«YTBEPX/IAIO»

3asenytomuit MBJIOY «/letckuii cag Ne 459»

E.1. MaTBeeBa

«01»_centsabps 2023 rox [Tp_Ne86-0.1

Y4eOHblii NJIAH K I1.1/0 ArPpoaoM m.a.9.

251 MJIaJilias rpymma

Ne OGpa3oBarenbHas B HEJICITIO B MECSI] B TOJ

n/m 001acTh

1. Ilo3naBartenbHOE 2 8 68

pa3BHUTHE
[lo3Hanue OKpyKaroLEro 1 4 34
Mupa
MaremaTtnueckue 1 4 34
MIPEICTABICHUS
PeueBoe pasBuTHE 1 4 34
Pa3Butne peun 1 4 34
Xy10:kKeCTBEHHO- ) 20 170
ICTeTHYECKOE Pa3BUTHE
Mys3bika 2 8 68
Jlenka 1 4 34
PucoBanue 1 4 34
Anmnnukamnus 0,5 2 17
KonctpynpoBanue 0,5 2 17
du3nyeckoe pa3BuTHE 2 8 68
dusnueckas KyJabTypa 2 8 68
Hroro 10 40 340
Cpennsist rpynna

Ne OGpa3oBarenbHas B HEJICITIO B MECAI] B IO

n/n 00J1acTh

1. Ilo3naBaTenbHoOe 2 8 68

pa3BHTHE

Ilo3HaHue OKpy’KarOLIErO 1 4 34
MHUpa
MaremaTtnueckue 1 4 34
MIPEICTABICHUS
PeueBoe pasBuTHE 1 4 34
Pa3Butne peun 1 4 34
Xy10:KeCTBEeHHO- 3) 20 170
JCTeTHYECKOe Pa3BUTHE
Mys3bika 2 8 68
Jlenka 1 4 34
PucoBanue 1 4 34
Anmnnukamnus 0,5 2 17
KonctpynpoBanue 0,5 2 17
Pusnyeckoe pazBuTHE 3 12 102
dusnveckas KylbTypa 3 12 102
Hroro 10 44 374




Crapiuag rpynmna

No O6pa3zoBarenpHas B HEJIEITIO B MeCSII] B I0Jl
00acThb
n/m
1. IMo3HaBaTeIbLHOE 2 8 68
pa3BUTHE
[lo3unanue 1 4 34
OKPYKAOIIEero MUpa
MareMaTHuecKue 1 4 34
MIpEICTaBICHUS
2. PeueBoe pazBuTHe 1 4 34
Pa3Butne peun 1 4 34
3. Xy10:KeCTBEHHO- ) 20 170
ICTETHYECKOe
pa3BUTHE
Mys3bIka 2 8 68
Jlenka 0,5 2 17
PucoBanune 1 4 34
Anmukanus 0,5 2 17
KoHcTpynpoBanue 1 4 34
4. dusnyeckoe 2 8 102
a3BUTHE
duznueckas KyJabTypa 2 12 102
Hroro 13 52 468
[ToaroroBuTeNbHAS TPYIITA
No O6pa3zoBarenpHas B HEZIETTO B MECSI] B TOJI
/11 0011acTh
1. IMo3HaBaTeIbLHOE 2 8 68
pa3BUTHE
[lo3unanue 1 4 34
OKPYKarOIIero Mupa
Marematnueckue 1 4 34
MIpeICTaBICHUS
2. PeueBoe pazBuTHe 1 4 34
Pa3Butue peun 1 4 34
3. Xy/10:KeCTBEHHO- 5 20 180
ICTETHYECKOe
pa3BUTHE
My3bIka 2 8 68
Jlenka 0,5 2 17
PucoBanune 1 4 34
Anmukanus 0,5 2 17
KonctpynpoBanue 1 4 34
4. duznueckoe 3 12 102
a3BUTHE
dusnyeckas KyinbTypa 3 12 102
Hroro 13 52 468




MakcuMaJbHO JONYCTUMBbII 00beM Yu4eOHOH HArpy3Ku

Munanme—cpensss rpynia Crapiie-nmoAroToBUTeNbHAS TPyIIa
(3-5 ner) (5-7 ner)

IIpono/ KM TEILHOCTL 3aHATHSA 1A J1eTeil, He DoJlee

15 — 20 munyT 25 - 30 muHyT

IIpono/KMTEJBHOCTH THEBHOM CyMMAapHOii 00pa30BaTe/IbHOM HATPY3KH IS AeTei, He 0oJiee

30 — 40 MunHyT 50-90 munyT

IIpyu OpraHu3anuu 1 3aHsATHS TIOCTIS JHCBHOI'O CHa

IIpogokuTeTILHOCTE MEePePhIBOB Mexkay 3aHsaTuAMH 10 MuH.

O0bem HeeIbHOI 00pa30BaTEIbHON HATPY3KH

10-13 3auaruii B HEETIO 13-15 3auaTuii B HEAEIIO

Ilpu cocraBieHMH pacmucaHUs 3aHATHH YUUTBIBAIOTCS Tporpammubie TpeboBanus, CanlluH
1.2.3685-21 ot 28.01.2021 «['wrueHnmyeckue HOPMATHBBI H TPeOOBaHHSA K OOECIICUCHHIO
6e3omacHocTH U (Win) Oe3BpefHOCTH Ui 4enoBeka (akTopoB cpensl oOutanus» CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-AHIEMHUOIOTHYECKIE TPEOOBAHMS K OpraHU3aIMsIM BOCITUTAHUS M OOYYEHUS, OTIbIXAa U
03710pOBJIEHUS AeTell U Mojoaexu» oT 28.09.2020 r.

I/IHTepec K Xy,[[O)KCCTBCHHOﬁ JIMTCPATypC B COBMECTHOM ACATCIBHOCTH C BOCIIUTATCIIEM B PCIKUMC ITHA.
Hpnpogla B COBMECTHOM JACATCIBHOCTH C BOCIIUTATCIIEM B PCIKUME THS.




