
УТВЕРЖДАЮ: 

                                            заведующий МБДОУ  

                                      «Детский сад № 459» 

_____________/Е.И. Матвеева/ 

                                                                     Приказ№86-о.д.  от 01.09.2023 г. 

 

 

 

Календарный учебный график 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа  

«Логоритмика» 

Возраст обучающихся: 3-4 года 

             Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным 

законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской федерации», СП 2.4.3648-20» Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020 г 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 

г.  

 

Начало занятий  1 октября 

Окончание занятий  31 мая 

Количество занятий в неделю  1 

Количество занятий в месяц 4 

Период реализации программы  8 месяцев 

Количество занятий в год 32 

Время проведения занятий Вторая половина дня 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, 

государственные праздники 

Каникулы  С 30.12.23-08.01.24 

01.06.24-31.08.24 

Педагогическое наблюдение 

(мониторинг) 

октябрь, май 

Продолжительность занятий 15минут 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

                                            заведующий МБДОУ  

                                      «Детский сад № 459» 

_____________/Е.И. Матвеева/ 
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Календарный учебный график 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа  

«Логоритмика» 

Возраст обучающихся: 4-5 лет 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации», СП 2.4.3648-20» Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 

г.  

 

Начало занятий  1 октября 

Окончание занятий  31  мая 

Количество занятий в неделю  1 

Количество занятий в месяц 4 

Период реализации программы  8 месяцев 

Количество занятий в год 32 

Время проведения занятий Вторая половина дня 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, 

государственные праздники 

Каникулы  С 30.12.23 по 08.01.24 

01.06.24-31.08.24 

Педагогическое наблюдение 

(мониторинг) 

октябрь, май 

Продолжительность занятий 20 минут 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

                                            заведующий МБДОУ  

                                      «Детский сад № 459» 

_____________/Е.И. Матвеева/ 

                                                                     Приказ№86-о.д.  от 01.09.2023 г. 

 

Календарный учебный график 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа  

«Детский фитнес»  

Возраст обучающихся: 5 - 6 лет 

 

   Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г., 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 

г.  

Начало занятий  1 октября 

Окончание занятий  31  мая 

Количество занятий в неделю  1 

Количество занятий в месяц 4 

Период реализации программы  8 месяцев 

Количество занятий в год 32 

Время проведения занятий Вторая половина дня 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, 

государственные праздники 

Каникулы  С 30.12.23 по 08.01.24 

01.06.24-31.08.24 

Педагогическое наблюдение 

(мониторинг) 

сентябрь, май 

Продолжительность занятий 25минут 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 
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Календарный учебный график 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа  

«Детский фитнес»  

Возраст обучающихся: 6-7  лет 

 

   Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г., 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 

 

Начало занятий  1 октября 

Окончание занятий  31  мая 

Количество занятий в неделю  1 

Количество занятий в месяц 4 

Период реализации программы  8 месяцев 

Количество занятий в год 32 

Время проведения занятий Вторая половина дня 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, 

государственные праздники 

Каникулы  С 30.12.23 по 08.01.24 

01.06.24-31.08.24 

Педагогическое наблюдение 

(мониторинг) 

сентябрь, май 

Продолжительность занятий 30 минут 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

                                            заведующий МБДОУ  
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_____________/Е.И. Матвеева/ 
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Календарный учебный график 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа  

«Индивидуальные занятия с логопедом» 

Возраст обучающихся: 5 - 6 лет 

 

   Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г., 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 

 

 

Начало занятий  1 октября 

Окончание занятий  31 мая 

Количество занятий в неделю  2 

Количество занятий в месяц 8 

Период реализации программы  8 месяцев 

Количество занятий в год 64 

Время проведения занятий Первая и Вторая половина дня 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, 

государственные праздники 

Каникулы  С 30.12.23-08.01.24 

01.06.24-31.08.24 

Педагогическое наблюдение 

(мониторинг) 

сентябрь, май 

Продолжительность занятий  индивидуально 25 минут 
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Календарный учебный график 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа  

«Индивидуальные занятия с логопедом» 

Возраст обучающихся: 6-7  лет 

 

 

 

Начало занятий  1 октября 

Окончание занятий  31 мая 

Количество занятий в неделю  2 

Количество занятий в месяц 8 

Период реализации программы  8 месяцев 

Количество занятий в год 64 

Время проведения занятий Первая и вторая половина дня 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, 

государственные праздники 

Каникулы  С 30.12.23-08.01.24 

01.06.24-31.08.24 

Педагогическое наблюдение 

(мониторинг) 

сентябрь, май 

Продолжительность занятий  индивидуально 30 минут 
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