
 Утверждаю:     

Заведующий МАДОУ "Детский сад № 469" 

________________________ О.М.Казакова 

Приказ № 164от  28.08.2025 г. 

                                        

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА 2025 - 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

3 гр. 

Младшая 

(15 мин.) 

9:00 - 9:15  ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

9:15 - 9:25 перерыв 

9:25-  9:40 ХЭР (музыка) 

 

9:00 -  9:15 Физическое 

развитие 

9:15- 9:25 перерыв 

9:25 - 9:40 

ПР (окружающий мир -

1,2,3) / 

(ознакомление с   

природой - 4) 

 

9:00 - 9.15 ХЭР (музыка) 

9:15-  9:25 перерыв 

9:25 - 9:40 Развитие речи 

 

9:00 -  9:15 Физическое 

развитие 

9:15 - 9:25 перерыв 

9:25 - 9:40 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

9:00 - 9:15 ПР (ФЭМП) 

9:15 -  9:25 перерыв 

9:25 - 9:40  РР (восприятие 

художественной 

литературы -1,2,3) / СКР 

(«Моя малая родина» - 4) 

 

5 гр. 

Младшая 

(15 мин.) 

9:00 -  9:15 ХЭР (музыка) 

9:15 - 9:25 перерыв 

9:25 - 9:40  ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

9:00 - 9:15 Физическое 

развитие 

9:15- 9:25 перерыв 

9:25 - 9:40 ПР (ФЭМП) 

 

9:00 - 9:15 Развитие речи 

9:15 - 9:25 перерыв 

9:25 - 9:40  ПР 

(окружающий мир -1,2,3) / 

(ознакомление с   

природой - 4) 

 

9:00 - 9:15 РР (восприятие 

художественной 

литературы -1,2,3) / СКР 

(«Моя малая родина» - 4) 

9:15 -  9:25 перерыв 

9:25 - 9:40 Физическое 

развитие  

 

9:00 - 9.15 ХЭР (музыка) 

9:15-  9:25 перерыв 

9:25 -  9:40 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

12 гр. 

Младшая 

(15 мин.) 

9:00 -  9:15  ХЭР (музыка) 

9:15 - 9:25 перерыв 
9:25 - 9.30 ПР 

(окружающий мир -1,2,3) / 
(ознакомление с   

природой - 4) 
 

9:00 - 9.15 Развитие речи 

9:15 - 9:25 перерыв 

9:25 - 9:40 Физическое 

развитие  

9:00 -  9:15 Физическое 

развитие 
9:15 - 9:25 перерыв 
9:25 - 9:40 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

9:00 - 9:15 РР (восприятие 

художественной 

литературы -1,2,3) / СКР 

(«Моя малая родина» - 4) 

9:15 - 9:25 перерыв 

9:25 - 9:40 ПР (ФЭМП)  
 

9:00 - 9:15 ХЭР (музыка) 

9:15 - 9:25 перерыв 

9:25  - 9:40 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

1 гр. 

Средняя 

(20 мин.) 

9:00 - 9:20 ПР 

(окружающий мир -1,2) / 
(ознакомление с   

природой - 3,4) 
9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 - 9:50 ХЭР (музыка) 
 

 

9:00 - 9:20 ПР (ФЭМП) 
9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 -  9:50 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
 

9:00 - 9:20 ХЭР (музыка) 

9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 - 9:50 СКР (Умные 

игры в добрых сказках 
 (I подгруппа) 
9.55 - 10.15 СКР (Умные 

игры в добрых сказках 
 (II подгруппа) 
 

9:00 - 9:20 Физическое 

развитие  
9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 -  9:50 Развитие речи  

9:00 - 9:20 Физическое 

развитие 
9:20 - 9:30 перерыв 

9:30 -  9:50 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

  



2 гр. 

Средняя 

(20 мин.) 

9:00 - 9:20 Развитие речи  
9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 - 9:50 СКР (Умные 

игры в добрых сказках 
 (I подгруппа) 
9.55 - 10.15 СКР (Умные 

игры в добрых сказках 
 (II подгруппа) 
 

 

 

9:00 - 9: 20 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 -  9:50 Физическое 

развитие  
 

9:00 - 9:20 ПР 

(окружающий мир -1,2) / 
(ознакомление с   

природой - 3,4) 
9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 - 9:50 ХЭР (музыка) 
 

9:00 - 9:20   ПР (ФЭМП) 
9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 -  9:50 Физическое 

развитие  

9:00 - 9:20 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

9:20 - 9:30 перерыв 

9:30 -  9:50 ХЭР (музыка) 

  

11 гр. 

Средняя 

(20 мин.) 

9:00 - 9:20 Физическое 

развитие  

9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 - 9: 50 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  

9:00 - 9:20 ПР (ФЭМП) 
9:20 - 9:30 перерыв 
9:30 -  9:50 СКР (Умные 

игры в добрых сказках 
 (I подгруппа) 
9.55 - 10.15 СКР (Умные 

игры в добрых сказках 
 (II подгруппа) 

9:00 - 9:20 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
9:20 - 9:30перерыв 
9:30 – 9:50 ХЭР (музыка) 

9:00 - 9:20  Развитие речи 

9:20 - 9:30 перерыв 

9:30 -  9:50 Физическое 

развитие 

9:00 - 9:20 ПР 

(окружающий мир -1,2) / 
(ознакомление с   

природой - 3,4) 
9:20 - 9:30                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

перерыв 
9:30 - 9:50 ХЭР (музыка) 

 

 

7 гр. 

Старшая 

(25 мин.) 

 

9.00 - 9.25  ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
9.25 – 9.35 перерыв 

9.35 – 10.00 ХЭР (музыка) 

  

 

 

16.00 - 16.25 ПР 

(Окружающий мир -1,2) / 
(Ознакомление с   

природой - 3,4) 

9.00 - 9.25  Развитие речи  
9:25 - 9:35 перерыв 

9.35 - 10.00 Физическое 

развитие 

  

 

16.00 - 16.25 Умные игры в 

добрых сказках 
 (I подгруппа) 
16.30 - 16.55 Умные игры в 

добрых сказках 
 (II подгруппа) 

9.00 - 9.25 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

9:25 - 9:35 перерыв 
9:35 - 10:00 ПР (ФЭМП) 

 

16.00 - 16.25 РР 

(Восприятие 

художественной 

литературы) 

9.00 - 9.25 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
9:25 - 9:35 перерыв 

9.35 - 10.00 Физическое 

развитие 

 

16.00 - 16.25  СКР 

(Безопасность, социальные 

отношения, трудовое 

воспитание) 

9.00 - 9.25 Развитие речи 

9:25 - 9:35 перерыв 

9.35 - 10.00 ХЭР (музыка)  

 

 

 

 

8 гр. 

Старшая 

(25 мин.) 

9.00 - 9.25  Физическое 

развитие 
9.25 – 9.35 перерыв 
9.35 - 10.00  Развитие речи  
 

16.00 - 16.25  СКР 

(Безопасность, социальные 

отношения, трудовое 

воспитание) 
 

9.00 - 9.25 ХЭР (музыка) 
9:25 - 9.35 перерыв 
9.35 - 10.00 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
 

16.00 - 16.25 РР 

(Восприятие 

художественной 

литературы) 

 

9.00 - 9.25  Физическое 

развитие 
9.25 - 9.35 перерыв 
9.35 - 10.00 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

16.00 - 16.25 Умные игры в 

добрых сказках 
 (I подгруппа) 
16.30 - 16.55 Умные игры в 

добрых сказках 
 (II подгруппа) 

9.00 - 9.25 ХЭР (музыка) 
9.25 - 9.35 перерыв 
9.35 - 10.00  ПР (ФЭМП)   
 

16.00 - 16.25 ПР 

(Окружающий мир -1,2) / 
(Ознакомление с   

природой - 3,4) 

 

9.00 - 9.25 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
9:25 - 9.35 перерыв 
9.35 - 10.00 Развитие речи 
 



9 гр.  

Старшая  

(25 мин.) 

9.00 - 9.25  Развитие речи  
9.25 - 9.35 перерыв 
9.35 – 10.00 ХЭР (музыка) 
 

16.00 - 16.25 РР 

(Восприятие 

художественной 

литературы) 
 

9.00 - 9.25  ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
9.25 - 9.35 перерыв 

9.35 - 10.00 Физическое 

развитие  

 

16.00 - 16.25 ПР 

(Окружающий мир -1,2) / 
(Ознакомление с   

природой - 3,4) 

9.00 - 9.25  ПР (ФЭМП) 
9.25 – 9.35 перерыв 

9.35 - 10.00  ХЭР (музыка) 

 

 16.00 - 16.25  СКР 

(Безопасность, социальные 

отношения, трудовое 

воспитание) 

9.00 - 9.25  Развитие речи  
9.25 - 9.35 перерыв 
9.35 - 10.00 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

16.00 - 16.25 Умные игры в 

добрых сказках 
 (I подгруппа) 
16.30 - 16.55 Умные игры в 

добрых сказках 
 (II подгруппа) 

9.00- 9.25  Физическое 

развитие 

9:25 – 9:35 перерыв 
9:35 – 10:00  ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)   
 

4 гр. 
Подготовительная 

(30 мин.) 

9.00 - 9.30 ПР 

(Окружающий мир -1,2) / 
(Ознакомление с   

природой - 3,4) 
9.30 - 9.40перерыв 

9.40- 10.10Физическое 

развитие  

10.10 - 10.20 перерыв 
10.20 - 10.50 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  

9.00 - 9.30 ХЭР (музыка) 
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 РР 

(Восприятие 

художественной 

литературы)  
 

9.00 - 9.30 Развитие речи 
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 – 10.10  Физическое 

развитие 

10.10 - 10.20 перерыв 

10.20 - 10.50  ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  
 

9.00 - 9.30 ПР (ФЭМП)  

9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 СКР 

(Безопасность, социальные 

отношения, трудовое 

воспитание) 
10.10 - 10.20 перерыв 

10.20 -10.50 ХЭР (музыка)  

9.00 - 9.30 Развитие речи 
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  
 

 

6 гр. 

Подготовительная 

(30 мин.) 

 

9.00 - 9.30 ПР 

(Окружающий мир -1,2) / 
(Ознакомление с   

природой - 3,4) 
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 Развитие речи 
 

9.00 - 9.30 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  

9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 ХЭР (музыка) 

10.10 – 10.20 перерыв 
10.20 – 10.50 ПР (ФЭМП) 

9.00 - 9.30 Развитие речи 
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  
10.10 - 10.20 перерыв 
10.20 - 10.50 Физическое 

развитие 

9:00 - 9.30 ХЭР (музыка)  
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 РР 

(Восприятие 

художественной 

литературы)  

10.10 - 10.20 перерыв 
10.20 - 10.50 СКР 

(Безопасность, социальные 

отношения, трудовое 

воспитание) 

9.00 - 9.30 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  
9.30 - 9.40 перерыв 

9.40 – 9.50 Физическое 

развитие 
 

 10 гр. 

Подготовительная 

(30 мин.) 

9.00 - 9.30 Окружающий 

мир -1,2) / 
(Ознакомление с   

природой - 3,4) 
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 – 10.10 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
10.10 - 10.20 перерыв 
10.20 – 10.50 Физическое 

развитие 

9.00 - 9.30 Развитие речи  
9.30 – 9.40 перерыв  

9.40 – 10.10 СКР 

(Безопасность, социальные 

отношения, трудовое 

воспитание) 

10.10 - 10.20 перерыв 
10.20 – 10.50 ХЭР (музыка)  

 

 

9.00 - 9.30 ПР (ФЭМП)  
9.30 - 9.40 перерыв 
9.40 - 10.10 ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность)  
 

9.00 - 9.30 Развитие речи  
9.30 - 9.40перерыв  
9.40 - 10.10 ХЭР (музыка) 
 

9.00 – 9.30 РР (Восприятие 

художественной 

литературы) 

9.30 – 9.40  перерыв 
9.40 – 10.10  ХЭР 

(Изобразительная 

деятельность) 
10.10 - 10.20 перерыв 
10.20 - 10.50 Физическое 

развитие 
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