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За консультацией обратилась мама Дмитрия (2 года 9 месяцев). Будучи 

достаточно активным и сообразительным, мальчик до сих пор не говорит, 

прибегая во взаимодействии со взрослым к указательным жестам и 

«выразительным» взглядам. По словам матери, для нее не составляет труда 

понять желание ребенка, и обратиться к педагогу ее побудила мысль о 

необходимости подготовки ребенка к контакту с другими людьми (детьми в 

детском саду, соседями по двору, дачному участку и т.д.). 

Известно, что речевое развитие мальчиков и девочек отличается 

некоторым своеобразием. Для девочек характерно более раннее начало речи. У 

них быстро растет словарь слов, обозначающих предметы. Девочки 

сравнительно поздно осваивают фразовую речь, зато стараются говорить 

правильно, «как взрослые». Речь мальчиков характеризуется более поздним 

началом. У них прежде всего формируется словарь названий действий, 

относительно рано формируется грамматический строй [1]. 

Решение проблемы речевого развития необходимо начинать с оценки 

признаков благополучного и неблагополучного развития речи у ребенка. 

Данная информация дается родителю в удобной табличной форме (табл. 1). 

Таблица 1. 

Оценка признаков развития речи у ребенка 
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В качестве справочной информации родителю предлагается ознакомится 

с динамикой развития речи в онтогенезе (табл. 2) для того, чтобы сопоставить с 

показателями динамики у своего ребенка. 

Таблица 2. 

Динамика развития речи в онтогенезе1 

 
1 Лисина М. И. Проблемы онтогенеза общения / Науч.-исслед. ин-т общей и педагогической психологии Акад. 

пед. наук СССР. — М.: Педагогика, 1986.— 144 с.  

 



 

Далее, если не обнаружился хотя бы один признак неблагополучного 

развития речи ребенка, решение проблемы речевого развития требует анализа 

семейной ситуации с точки зрения организации взрослым достаточного уровня 

общения и сотрудничества с ребенком и специфики способа их 

взаимодействия.  

В этом направлении родителю даны следующие рекомендации.  

Проанализируйте сферу общения с ребенком. Часто при достаточно 

чутком отношении взрослых к нуждам ребенка он может не испытывать 

необходимости в совершенствовании средств общения и использования речи. 

Рекомендуется расширить сферу общения с ребенком за счет обсуждения 

способов использования бытовых предметов, личных нужд и интересов 



ребенка, где главным становится не передача команды-распоряжения, а 

обсуждение способов действия, их смыслового основания [2]. 

Непременным условием речевого развития является включенность 

ребенка в общение с другими людьми. Недостаточная интенсивность речевого 

общения может объясняться занятостью, усталостью родителей, которые 

начинают приветствовать самостоятельные занятия ребенка. Удобство 

родителей, их спокойствие иногда становится фактором, ограничивающим 

речевое развитие ребенка. 

Поддерживайте инициативу ребенка. Запаздывание появления 

активной речи может быть следствием прямо противоположной ситуации — 

ответом на «чрезмерную» активность и инициативность взрослого, которая не 

оставляет места инициативе ребенка. Если взрослый, ухаживающий за 

ребенком, чутко угадывает его желания и удовлетворяет их, не дожидаясь, пока 

малыш обратится за помощью, если вопросы задаются ребенку в такой форме, 

что ему достаточно только кивнуть, выбрав подходящий ему вариант ответа, 

активная речь становится просто ненужной. 

Ставьте в приоритет сотрудничество в решении задач 

продуктивной деятельности, а не эмоциональное взаимодействие. 

Необходимость в использовании активной речи не возникает и в том случае, 

если в отношениях с ребенком в семье на первом плане продолжает оставаться 

эмоциональное взаимодействие (для выражения чувств не всегда нужны слова). 

То, что является абсолютно необходимым в младенчестве, становится 

недостаточным в связи с взрослением малыша и началом активного освоения 

им мира человеческой культуры [3]. Речь необходима для содержательного 

обмена информацией при объединении усилий взрослого и ребенка для 

достижения единой цели. Поэтому отсутствие сотрудничества в решении задач 

продуктивной деятельности также лишает ребенка необходимости осваивать 

активные формы речи. 

Развивайте тонкую моторику рук. Есть выражение «Пальцы помогают 

говорить». Центры, ведающие речью и мелкой моторикой, расположены рядом 



и влияют друг на друга. Отсюда вытекает задача: развитие тонкомотрных 

движений. В результате происходит активизация речи ребенка.  

Рекомендуемые игры и упражнения для развития мелкой моторики: 

Пальчиковая гимнастика (задачи нужно начинать с простых движений, 

постепенно усложняя упражнения)2. 

Массаж кистей, массаж стоп. 

Игры-шнуровки, игры-вкладыши, матрешки, волчки, мозаика, 

застегивание пуговиц и др. 

Развитие чувства ритма (логоритмические упражнения, в которых 

ребенок овладевает движениями общей и мелкой моторики, учится находить 

ритмическую организацию в музыке и речи3). 

Таким образом, появление активной речи у ребенка является результатом 

изменения формы его общения со взрослым [4], развитие мелкой моторики рук 

с учетом признаков благополучного развития речи и динамики развития речи в 

онтогенезе.  
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