
 

 

Основные правила поведения в природе 

 
➢ Растениями и цветами можно сколько угодно любоваться, но ни в коем 

случае нельзя срывать и тем более брать в рот незнакомые растения, ведь не-

которые из них могут быть ядовитыми, их яд не менее опасен, чем змеиный. 

Растения могут сильно уколоть или обжечь открытые части тела. 

➢ Не торопись срывать и брать в рот незнакомые ягоды, посоветуйся со 

взрослыми, можно ли употреблять их в пищу. 

➢ С грибами, найденными тобой в лесу, тоже нужно быть очень осторожным. 

Собирай только известные тебе грибы и обязательно покажи собранные грибы 

взрослому, который в них разбирается. Когда гуляешь по лесу, не трогай поганки 

– они очень ядовиты. 

➢ Не пей сырую воду из водоема — реки, озера или ручья. 

➢ Для защиты от укусов насекомых (клещей, ос, пчел, комаров), отправляясь 

на прогулку в лес, надевай длинные брюки, рубашку с длинными рукавами и 

обязательно головной убор. Открытые участки тела намажь средством, отпу-

гивающим насекомых. 

➢ Во время наблюдения не стоит подходить близко к трухлявым деревьям, 

они могут представлять опасность. 

➢ Прислушайся, если хочешь знать, какие звуки издает животное или расте-

ние. Рассмотри, если хочешь узнать побольше об окраске или величине растения. 

То, что ты увидел, запомни. Поделись тем, что узнал, с другими, чтобы взрослые 

и сверстники могли порадоваться вместе с тобой. 

➢ Обращай внимание на состояние животного, растения. Если животное чем-

то раздражено, не спеши брать его на руки — это довольно опасно. По состоянию 

растения ты можешь определить, нужна ли ему твоя помощь. 

➢ Если ты развел костер, то, уходя, не забудь потушить огонь, чтобы не раз-

горелся лесной пожар. Костер обязательно нужно залить водой или засыпать 

песком. 

➢ Не ломай деревья, не разоряй птичьих гнезд — не нарушай красоту и гар-

монию природы. 

➢ Не оставляйте после себя мусор! На полянке, которая завалена бумажными 

обертками, целлофановыми пакетами, пластиковыми коробками и бутылками, 

уже никому не захочется остановиться. Мусор, который нельзя сжечь 

(стеклянные бутылки, железные консервные банки), необходимо забрать с собой, 

чтобы выбросить в предназначенном для этого месте.  
 


