
Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как 

использовать для решения 

воспитательных задач 

Стефан Каста   Бу Мосберг

 

   

От 6 лет 

Книга написана в жанре Животный и 

растительный мир. В этой книге Стефан Каста от 

лица муравьишки по имени Софи знакомит 

маленьких "почемучек" с миром природы. 

Тема выбрана достаточно обширная и разбита по 

временам года (весна, лето, осень, зима), и 

информации здесь по чуть-чуть обо всём, 

многообразном мире живой природы, для того, 

чтобы ознакомить и заинтересовать ребёнка. Эта 

книга является как бы вводной среди всех 

остальных книг Стефана Касты, в которых можно 

найти более подробную информацию (например, 

о грибах, ягодах, цветах или деревьях) Всё 

преподносится интересно и доступно, наглядно и 

понятно для восприятия маленькими детьми. А 

нежные, прозрачные, очень правдоподобные 

акварельные иллюстрации Бу Мосберга помогают 

представить мир природы во всей его красе. А 

ещё в конце книги имеется "дневник природы", 

который можно использовать для своих 

наблюдений. Природа как книга, надо только 

уметь её читать. И прочитав эту книгу, можно 

понять, как это делать! 

Персонажи можно использовать во 

всех видах деятельности, занятия, 

наблюдения, творческая деятельность. 

Театральные постановки, фид- Бек 

клипы, исследования, экспедиции и т,д, 

А также можно сделать дидактические 

игры. Например: д/и Сосчитай сколько 

насекомых, рыб, диких животных на 

страницах этой книги??  А каких 

насекомых больше? Можно создать 

макет «Животный и растительный 

мир» и поселить туда жителей из 

книги. 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как 

использовать для решения 

воспитательных задач 

Елена Ульева 

«Давай дружить» 

 

От 3 лет 

Книга расскажет вашему малышу о ценностях 

дружбы, научит хорошим манерам и умению 

делиться с друзьями. 

• Взять любимую игрушку в 

интересное «путешествие» (на 

прогулку, в театр, к врачу и т.д.). 

• Инсценировка сказки с 

персонажами, игрушками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как 

использовать для решения 

воспитательных задач 

Дуань Чжан Цюй И 

серия книг 

«Внимание! Первобытный 

человек» 

  
 

  
 

От 4 лет 

Эта серия книг поможет поговорить с ребёнком об 

интересных фактах нашего первобытного 

прошлого. 

Красочные иллюстрации и весёлый текст 

рассказывают детям о том, как жили наши 

древние предки. Как первобытные люди 

научились готовить еду на огне? На каких 

животных охотились и какие растения 

выращивали? Почему пришли к скотоводству и 

растениеводству? Следуя за временной шкалой, 

маленький читатель познакомится с самыми 

важными вехами эволюции, узнает много 

интересного о доисторическом мире и даже 

сможет сравнить распорядок дня древнего 

человека со своим собственным! 

• Книгу можно рассматривать, 

обсуждать с ребенком, задавать 

вопросы об увиденном. 

• Поиграть в игру «Покажи», 

«Найди загаданный предмет», 

«Сравни, как это делают люди 

сейчас..» 

• Создать вместе с ребенком ленту 

времени «Жизнь первобытных 

людей» 

• Смастерить макет «Один день из 

жизни первобытного человека» 

• Создать с ребенком таблицу 

«Раньше и сейчас» 

• На прогулке построить из веток 

шалаш 

• Научить ребенка способам 

добывания огня 

• Провести опыт по очистке воды 

• Вместе с ребенком приготовить 

ужин 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как 

использовать для решения 

воспитательных задач 

Ирина Асеева 

Серия «Первые 

экопривычки» 

 

 

От 3 лет 

Гномы Заречья, самого чистого города на свете, 

расскажут, что может сделать ребенок для своей 

страны и планеты. 

 

• После каждого рассказа в книге 

предлагаются задания, выполняйте 

их с ребенком 

• Вместе с ребенком изготовьте 

игрушку из бросового материала 

• Из пустых коробок смастерите 

контейнера для раздельного сбора 

мусора. 

• Создайте альбом ваших 

экопривычек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Кристина Кретова 

«Приключения Единорожка 

Эко. Экологические сказки». 

 

Единорожек Эко - это милый, очень любознательный 

герой, который живёт в волшебном городе Самый-

Самый-Виль, куда он переехал со своими родителями. 

Вместе с друзьями Эко стремится спасти нашу 

Планету от загрязнения и каждый день находит новые 

возможности, чтобы сделать свой волшебный мир 

чище. Несмотря на то что город, где живёт наш 

Единорожек, волшебный, его жители тоже не всегда 

понимают, как обращаться с мусором, чтобы не 

вырастали огромные кучи, как беречь воду от 

загрязнения, чтобы не болели рыбки и киты, как 

научиться делиться своими игрушками, чтобы помочь 

тем ребятам, которым родители не могут их купить. 

Вместе с Единорожком Эко и его друзьями ты 

отправишься в мир доброты и новых привычек, 

которые помогут нам всем сделать города чистыми, а 

людей счастливыми. 

 

 Смастерить с ребенком поделки 

из бросового материала 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Елена Ульева 

«Энциклопедия в сказках. 

Космос» 

 

От 3 лет. 

В этой книге ребенка ждет увлекательное 

путешествие по галактике вместе со смелым 

котенком Одиссеем и его верным помощником - 

мышонком Орионом. Через увлекательные 

истории маленький читатель получит научные 

представления о космосе и познакомится с 

профессией космонавта 

  Нарисовать с ребенком картину «В 

космосе» любым способом 

(пластилинография, 

нетрадиционные способы 

рисования, аппликация) 

  Смастерить космонавта из 

подручных материалов 

  Вместе с папой построить из 

коробок ракету 

 Из папье-маше изготовить шлем 

космонавта 

 Всей семьей «отправиться в 

космическое путешествие» 

 Не забыть накормить всех 

космической едой 

 

 

 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Евгения Русинова «Космос из 

коробки». 

 

От 3 лет 

Однажды папа принёс домой коробку. На первый 

взгляд, совершенно обыкновенную. Но оказалось, 

с ней можно играть! В простой коричневой 

коробке шумит море, сверкает звёздами небо, 

живут крошечные человечки и прячутся тайны. 

 Смастерить вместе с ребенком свою 

космокоробку с придуманными 

персонажами 

 
 А можно смастерить для ребенка 

сюрприз. Внутри коробки все 

закрасить  черной краской, 

нарисовать планеты, звезды, 

кометы. Внутрь положить 

игрушечного космонавта, 

инопланетян. Вложить новогоднюю 

гирлянду. Сбоку коробки сделать 

небольшое отверстие, к торое 

вставить трубочку, скрученную из 

бумаги – это будет телескоп. 

Когда все будет готово, предложить 

ребенку поиграть в астронома и 

через телескоп посмотреть внутрь. 

Пусть расскажет, что он увидит, а 

лучше нарисует. 

Восторг гарантирован! 



 

 

 

 

 

 

Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Лариса Сперанская 

«Брусничный пирог! 

 
 
 

 

С 6 лет 

В этой доброй сказке рассказывается о сказочной 

Зелёной стране и её чудесных обитателях — 

семействе мышей, тётушке Белке, дядюшке 

Бобре, ёжике Пыхе и многих других. Они 

помогают мышонку Белоушко собрать спелую 

бруснику для удивительного брусничного пирога. 

 

 Придумать свой рецепт пирога для 

мышонка. 

 Обсудить с ребенком чему учит эта 

сказка. 

 Нарисовать семью мышат 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Якоб Мартин Стрид 

«Невероятная история о 

гигантской груше» 

 

От 5 лет 

Это история о двух друзьях – котенке Митчо и 

слоненке Себастиане, которые в один прекрасный 

день выловили бутылку с письмом и зернышком. 

Письмо было от бургомистра города Сюльбю, 

который таинственно исчез год назад. Из 

маленького зернышка за одну ночь выросла 

гигантская груша. И именно на этой груше, друзья 

вместе с профессором Глюк-Озом отправились в 

невероятное путешествие, полное захватывающих 

приключений. 

Они спешат на поиски таинственного острова и 

пропавшего бургомистра. 

 

 Нарисовать карту-маршрут 

путешествия. 

 Сделать эксперимент, используя 

грушевое семечко. 

 Выполнить аппликацию  под 

названием «Загадочная Груша» 

 Посадить дома грушу и ухаживать 

за ней. Получится ли вырастить 

грушу дома? Попробуйте! 

 

 

 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Эрик Карл 

«Труддный день у пачка» 

 

 

С 2-х лет. 

Герои книги - животные на ферме любят 

повеселиться. Уговаривают паучка, 

который очень занят, присоединиться к ним  

- побегать, травки пощипать, фрукты 

покушать. 

Рядом кружит надоедливая муха, отвлекает 

паучка. 

Но паучок - отказывается, ведь у него есть 

важное и любимое дело. 

Он усердно трудится - плетёт паутину. 

Когда паутина была готова, надоедливая 

муха попала в её сети. 

Так за свой трудовой день, паучок был 

вознаграждён уловом. 

 

Волшебный мешочек ,,Сторисек”. 

● Собрать в мешочек коллекцию 

животных,фруктов,упоминающихся в 

книге. 

● Отгадывать животных: Как зовут? 

Какие большие,маленькие? Какой звук 

произносят? Какое животное ,что ест? 

● Создать мнемодорожку: Кто за кем 

пришёл? 

● Потрогать выпуклые в книге: 

паучка,паутинку,муху. Развивать 

тактильные ощущения. 

● Из подручных материалов 

построить ферму,поиграть,побеседовать. 

● Различать части суток - утром 

паучки мама и папа трудятся на 

работе,дети идут в детский сад. 

Завершается история паучка ночью,и мы 

тоже идём спать 

 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Эдит Несбит 

«Пятеро детей и чудище» 

 

От 5 лет. 

 Неподалеку от своего загородного дома Сирил, 

Антея, Роберт, Джейн и их маленький братишка 

находят удивительное существо - песочного 

эльфа. Он умеет исполнять любые желания, и с 

его помощью ребята воплощают свои мечты в 

реальность. Забавные приключения становятся 

для юных героев своеобразным испытанием. 

 

 «Чудище» можно слепить из 

пластилина, вырезать из бумаги или 

сделать оригами. 

 На прогулку проведите 

эксперимент в  весеннем ручейке: 

«Тонет-не тонет?» Добавив в ручеек 

краску и опустив игрушку в него, 

наблюдайте-«Что изменилось?». 

 Вырезав из бумаги круг, а затем 

разрезав круг по диагонали и скрепив 

края разреза, получите «зонтик». 

 Прикрепите к зонтику свою 

игрушку, отпустите зонтик. Теперь 

ваше «чудище»-парашютист 

 Много интересного узнаете о 

свое «чудище» и весело проведете 

время с друзьями 

 

 

 

 

 

 

 



Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Эно Рауд 

«Муфта, Полботинка и 

Моховая борода» 

 

От 3 лет. 

Героями этой сказки являются три маленьких, 

очень обаятельных и забавных накситралля, 

похожие на гномов. Муфта и зимой и летом носит 

вместо обычной одежды толстую муфту на 

молнии, Полботинка обут в ботинки с 

обрезанными носами, а у Моховой Бороды борода 

из самого настоящего мха. Однажды они 

встретились у киоска с мороженым и после этой 

встречи уже не расставались, а стали 

путешествовать вместе. Весёлых друзей ждут 

невероятные приключения и неожиданные 

ситуации. Им придётся спасать город от коварных 

кошек и котов, помогать раненой гадюке и 

возвращать фамильный медальон его владелице- 

Очаровательные иллюстрации известного 

художника Эдгара Вальтера обязательно найдут 

ключик к детскому сердцу и позволят ребятам 

поверить, что накситралли есть на самом деле. 

 

 Родители могут обыгрывать с 

детьми истории описанные в данном 

произведении, 

 Создавать мини-сценки, 

переносить поведение персонажей на 

образы игрушек, 

 Нарисовать образы героев. 

 

 

 

 

 

Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, Как можно обыграть и развернуть в 



краткая аннотация творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Евгения Сачкова «Я тебя 

люблю»

 

С 2-х лет. 

В этой книге вас ждут три истории о любви. О 

любви малышей и родителей. О любви братиков и 

сестричек. О любви к жизни. Три истории, 

наполненные добротой и нежностью. Эту книгу 

хочется перечитывать много раз. 

 Пусть в вашей семье будет 

традиция “Творческая мастерская”.  

Каждый вечер или выбрать 

определенные дни на недели, вся 

семья садится за большой стол, нужно 

достать краски, карандаши, 

фломастеры, и.т.д. Рассказать свои 

идеи для творчества и создать 

композицию. Все работы сохранить и 

можно даже создать альбом. Поверьте, 

это очень интересно и увлекательно, а 

потом дети захотят пересматривать 

этот альбом много раз. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Елена Ульева 

«Я не боюсь темноты» 

 

От 2-х лет. 

Жил на свете совёнок, который очень боялся 

темноты. Совёнок подумал, что он может 

прогонять темноту. В итоге напугал всех 

зверюшек в лесу и после этого он понял, что не 

так плохо темноте. Детям будет интересно знать -

зачем малыш-совёнок прогонял темноту? Так ли 

она плохо на самом деле? А возможно, темнота-

наш большой  друг? 

 Эту книгу можно обыграть 

закрытыми глазами. 

  Закрыв глаза ребенок может 

представить, как он отправляется в 

далекое путешествие. Это может быть 

берег моря, лес или волшебная страна. 

  Кого ты там встретишь? Кого бы 

ты там хотел увидеть? Расспросите 

малыша. 

 

 

 

 

 

 



 

Автор, название книги С какого возраста рекомендуется читать, 

краткая аннотация 

Как можно обыграть и развернуть в 

творческий проект, как использовать 

для решения воспитательных задач 

Юлия данилова 

«Буквотрясение» 

 

От 6 лет. 

Удивительная история про маленькую девочку, 

которая сначала устроила БУКВОТРЯСЕНИЕ, а 

потом искала рассыпавшие буквы и слова и 

возвращала их разным народам нашей большой 

страны. 

Вместе с Машей Петрушкиной путешествуем по 

России и узнаем самое важное про страну и про 

людей, про легенды и предания, традиции и 

обычаи народов России. 

 Это книга-квест, читая ее 

встречаются задания на развитие 

нестандартного мышления, 

головоломки, лабиринты и шифровки. 

 

 


