24 mapma 2023 200a B HallleM JTIOIIKOJIBHOM YYPEXKICHUE IPOILIN MEPOIPUSATHS,
npuypoueHHble K BcemmpHomy nHIO 0Ooppbe ¢ TyOepkynézom. B aTOT
JIeHb IPOBOWINCH MEPOINPHUATHS, HANpPABJICHHBbIE HA IMPOIMAaraHiay 3/10pOBOTO
o0paza KH3HHU CPEIH JACTeH, MeAaroroB U POAUTENEH C 1eNbi0 HHPOPMHUPOBAHUS O
JTAHHOM 3a00JIEBaHUU U €T0 MPOPUIAKTHKE.

B Teuenue qHsA MeponpusTUSMU ObUT OXBau€H BECh JETCKUM cajl, BCE BO3PACTHbBIE
TPYIIIBL.

C nerbMHM MJIAALIEro W CPEIHEro JAOUIKOIBHOIO BO3pacTa ObUIM OpPraHU30BaHbI
urpoBele 3aHATUsA «llyremecTBue B cTpaHy 310pOBbs», «B 3m0poBOM TENE -
310pPOBBIN TyX!».

JletTn wurpanu B CIOKETHO-pONeBYr0 urpy «bompHuna». IlepeunTheiBanm ckasky
K.UykoBckoro « AuGomuT.

B rpynmax crapmiero  JOHMIKOJIBHOTO  BO3pacTa  NPOBEAEHBI  Oecenbl,
oOpa3zoBaTenbHasl JEATEbHOCTh IO3HABaTENbHOrO xapakrepa «YTo Takoe
Tyoepkyie3?», «Kak ObITh 310pOBBIMY, «JIJ1s1 yero Hy>KeH HOCOBOM IIIaTOK», «Kak
YCTPOEGH YenoBeK». Pebsta mocMoTpenu Tmpe3eHTaluu «3I3TO Moe TeJo.
Anatomusi», «['me TyOepKyne3HOM NaloyKe MKUBETCS XOPOIIO?», BBIMOIHUIN
JIBIXaTeNbHYI0 TUMHACTUKY «JlepeBo Ha BeTpy», «BblpacTu Oonblioi»; yYHMTaIU
MOYYUTENIbHBIE CKa3KU O 37I0pOBOM oOpase xu3Hu: «Jpy3bs 370poBbsi», «TBoi
HOCOBOU IUIATOK», B TBOPUECKOW MACTEPCKOM JIEHUIN POMAIIKY - CUMBOJI YUCTOI'O
NbIXaHus. BocnuTaHHUKHA OOCYXKJaiu, KakK 3alUTUTBCS OT 3TOro 3abojieBaHUs,
KaK YKPENUTh CBOM OPTaHU3M U COXPAHHUTH 310POBBE.

Bo Bcex BO3pacTHBIX Tpymnmax B yroikax Juisi pojauTeneid Oblia pa3MmelleHa
uHpopMarus: KoHcynpTanus «Pactum 3mg0poBoro pebenka», «HeobxoamMocTh
aKTUBHBIX TPOTYJIOK Ha CBEXEM BO3ayXxe», «PeXuM IHA B KHU3HH peOCHKay,
Ope/UIOKEHbl  MaMATKM U Oykjersl  «JlecsiTb ~ 30J0ThIX  IPaBHJI
310pOBbecOepeKeHs», a Takxke «3auuTh ceds oT Tyoepkynéza» u «Tybepkyies
n3jaeunM!»,

B »TOT neHb poauTeNnsaM IE€TH MOJApUIId, CACIaHHbIe CBOUMU PYKaMH, POMAIITKH —
CUMBOJI DTOT'O JHS.

OdeHb Ba)KHO, YTOOBI MBI BCE BMECTE, U B3pPOCIIbIE U JE€TH, TOMHWIM U TOHUMAJIH,
YTO HY>KHO JI€J1aTh, YTOOBI HE 3a00JIETh.



