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В настоящее время  наше дошкольное учреждение является инновационной 

площадкой Нижегородского института развития образования по теме: «Создание 

системы городских ресурсных центров по формированию культуры питания у 

дошкольников на основе парциальной программы «Разговор о здоровье: начало» 

под  руководством  научного руководителя, доцента кафедры, кандидата 

биологических наук Марины Анатольевны  Яковлевой. 

В  2022 - 2023 учебном году, в соответствии с календарным  планом  инновационной 

деятельности, в дошкольном учреждении реализуется 4 этап – внедренческий. 

 Цель данного этапа направлена на создание банка методических разработок, 

подготовка дошкольного учреждения к статусу «Ресурсный центр» по вопросам 

формирования культуры питания и  здорового образа жизни дошкольников. 

Реализация цели возможна при решении следующих задач: 

-создать открытую и доступную образовательно - информационную среду в 

дошкольном учреждении, способствующую формированию культуры питания и 

здорового образа жизни  дошкольников; 

- подготовить комплекс методических материалов для работы с дошкольниками и 

родителями по вопросам здорового питания  

Наша работа была построена по направлениям: 

- организационно-содержательное обеспечение; 

- социальное партнерство; 

-сетевое взаимодействие; 

- диссеминация результатов. 

   Наконец  учебного года проведен мониторинг эффективности апробации модели 

образовательной деятельности в экспериментальных и контрольных группах 

дошкольного учреждения, который  отражает положительную динамику изменений 

у участников инновационной деятельности.    

Педагоги участники   инновационной деятельности прошли в НИРО 

(Нижегородском институте развития образования) повышение квалификации   по 

дополнительным профессиональным программам на  кафедре здоровьесбережения в 

образовании. 

    По содержанию инновационной деятельности педагогов для публикации 

научному руководителю представлены календарно - тематические планы по 

программе, авторские игры и пособия по 4  модулям программы  «Давайте 

познакомимся!», «Я и мир вокруг», модуль «Мой организм и здоровье», модуль 

«Создаем здоровье вместе». 

      Успешность работы дошкольного учреждения с семьями воспитанников 

подтверждает активное участие родителей в совместных с детьми  развлечениях 

,изготовление  творческих игр, пособий в рамках реализации программы. 

Результатом этой совместной работы стало участие  в конкурсах разного уровня. В  

конкурсе семейных  фотографий  «Любимое блюдо  литературного героя» семья 



Галныкина Игоря стала  победителем регионального этапа и лауреатом  

всероссийского конкурса  Федеральной программы «Нестле. Здоровые дети». 

В течении отчетного года опыт работы дошкольного учреждения по  

инновационной деятельности транслировался на различных уровнях:   

    На дне  открытых дверей для старших воспитателей дошкольных учреждений  

Автозаводского района по теме: «Развивающая предметно – пространственная среда 

ДОО в рамках реализации парциальной программы  «Разговор о здоровье: начало». 

    Педагог Голубинова А.И приняла  участие в региональном этапе  Десятого 

Всероссийского конкурса «Воспитатели России» – номинация «Лучший воспитатель 

– профессионал, работающий по здоровьесберегающей технологии». 

Заместителем заведующего Зайцевой Е.В был представлен стендовый доклад на 

научно- практической конференции в «Нижегородском институте развития 

образования» по теме: «Создание системы городских ресурсных центров по 

формированию культуры питания у дошкольников на основе парциальной 

программы «Разговор о здоровье: начало». 

     Дошкольному учреждению объявлена благодарность за активное участие в 

экспериментальной деятельности и развитие инновационных площадок 

Нижегородской области. 

 

  

Заведующий                                                                                                     Е.А.Кузьмик  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


