
                                 

                                               

 

  

                                 

 

Расписание  организованной  образовательной деятельности  

на период самоизоляции 

средняя  группа    
 

понедельник 

Ознакомление с предметным и 

 социальным миром (1, 3 неделя), 

 Ознакомление с миром природы (2, 4 неделя) 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.30 – 9.50  

вторник 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50  

среда 

Формирование элементарных  

математических представлений 

9.00-9.20 

Физическая 

культура  

9.30 – 9.50  

четверг 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

9.30 – 9.50 

пятница 

Рисование 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Условные обозначения: 

/ - ООД чередуется через неделю 



 


