
Уважаемые родители! 

 
На этой неделе, с 11.05-15.05.2020г.,  тема которой «Города – герои» расскажите 

детям, каким городам России за проявленный героизм жителей в годы войны было 

присуждено звание «героев»; воспитывать чувство гордости и благодарности к людям, 

отстоявшим независимость страны. 

 

Города - герои — почётное звание, которого удостоены 12 городов, прославившихся 

своей героической обороной во время Великой Отечественной войны 1941—1945. 

Высшая степень отличия — звание «город-герой» присваивается городам Советского 

Союза, трудящиеся которых проявили массовый героизм и мужество в защите Родины. 

Кроме того, Брестской крепости присвоено звание крепость-герой. В настоящее время 

четыре из них находятся на территории Украины. Минск и Брестская крепость-герой — 

на территории Белоруссии, остальные — в России. Впервые городами-героями были 

названы города Ленинград, Сталинград, Севастополь и Одесса в приказе Верховного 

Главнокомандующего (И. В. Сталин) 1 мая 1945 года. Официально это звание было 

закреплено за ними в Указе Президиума Верховного Совета СССР об утверждении 

Положения о почетном звании «Город-герой» от 8 мая 1965 года. 

 

И вот пришёл день, когда наступление захватчиков было остановлено. Советские армии 

погнали фашистов с родной земли. 

И снова битвы, битвы, бои, сражения. Всё мощнее, всё несокрушимей удары советских 

войск. И наступил самый долгожданный, самый великий день. Наши солдаты дошли до 

границ Германии и штурмом взяли столицу фашистов — город Берлин. 



Был 1945 год. Месяц май. Фашисты признали полное своё поражение 9 мая. С той поры 

этот день стал нашим великим праздником — Днём Победы. 

За доблесть и героизм, проявленные в боях, многие бойцы, партизаны были награждены 

орденами и медалями. А городам, жители которых проявили массовый героизм и 

мужество в защите Родины во время Великой Отечественной войны, Указом Президиума 

Верховного Совета СССР присваивалось почетное звание «Город-герой», вручалась 

высшая награда Советского Союза - орден Ленина и медаль "Золотая Звезда", которые 

изображались затем и на знамени города. 

Столице нашей Родины Москве это звание было присуждено в 1965 году. 

В первые месяцы войны враг стремительно наступал. Много солдат было у фашистов, 

много самолетов и танков, много бомб и снарядов. Трудно пришлось нашей армии! Долго 

отступали наши солдаты, и только когда за спиной оказалась Москва, столица, сердце 

нашей родины, всем стало ясно: дальше некуда отступать, Москву нельзя отдать врагу. 

Ценой страшных, тяжелых боев, ценой своих жизней остановили солдаты фашистские 

полчища у речки Нары, совсем недалеко от Москвы. Несколько месяцев длилась и 

оборонительная операция под Москвой. Строились оборонительные укрепления, рылись 

тысячи километров окопов. Сражались за каждую деревеньку, за каждую высоту. 

Битва за Москву длилась с 30 сентября 1941 по 20 апреля 1942. 

На одном из участков фронта дорогу врагу преградили 28 героев – солдат из дивизии 

генерала Панфилова. Десятки танков подбили бойцы. Изнемогали в бою солдаты, а танки 

всё шли и шли. И всё же не отступили в этом страшном бою панфиловцы. Не пропустили 

к Москве фашистов ценою собственной жизни. Их было всего 28. Послушайте куплет из 

песни «У деревни Крюково» о подвиге солдат. 

5 декабря 1941 года немцам указали путь домой. Началось наступление наших войск под 

Москвой. Более миллиона солдат и офицеров с криками «Ура!» начали гнать фашистов. 

Победа под Москвой стала одним из ключевых моментов войны, люди поверили в то, что 

мы можем победить… 

В память о тех героических событиях в 1977 году был торжественно открыт 

обелиск «Москва – город – герой», именами павших бойцов названы проспекты и улицы 

столицы, в городе установлены памятники, а в Александровском саду пылает 

незатухающий Вечный огонь и стоит почётный караул. 

 В 1945 году звание города – героя было присвоено Ленинграду (Санкт-Петербург). Это 

единственный город, переживший почти 3-х летнюю блокаду (872 дня, но так и не 

сдавшийся врагам, благодаря непревзойдённому мужеству жителей и участников 

обороны города. 

Несмотря на колоссальную смертность, суровые морозы, крайнюю истощённость войск и 

населения, на пике голода, пришедшегося на ноябрь 1941-го года, норма выдачи хлеба 

составляла 125 грамм на человека в сутки, постоянные авиационные налеты, бомбежки, 

болезни - город всё-таки выстоял. Ленинградцы помогали фронту. Заводы не 

переставали работать и выпускали военную продукцию. 

Датой окончания блокады считается 27 января 1944 года. 



Сегодня о подвиге ленинградцев напоминают монумент в память защитников города на 

площади Победы, а также многочисленные памятники и мемориалы, установленные в 

северной столице. 

На доме № 14 на Невском проспекте до сих пор сохранена надпись со времён войны. 

Городу – герою Севастополь звание также было присвоено в 1945 году. 

К началу Великой Отечественной войны город Севастополь был крупнейшим портом на 

Черном море и главной военно-морской базой страны. Его героическая защита от 

немецко - фашисткой агрессии началась 30 октября 1941г. и продолжалась 250 дней, 

войдя в историю, как образец активной, длительной обороны приморского города в 

глубоком тылу врага. 

С 30 октября 1941 года по 4 июля 1942 года защитники города держали героическую 

оборону. За это время было отбито четыре массированных атаки врагов с целью 

захватить город. Но Севастополь стоял, пока не закончились боеприпасы… Пока не 

погибли почти все защитники. 

После оставления города советскими властями, фашисты жестоко отыгрались на 

мирных жителях, уничтожив около 30 тысяч горожан за время управления городом. 

Освобождение пришло 9 мая 1944 года. 

В Севастополе около 1000 памятников установлены в память о событиях той страшной 

войны: диорама "Штурм Сапун-горы", Малахов курган и др., а на мясе Хрустальный 

находится монумент «Солдат и матрос». 

Городу – герою Сталинграду (Волгоград) звание также было присвоено в 1945 году. 

События, происходившие здесь в период с 17 июля 1942 по 2 февраля 1943 года, изменили 

ход всемирной истории. Эта великая битва длилась 200 дней. Именно здесь, на берегах 

красавицы Волги, был сломлен хребет немецко-фашистской военной машины. 

Сталинградская битва – решающее сражение всей Второй мировой войны. Эта битва 

ознаменовала начало коренного перелома в ходе Великой Отечественной войны. 

Закончилось победное наступление немецко-фашистских войск и началось их изгнание с 

территории Советского Союза. 

Памятники, посвящённые событиям той героической эпохи, 

являются городскими достопримечательностями. Самыми известными из них являются 

Мамаев курган, панорама "Разгром немецко-фашистских войск под Сталинградом". 

Город Керчь удостоен званием Героя в 1973 году. 

В славной летописи городов-героев достойное место занимает Керчь - крупный порт на 

берегу Керченского пролива, город металлургов, кораблей и рыбаков. 

Впервые город захватили фашисты 16 ноября 1941 года, но советские войска его 

освободили в декабре. Но в мае 1942 года вновь город был оккупирован, и с этого 

времени началась известная на весь мир партизанская война в Керченских 

Аджимушкайских каменоломнях. 

На протяжении всей оккупации в них скрывалось несколько тысяч партизан и бойцов 

регулярной армии, которые боролись с фашистами. Бойцам было нелегко, немцы 



взрывали входы, травили газами, обрушивали своды подземелий, но сломить 

сопротивление советских людей не смогли. 

Полностью Керчь была освобождена в апреле 1944 года. В живых осталось чуть больше 

30000 человек. 

Подвиги защитников города увековечены в обелиске Славы, сооружённом в 1944 году на 

горе Митридат в память о воинах, погибшим в боях за город. В их честь 9 мая 1959 был 

торжественно зажжён Вечный огонь, а в 1982 году был построен мемориальный комплекс 

"Героям Аджимушкая". 

Город Новороссийск был награжден в 1973 году. 

Битва за Кавказ началась в конце июля 1942 г. Одним из важных районов этой борьбы 

свыше года оставался Новороссийск. 

На огневом рубеже, созданном в районе цементных заводов города, наступление 

гитлеровцев было остановлено. 

Враг так и не смог воспользоваться Новороссийским морским портом. В него не прошел 

ни один фашистский корабль. 

Разрушенный до основания, весь в дыму пожарищ, Новороссийск выстоял и победил. 

«Малая земля» - это Новороссийск. На 4 февраля 1943 года 800 морских пехотинцев 

удерживали плацдарм против 500 огневых точек противника, отвоёвывая километр за 

километром. Немцы так и не смогли скинуть их в море. Каждая пядь земли полита кровью 

защитников и через 225 дней наступления Новороссийск был освобождён. 

16 ноября 1943 года советские войска вошли в город … который был почти весь 

разрушен. 

В 1961 году в городе был открыт мемориал в память о героических освободителях 

города. 

Тула - один из немногих городов-героев Великой Отечественной войны, который отбил 

все атаки противника и остался непокорённым был удостоен звания героя в 1976 году. 

В течение 45 дней Тульской операции, длившейся с октября по декабрь 1941 года, 

находясь практически в полном окружении, защитники города не только выдержали 

массированные бомбардировки и яростные атаки противника, но и при практически 

полном отсутствии производственных мощностей (почти все основные предприятия были 

эвакуированы вглубь страны, умудрились отремонтировать 90 танков, более сотни 

артиллерийских орудий, а также наладить массовый выпуск минометов и стрелкового 

оружия (автоматов и винтовок). 

Последняя попытка захвата города была предпринята немецкими войсками начале 

декабря 1941 года. Несмотря на всю ярость немецкого наступления, город удалось 

отстоять. Полностью исчерпав свои наступательные возможности, вражеские войска 

покинули территорию на подступах к городу. 

В память о героических днях обороны, в городе установлен ряд монументов и памятных 

знаков, среди которых наиболее известными являются Монументальный комплекс 

"Передний край обороны города", памятники "Защитникам Тулы в Великой 

Отечественной войне". 



Плечом к плечу стоят солдат и ополченец, держа в руках автоматы. А рядом взметнулись 

в небо три многометровые стальные обелиски. 

Мурманск: В годы Великой Отечественной войны город храбро сражался с немецкими 

захватчиками. Оборона длилась долгих четыре года - с июня 1941 года по октябрь 1944 

года. Город - воин так и не был захвачен, несмотря на все усилия немецкой армии и 

постоянные обстрелы и бомбёжки. За эти годы на Мурманск было сброшено 185 тысяч 

бомб, но он жил, работал и не сдавался. Ремонтировал военные суда, принимал 

продовольственные и транспортные… 

Стойкость жителей Мурманска помогла выстоять Ленинграду, так как именно в 

Мурманске накапливалось продовольствие, которое потом перебрасывалось в Северную 

столицу. На счету северного флота около 600 уничтоженных кораблей противника 

По количеству сброшенных бомб и снарядов Мурманск уступает только Сталинграду. 

Подвиг города – воина,города - труженика был оценён по достоинству - 6 мая 1985 года 

Мурманску присвоено звание "Город - герой" с вручением медали "Золотая звезда" 

В результате массированной Петсамо-Киркенесской наступательной операции, начатой 

советским войсками 7 октября 1944 года, враг был отброшен от стен Мурманска и угроза 

захвата города была окончательно ликвидирована. Значительная по численности 

группировка противника прекратила своё существование менее чем за месяц после начала 

советского наступления. 

Мемориал «Защитникам советского Заполярья». Самый известный памятник Мурманска. 

В память о героических днях обороны в городе было сооружено множество памятников 

и монументов, наиболее значимый из которых Мемориал " Защитникам Советского 

Заполярья" (т. н. "Мурманский Алёша»). 

 И ещё одному российскому городу Смоленску присвоено почётное звание «Город – 

герой» в 1985 году. 

В Великую Отечественную войну 1941-1945 гг. в районе Смоленска произошло одно из 

наиболее важных для нашей страны событий: гитлеровские армии впервые с начала 

войны вынуждены были остановиться и прейти к обороне. 

10 сентября 1941 года Смоленск пал, но не сдался. Было создано мощное партизанское 

движение, которое не давало спокойной жизни оккупантам. 

Освобождение города советскими войсками состоялось 25 сентября 1943 года. 

Многие памятники Смоленска напоминают о тех, кто сложил свои головы в борьбе за 

Родину. Это и «Памятник скорбящей матери», расположенный в месте, где нацисты 

расстреляли более 3000 человек. 

Также звание «Город – Герой» было присвоено городам Киеву, Минску, Бресту, Одессе, 

не входящим сейчас в состав России. 

Все эти города отвагой, кровью и жизнями своих жителей заплатили за право 

называться Героями! 

2020 год – юбилейный. В мае исполняется 75 лет со Дня Победы. Сегодняшней беседой 

мы начали знакомство с событиями военных лет, а в течение года продолжим рассказ о 

великих битвах и героях войны, защитивших свою Родину и мирных граждан от 

фашистов. 



Упражнение-игра «Следы истории» 

1 Расставьте годы Великой Отечественной Войны, используя закономерность: 1943, 1941, 

1945, 1942, 1944 

2 Что длиннее 1 год или 5 лет? 

3 Что короче 1 месяц или 1 год? 

4 Что дольше 1 месяц или 1 неделя? 

5 Война началась 22 июня, какое это время года? 

6 Великая Отечественная Война началась в 4 часа утра. Покажите время на часах 

(нарисуйте стрелки)   

 

Физкультминутка 

Тыр-тыр, пулемёт,      (держат обеими руками ручки пулемёта) 

Выше, выше самолёт  (рука движется наискосок снизу вверх) 

Бац! – артиллерия       (хлопок) 

Скачет кавалерия     (одной рукой машут воображаемой шашкой над головой, поскоки с 

ноги на ногу на месте) 

- Следопыты, вот вам следующее задание. 

Составьте задачу о танках по картинке. Запишите решение. 

 

Игра «Минное поле» 

Следопыты, вы знаете кто такие сапёры? (словарная работа) 

Ваша очередная задача - разминировать поле, т.е. найти и обезвредить мины по 

координатам: 

А6, Б6, Б7 В6, В8, Г2, Г3, Г4, Г5, Г6, Г8, Д6, Д8, Е4, Е5, Е6, Е8, Ж6, Ж8, З6, З8, И6, И87, 

К6. 



               

 Что у вас получилось? 

  

Поисковая игра «Важное задание» 

Расшифровать имя героя 

ЯЛЕНОКОЛИВГ 

4 1 2 3 6 9 10 7 8 11 5  

ЯВЛАКТИКО 

4 1 3 2 9 7 8 5 6 

Следопыты, результаты поисковой работы пришлите в штаб. 

Разминка: Загадайте детям загадки 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=21&v=KyjJSPwumgE&feature=emb_logo 

 Предлагаем поиграть в игры-эстафеты: «Снайперы» - стрельба на точность попадания 

в цель мячом, «Катюша», «Переправа через мост» 

Подвижные игры: «Кто быстрее соберётся по тревоге», «Полоса препятствий» - кто 

быстрее доставит донесение. 

 Перевязка раненого бойца (можно перевязать кукле руку или мягким игрушкам лапу) 

«Катакомбы» В коридоре из бумажной или атласной ленты можно соорудить  лабиринт и 

предложить своему чаду пройти через него, стараясь не касаться ленты. Поэтому ребенок 

должен проявить смекалку, ловкость и гибкость. Ленты к стене крепятся с помощью  

строительного скотча (тогда на обоях не останется следов). Лабиринт можно сделать на 

полу — горизонтальный, либо протянуть ленты по вертикали   под углом. 

«Разведчики» Чтобы не заскучать во время долгого сидения дома, можно придумать 

разные  военные мини-квесты. Например, искать боеприпасы! Спрячьте в квартире 10-15 

вещей вместе с записками, в которых будет зашифрована подсказка о следующем месте 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=21&v=KyjJSPwumgE&feature=emb_logo


«схрона». Если развить мысль более фантазийно, то можно нарисовать целую карту 

«военных событий», и тогда занятость ребенка часа на два обеспечена. Не хотите 

рисовать, тогда ведите ребенка к цели подсказками «горячо-холодно». 

Предложите вашему ребёнку во вторую половину дня посмотреть мультфильм «Салют», а 

яркие краски салюта Победы передать в рисунке или аппликации. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=wJcwxVU17YE&feature=emb_logo 

Можно сделать с ребенком вот такую аппликацию «Салют». 

 

 
 

 

Для этого нужно будет сделать круги различного размера на разноцветной бумаге, потом 

каждый круг надрезать от края к середине и приклеить на основу. 

 

 

Или вот такой вариант из гофрированной бумаги тоже можно сделать аппликацию на тему 

салют. Из гофрированной бумаги разных цветов крутим полосочки, затем рвем бумагу на 

мелкие кусочки и катаем в шарики. Все это наклеиваем опять же на основу. 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=wJcwxVU17YE&feature=emb_logo


 
 

Идея для рисования салюта. Вначале на листе бумаге восковым карандашом рисуются все 

объекты (это может быть не только сам салют, но и городской пейзаж), а затем основа 

равномерно покрывается краской. Поскольку эти два материала не смешиваются, акварель 

покрывает только незакрашенные места, формируя красивый фон. 

 

 

Конструированию из бумаги (киригами) «Голубь мира»  

Лист бумаги А – 4 сложить по диагонали, лишнее отрезать. 

https://melkie.net/wp-content/uploads/2019/03/post_5c9b098db5d54.jpg


Вырезать квадрат (сторона 21 см). заготовку оставить в базовой форме «Треугольник» 

Нанести на бумагу базовой формы «Треугольник», рисунок с опорой на шаблон (можно 

изготовить шаблон заранее). 

Выполнить разрезы по нанесённым линиям. 

Развернуть квадрат. 

Передний кончик протянуть под туловищем голубя и закрепить в последнюю прорезь 

хвостовой части. 

Затем сложить фигурку (правую и левую часть соединить). Закрепить степлером для 

надежности. 

 

 

 

 

Дети очень любят лепить, предложите им слепить «Вечный огонь» 

1. Из пяти пластилиновых шариков коричневого цвета изготавливаются 

остроконечные лучики звезды. Для этого им нужно придать удлинённую 

треугольную форму (путём оттягивания), заостряя с одной стороны. 



 

Каждый шарик превращается в удлинённую треугольную форму (лучик) с помощью       

оттягивания одного конца и проработки пальцами граней 

2. Лучи соединяются в звезду приёмом прижатия. Сверху помещается кольцо такого 

же цвета. 

 

                Из кольца будет выходить пламя Вечного огня 

3. Чтобы смастерить языки пламени, нужно взять две полоски пластилина разных 

цветов (жёлтый и красный либо жёлтый и оранжевый) и скрутить их в спирали, 

заострённой кверху (внизу немного сплющить её). 

 

       Из пластилина двух цветов изготавливается заострённая спираль — это пламя 

4. Осталось вставить огонь в подставку-звезду. Поделка готова. Можно поставить её 

на пьедестал из картона, обмазав его пластилином. 

https://melkie.net/wp-content/uploads/2019/03/post_5c990476483b9.jpg
https://melkie.net/wp-content/uploads/2019/03/post_5c99048424159.jpg
https://melkie.net/wp-content/uploads/2019/03/post_5c990497a212b.jpg


 

Пламя вставляется в кольцо звезды — и поделка готова 

Домашнее семейное чтение 

Учите побольше с детьми стихов, а мы вам предлагаем выучить наизусть стихотворение 

Е. Благининой «Шинель».  

— Почему ты шинель 

бережёшь? — 

я у папы спросила. 

— Почему не порвёшь, 

не сожжёшь? — 

я у папы спросила. — 

Ведь она и грязна и стара, 

приглядись-ка получше, 

на спине вон какая дыра, 

приглядись-ка получше! 

— Потому я её берегу, — 

отвечает мне папа, — 

потому не порву, не сожгу, — 

отвечает мне папа, — 

потому мне она дорога, 

что вот в этой шинели 

мы ходили, дружок, на врага 

и его одолели. 

Четыре долгих года шла война, давайте вспомним, как это было. 

https://www.youtube.com/watch?v=AfpyaBY3BKg 

Посмотрите презентацию «Города – герои», https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-

gorodageroi-dlya-podgotovitelnoy-gruppi-3473036.html 

Прослушайте песни «Священная война» https://youtu.be/RPob44QbWYA,  «У деревни 

Крюково» https://youtu.be/U9pS1P3C_Ms . 

Выберите рассказы о ВОВ и прочитайте их вместе с детьми: 

Ю. Коваль. «Выстрел» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=6&v=KiytXo8dn_Y&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watch?v=AfpyaBY3BKg
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-gorodageroi-dlya-podgotovitelnoy-gruppi-3473036.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-gorodageroi-dlya-podgotovitelnoy-gruppi-3473036.html
https://youtu.be/RPob44QbWYA
https://youtu.be/U9pS1P3C_Ms
https://www.youtube.com/watch?time_continue=6&v=KiytXo8dn_Y&feature=emb_logo
https://melkie.net/wp-content/uploads/2019/03/post_5c9904b0b7ac7.jpg


         К.Паустовский «Стальное колечко» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=v8aosSi_VuM&feature=emb_logo 

         К.Паустовский «Похождения жука-носорога» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=9&v=TEEOeFvjyNk&feature=emb_logo 

         А.Гайдар: «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твёрдом слове». 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=24&v=ldNbYbE1pEE&feature=emb_logo 

          В. Драгунский «Арбузный переулок» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=6v4MCJ886Nc&feature=emb_logo 

          Лев Кассиль "У классной доски" 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=179&v=pVY2uko4rdc&feature=emb_logo 

Предложите ребёнку пофантазировать (составить рассказ) на тему «Если б я был на 

войне», «Сын полка» и др. Рассказы можно записать на память. 

Чтобы быть сильными и смелыми, такими же, как наши деды и прадеды, предлагаем 

ежедневно утро начинать с зарядки «Солдат молоденький». 

 https://www.youtube.com/watch?time_continue=52&v=aaMJX0x-4zU&feature=emb_logo 

И не забывать развивать мелкую моторику - свои пальцы. В этом вам поможет 

пальчиковая гимнастика «Солдаты». 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=g6FE2T7iyGY&feature=emb_logo 

 

 

15 мая международный день семьи 

 

 

Ежегодно в мире 15 мая отмечают День семей. Один из самых светлых праздников, 

который имеет отношение к каждому человеку, отмечают в середине мая. 

Международный день семей помогает не только вспомнить о значении близких людей в 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=v8aosSi_VuM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=9&v=TEEOeFvjyNk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=24&v=ldNbYbE1pEE&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=6v4MCJ886Nc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=179&v=pVY2uko4rdc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=52&v=aaMJX0x-4zU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=g6FE2T7iyGY&feature=emb_logo


жизни, но и поднять, разрешить многие волнующие вопросы, связанные с этой ячейкой 

общества. 

Уважаемые родители! В честь этого праздника мы вам предлагаем вместе с детьми 

посмотреть онлайн концерт https://youtu.be/wlLysmoKKIE 

Уважаемые родители! 

 Предлагаем Вам принять участие в конкурсе рисунков «Лето без ДТП». Конкурс 

проводится с целью профилактики дорожно – транспортных происшествий с участием 

детей в летний период 

Предлагаем Вам ознакомиться с информацией «Как сделать жизнь дошкольника 

безопасной дома и на улице. 

Все родители должны знать и необходимо соблюдать правила безопасности. 

 

https://youtu.be/wlLysmoKKIE


                        

Желаем Вам здоровья! Берегите жизнь и здоровье Ваших детей! 


