
Уважаемые Родители! 

На этой неделе тема которой: «Планета -Земля»,с целью формирования у 

детей представления о земном шаре, о ее жителях, и поддержания хорошего 

настроения дома, предлагаю, в области музыкальное воспитание, провести 

следующие музыкальные игры, песни, слушание музыки. 

                                    Начнём с разминки!                    

                Дни недели 
В понедельник я купался, Изображаем плавание. 

А во вторник –рисовал. Изображаем рисование. 

В среду долго умывался, Умываемся. 

А в четверг в футбол играл. Бег на месте. 

В пятницу я прыгал, бегал, Прыгаем. Кружимся на месте. 

Очень долго танцевал. Хлопки в ладоши. 

А в субботу, воскресенье Дети садятся на корточки, руки 

Целый день я отдыхал. под щеку - засыпают. 

 Самолет 
Мы летим под облаками, 

А земля плывет под нами: 

Роща, поле, сад и речка, Махать руками, словно крыльями. 

И дома и человечки. 

Мы летать устали что-то, 

Приземлились на болото. Несколько глубоких приседаний. 

В заключение разминки сделаем боковой галоп (Одна нога догоняет другую. 

Движение исполняется боком). 

                                                       Молодцы! 

Поговорим с детьми о нашей планете. 

Земля - единственная, из всех известных планет, которая населена 

живыми организмами — это наша планета, её ещё называют Голубая 

Планета, Мир, а иногда Terra. На планете живут множества разных народов, 

и у каждого свои традиции, песни, музыка, танцы. Предлагаю познакомится с 

нашими произведениями и прослушать П.И.Чайковского «В пещере короля» 



Музыку можно скачать на сайте: 

https://ru357.iplayer.info/song/156014296/CHajkovskij_-

V_pecshere_gornogo_korolya/ 

Стараемся определить образное содержание музыкального произведения; 

накапливаем музыкальные впечатления.  

           Замечательно! 

А сейчас предлагаю разучить руский хоровод. «Лиса», Русская народная  

Т.Потапенко. 

Стараемся развивать дикцию, артикуляцию. Учим петь выразительно и 

эмоционально; передавать голосом кульминацию, ходим хороводным шагом. 

Музыкальное сопровождение можно скачать на сайте: 

 

Бежала лесочком лиса с кузовочком. 

А что в кузовочке? 

Лесные грибочки. 

Лесные грибочки для сына, для дочки. 

 

Лиса по лесу ходила, 

Звонки песни выводила, 

Лиса лычки драла, 

Лиса лапотки плела.  

Себе — двое. 

Мужу — трое 

И детишкам 

По лаптишкам. 

 

Идет леса по мосту, 

Несет вязанку хворосту. 

Зачем ей хворост? 

- Печь топить. 

https://ru357.iplayer.info/song/156014296/CHajkovskij_-V_pecshere_gornogo_korolya/
https://ru357.iplayer.info/song/156014296/CHajkovskij_-V_pecshere_gornogo_korolya/


Зачем ей печь? 

- Обед варить. 

Зачем обед? 

- Гостей кормить. 

А гости кто? 

- Медведь с женой, 

Да еж, да кот, 

Да мы с тобой. 

музыкальное сопровождение на сайте: https://audio-

vk4.ru/?mp3=Т.+Попатенко 

 

А теперь повторим нашу весеннюю песню «Динь-Дон» 

Музыкальное сопровождение на сайте: https://possum.ru/?p=9381 

 Текст песни: 

1. На дворе сосульки плакали, 

под лучами солнца таяли, 

Голубые слезки капали 
И проталинку оставили. 

Припев: 

Динь-дон, динь-дон… 

2. Пляшут капельки-горошинки. 

И на мартовской проталинке 

Протянул ладошки к солнышку 
Голубой цветочек маленький. 

3. И звенят сосульки весело, 

И поет капель весенняя, 

Эта солнечная песенка — 

Нашим мамам поздравление. 

                                                         Молодцы! 

                             А сейчас предлагаю потанцевать! 

Русский народный танец «Казачок» 

Музыкальное сопровождение на сайте: 

https://wwj.lalamus.mobi/music/казачок+русская+народная 

Ритмические движения:(топотушки по кругу, присядка с выдвижением ноги 

на пятку,повороты вокруг себя, хлопушка руками, прыжки с поджиманием 

ног,повторяем.) 

https://audio-vk4.ru/?mp3=Т.+Попатенко
https://audio-vk4.ru/?mp3=Т.+Попатенко
https://possum.ru/?p=9381
https://wwj.lalamus.mobi/music/казачок+русская+народная


Стараемся запоминать последовательность движений русского народного 

танца. Двигаться в танце ритмично, эмоционально. 

                                  

   

 
 

А теперь пришла пора поиграть, и предлагаю вам русскую народную игру 

«Селезень и утка»  

Двое играющих изображают Утку и Селезня. Остальные берутся за руки. 

Утка становится с одной стороны, а Селезень с другой. Селезень пытается 

проскочить в и поймать Утку, при этом все поют: 

Селезень, догоняй утку, 

Селезень, догоняй серу. 

Пойди, утица, домой, 

Пойди, серая, домой. 

У тебя семеро детей, 

Дочерей и сыновей: 

Двое ходят, трое водят, 

Два у лавочки стоят. 

Три Окульки в люльке катаются, 

Две Варюшки ко краюшке подвигаются. 

А на лавочке сметана, 

У сметаны два Степана питаются 

Если Селезень поймает Утку, она должна откупиться от него. Утка пляшет 

или поёт. 

                   И ещё предлагаю пальчиковую игру. 

Нужно активно малипулировать пальцами, развивает мелкую моторику рук. 

Подводный мир 
Посмотри скорей вокруг! 

Делают ладошку у лба «козырьком». 



Что ты видишь, милый друг? 

Приставляют пальцы колечками у глаз. 

Здесь прозрачная вода. 

Плывет морской конек сюда. 

Вот медуза, вот кальмар. 

А это? Это рыба-шар. 

А вот, расправив восемь ног, 

Гостей встречает осьминог. 

Разгибают пальцы из кулачка, начиная с мизинца. 

 

Хлеб 
Муку в тесто замесили, 

Сжимают и разжимают пальчики. 

А из теста мы слепили: 

Прихлопывают ладошками, «лепят». 

Пирожки и плюшки, 

Сдобные ватрушки, 

Булочки и калачи - 

Всё мы испечем в печи. 

Поочередно разгибают пальчики, начиная 

с мизинца. 

Обе ладошки разворачивают вверх. 

Очень вкусно! 

 

 

 

 

 Будьте здоровы! 

 


