
Уважаемые родители! 

 
  Мы продолжаем заниматься в режиме «онлайн»…                                                                                                                                                   

Каждое утро обязательно начинаем с утренней гимнастики, мы  предлагаем 

Вам веселую гимнастику, которая очень понравится детям и подарит им 

хорошее настроение и заряд бодрости  на целый день А в помощь Вам мы 

предлагаем ссылку  https://www.youtube.com/watch?v=V0W03vQEHL0     

  

На этой неделе с  6 мая по 8 мая, мы предлагаем Вам при помощи игр, 

наблюдений, рассматривания картин ,  обогащать знания детей о признаках 

наступающего лета, развивать умения замечать красоту теплого времени 

года.                                              

  Пожалуйста поговорите с детьми на темы «Изменения в природе», «Летние 

дары», «Летние чудеса».  

 

                                                                                                                                          
 

Это будет способствовать развитию речи как средству общения.                                                                                                    

Вы также можете поиграть в игры математического характера «Цвет и 

форма» Цель которой: Упражнять детей в умении узнавать и называть 

геометрические фигуры, классифицировать их по форме, цвету, развивать 

речь детей. 

https://www.youtube.com/watch?v=V0W03vQEHL0


                       
 

 «Три квадрата»,  Цель: научить детей соотносить по величине три предмета 

и обозначить их отношениями словами: «большой», «средний»,   

«маленький», «самый большой», «самый маленький».                                       .                                                                                                                                          

 

Чтобы Ваш непоседа не устал без движения, проведите с ним подвижные 

игры  «Птица и птенчики», Цель игры состоит в развитие умения выполнять 

движение по сигналу, запомнить свое место, бегать в разных направлениях, 

«Кролики» - упражнять детей действовать по сигналу, ориентироваться в 

пространстве, выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперед,  

«Солнышко и дождик» - действовать по сигналу, выполнять ходьбу, бег 

врассыпную, ориентироваться в пространстве. 

 

 Для  поднятия настроения в период самоизоляции Вы  можете устроить дома 

свой собственный театр. Действующими лицами могут быть обычные 

игрушки ребенка. Подойдите к зтому вопросу творчески. Обращайтесь к  

ребенку от лица главного героя, сопровождая свои действия стихами и 

потешками. 



 
 

 

 Поручите ребенку одну из ролей. Одним из наиболее естественных для ребят 

и любимых им занятий является конструирование, то есть создание из 

отдельных элементов чего – то целого. На этой неделе мы предлагаем Вам 

построить «Вот какие красивые деревья» Цель: Предоставить детям 

возможность самостоятельно строить конструкции, учить 

экспериментировать, развивать воображение.  

 



 

                                                                                                 
Все мы знаем, что скоро самый счастливый, самый почитаемый праздник « 

День Победы». Сегодня осталось очень мало людей, кому мы лично можем 

сказать «Спасибо» за этот подвиг. Поэтому дети могут  совместно с Вами 

изготовить праздничные открытки с символикой Дня Победы участникам 

Великой  Отечественной Войны. Цель: воспитать патриотические чувства, 

чувства любви к Родине и гордость за Отечество ; уважение к ветеранам.                         

 

  



                      

Так же вместе с детьми Вы можете нарисовать рисунок к «Дню Победы», и 

не смотря на «дистанцию», разместить совместные работы родителей и детей 

в группе вайбер. 

                                                         



Предлагаем Вам развлечь ребенка и слепить веселую «Уточку», в процессе 

лепки ребенок научится выделять характерные особенности (туловище в 

форме «яйца», вытянутый клюв, хвостик),закрепите  умение соединять части, 

плотно прижимая, их друг к другу. Вы можете загадать загадки об уточке и 

утятах, рассмотреть картинки- уточек на озере. 

 

Перед сном мы рекомендуем почитать детям следующие литературные 

произведения: К. Чуковский « Чудо дерево», «Бычок – черный бочок, белые 

копытца». 

 

Уважаемые родители, не забывайте: Для максимального снижения риска 

инфицирования детям лучше остаться дома. На период ограничения 

мероприятий необходимо исключить, а  если такое не возможно, то 

максимально ограничить контакты детей.   Не забывайте об элементарных 

правилах безопасности .   

Дети  должны знать:  

- огонь опасен: он может стать началом пожара и причинить ожог; 

-  существует ряд предметов ( спички, бытовая химия, плита..), которые дети 

не должны трогать; 

- о причинах пожара надо сообщить взрослым; 

-пожарные – отважные и сильные борцы с огнем.  

Мы предлагаем ВАМ серию мультфильмов по безопасности детей дома:   

    https://www.youtube.com/watch?v=eW70mqVVHZ8                                                                                      

  

https://www.youtube.com/watch?v=eW70mqVVHZ8


                                                                                                                                                                                                                      
 

 

 

Желаем Вам здоровья! 

 Берегите жизнь  и здоровье  Ваших детей! 


