
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 139» 

Е.Г.Пилецкая-Лысенкова 

        Приказ №  91 от  31.08.2022г 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

непосредственной образовательной деятельности 

 

Младше-средняя группа 
 

 

День недели Время НОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

Познавательное развитие (окружающий мир) 

 

Физическое развитие 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.20 

 

9.30. – 9.50 

Музыкальное развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

СРЕДА 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

11.20– 11.40 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

Речевое развитие (приобщение к художественной 

литературе и фольклору) 

Физическое развитие (на прогулке) 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

Музыкальное развитие 

 

Познавательное развитие (конструирование) 

ПЯТНИЦА 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 139» 

Е.Г.Пилецкая-Лысенкова 

        Приказ № 91 от 31.08.2022г 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

непосредственной образовательной деятельности 

 

Старше-подготовительная группа 
 

 

День недели Время НОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

10.10 - 10.40 

Речевое развитие (восприятие художественной 

литературы и фольклора) 

 

Речевое развитие (речевая и коммуникативная 

деятельность) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.05 

 

10.15 – 10.40 

Познавательное развитие (конструирование) 

 

Музыкальное развитие 

 

Физическое развитие 

СРЕДА 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

10.10 – 10.40 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

Физическое развитие 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.05 

 

10.15 – 10.40 

Познавательное развитие (окружающий мир) 

 

Музыкальное развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

ПЯТНИЦА 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

Познавательное развитие (развитие 

познавательно-исследовательской деятельности) 

 

Физическое развитие (на прогулке) 
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