
Формирование основ финансовой грамотности у детей старшего 

дошкольного возраста посредством игровой деятельности 

 

Финансовое просвещение и воспитание детей дошкольного возраста – 

это новое направление в дошкольной педагогике, так как финансовая 

грамотность является глобальной социальной проблемой, неотделимой от 

ребенка с самых ранних лет его жизни. Дети, так или иначе, рано включаются в 

экономическую жизнь семьи: сталкиваются с многочисленной рекламой, 

деньгами, ходят с родителями в магазин, овладевая, таким образом, 

первичными экономическими знаниями, пока еще на начальном уровне. К 

сожалению, финансовой грамотности почти не обучают в детских садах. А 

грамотное отношение к собственным деньгам и опыт пользования 

финансовыми продуктами в раннем возрасте открывает хорошие возможности 

и способствует финансовому благополучию детей, когда они вырастают. 

Актуальность заключается в формировании полезных привычек в сфере 

финансов, начиная с дошкольного детства, это поможет избежать малышам 

многих ошибок по мере взросления и приобретения финансовой 

самостоятельности, а также заложит основу финансовой безопасности и 

благополучия на протяжении жизни. С детства детям важно и нужно прививать 

чувство ответственности и долга во всех сферах жизни, в том числе и 

финансовой, это поможет им в будущем никогда не влезать в долги, держать 

себя в рамках и аккуратно вести свой бюджет. 

Финансовая грамотность – это способность человека управлять своими 

доходами и расходами, принимать правильные решения по распределению 

денежных средств (жить по средствам) и грамотно их приумножать. Другими 

словами – это знание, позволяющее достичь финансового благополучия и 

оставаться на этом уровне всю свою жизнь. 

Национальная Стратегия повышения финансовой грамотности 

определяет приоритеты, цели и задачи, способы их эффективного достижения 

и решения в сфере государственного управления отношениями, возникающими 

при повышении финансовой грамотности населения, создании системы 



финансового образования и информирования в сфере защиты прав 

потребителей финансовых услуг в Российской Федерации на среднесрочный 

период. Настоящая Стратегия основывается на Федеральном законе от 28 июня 

2013 г. №172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской Федерации», 

Законе Российской Федерации от 17 февраля 1992 г. № 2300-1 «О защите прав 

потребителей», Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», других федеральных законах, 

нормативных правовых актах Правительства Российской Федерации и 

федеральных органов исполнительной власти, регулирующих отношения, 

возникающие в сфере повышения уровня финансовой грамотности населения и 

развития финансового образования в Российской Федерации. 

Стратегия развития финансового рынка Российской Федерации на период 

до 2023 года рассматривает повышение финансовой грамотности как один из 

стратегических факторов обеспечения конкурентоспособности российского 

финансового рынка. Стратегия разработана на период до 2023 года. Первый 

этап ее внедрения был в период с 2017 до 2019 года, сейчас идет реализация 

стратегии. 

Для реализации Стратегии в дошкольном периоде перед педагогическим 

сообществом встал вопрос как всё-таки правильно познакомить ребенка с 

финансовой составляющей жизненных отношений? Для начала необходимо 

четко объяснить функцию денег на понятном старшему дошкольнику языке. 

Следует подробно рассказать детям старшего дошкольного возраста о способах 

заработка родителями. То есть им нужно понимать, что каждый день мама и 

папа должны ходить на работу, чтобы в конце месяца получить зарплату, на 

которую их семья будет жить и тратить в течение месяца. Ребенок 

шестилетнего возраста может понять все составляющие семейного бюджета и 

на что он тратится. 

Не стоит заострять внимание на понятиях «бедный» и «богатый». В свое 

время дети сами поймут, что скрывается за этими словами. Важнее привить 

правильное понимание «необходимого» и «желаемого». Посещая магазин в 

игре или создавая игровые ситуации объясняем детям, что хлеб – это 



необходимость, а мороженое – это желание. И нужно дать понимание того, что 

без «желаемого» можно обойтись, а без «необходимого» невозможно 

сохранить, к примеру, здоровье. 

Не рекомендуется развивать потребительское отношение к родителям у 

детей. Дети должны понимать, что в детский сад (а тем более в будущем в 

школу) необходимо ходить за знаниями, а не за поощрение в качестве покупок, 

или денег. А помощь по дому – это условия жизни в семье, где у каждого 

должен быть круг своих обязанностей. 

Можно найти выход из ситуации с финансами – дать карманные деньги 

детям на личные нужды. Эти средства будут принадлежать только ребенку. 

Необходимо с помощью сюжетно-ролевых игр, рассказов, сказок, а также 

практических занятий (родителей с детьми) обучить дошкольников, 

следующему: 

 что такое деньги, какие они бывают; 

 что такое «необходимые покупки», и «желаемые покупки»; 

 что такое карманные деньги или банковская пластиковая карта 

ребенка (наличные и безналичные финансы); 

 как планировать свои расходы; 

 техника безопасности использования банковских карт. 

Важно объяснить ребенку, что неправильное обращение с деньгами 

может привести к разорению. Ребёнку нужно помочь в освоении финансовой 

грамотности, но не делать все за него. Дошкольник, с детства знающий цену 

деньгам и способы их заработка с большой вероятностью во взрослой жизни 

станет успешным человеком. 

Ребенок и деньги – это довольно сложный вопрос, но в дошкольном 

возрасте нужно и можно объяснить ребенку все, так, чтобы он был финансово 

грамотным. 

Игровое обучение – это форма учебного процесса в условных ситуациях, 

направленная на воссоздание и усвоение общественного опыта во всех его 

проявлениях: знаниях, навыках, умениях, эмоционально-оценочной 

деятельности. 



Достоинство игровых методов обучения заключается в том, что они 

вызывают у детей повышенный интерес, положительные эмоции, помогают 

концентрировать внимание на учебной задаче, которая становится не 

навязанной извне, а желанной, личной целью. Решение учебной задачи в 

процессе игры сопряжено с меньшими затратами нервной энергии, с 

минимальными волевыми усилиями. В работе с детьми дошкольного возраста, 

когда формируются лишь первоначальные представления об окружающем 

мире, недостаточно только почитать, рассказать – необходимо показать сами 

предметы или их изображение. С этим помогут справиться развивающие игры 

по финансовой грамотности «Закончи фразу экономного человека», 

«Ярмарка», «Что дороже?», «Семейный бюджет» и другие. 

Ведущим принципом включения формирования основ финансовой 

грамотности у воспитанников старшей группы в образовательную деятельность 

выступает интеграция содержания программы в основных видах деятельности 

дошкольников: коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

художественно-творческой, двигательной. Деятельность ребенка дошкольного 

возраста, являясь основой интеграции, способна объединять разрозненные 

компоненты и обеспечить необходимые условия для появления нового 

образовательного продукта (новое знание, рисунок, поделка, танец, 

театральная постановка и др.), в создание которого включены воспитатели, 

дети и родители (законные представители).  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО образовательной деятельности 

в ДОО должна обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывать все образовательные 

области: социально-коммуникативное; познавательное; речевое; 

художественно-эстетическое; физическое развитие. 

Современный мир стремительно меняется, становится менее 

прогнозируемым, и качественное образование, которое ценилось в 

предыдущих поколениях, не гарантирует стабильность в течение всей жизни. 

Высокий темп изменений, накопление большого объема информации 



побуждают людей к постоянному обучению и развитию, к необходимости 

обладать так называемыми компетенциями XXI века.  

На современном этапе жизни детей, освоение финансовой грамотности в 

дошкольном детстве – это объективная реальность нашего времени. 

Существует ряд проблем, затрудняющих реализацию элементов финансовой 

грамотности в ДОО. Знание этих проблем дает импульс и направление, в 

котором следует действовать для их устранения:  

• активнее использовать уже имеющиеся и разрабатывать новые 

парциальные программы по освоению финансовой грамотности в ДОО с 

учетом требований времени; интегрировать элементы основ финансовой 

грамотности в существующие образовательные области ФГОС ДО;  

• разработать методические рекомендации для педагогических 

работников по использованию социо-игровых технологий проведения занятий 

по финансовой грамотности;  

• обеспечить для педагогов соответствующее обучение (система 

повышения квалификации) для последующего проведения занятий по основам 

финансовой грамотности в дошкольных образовательных организациях;  

• организовать непрерывную профессиональную поддержку педагогов 

посредством дистанционного образования, обучения и создания онлайн-

библиотек, методических материалов и наглядных пособий по финансовой 

грамотности и экономическому воспитанию;  

• стимулировать родителей к обсуждению с детьми вопросов, связанных 

с финансовой грамотностью и экономическими знаниями, консультировать их 

в рамках данного направления;  

• развивать социальное партнерство ДОО с образовательными, 

финансовыми организациями, государственными и некоммерческими 

организациями, профессиональными сообществами и ассоциациями в целях 

обеспечения процесса освоения финансовой грамотности практико-

ориентированными занятиями.  

Таким образом, при формировании образовательных программ и 

проведении различных мероприятий, включающих финансовое образование и 



просвещение, целесообразен комплексный подход по схеме «дети – родители – 

педагоги», который предполагает одновременную деятельность всех 

участников образовательного процесса. 


