
Подарок ребенку – пластилин: развиваем твор-

чество 

Творчество – это способность познавать и удивляться, умение находить в нестандарт-

ных ситуациях нестандартные решения, расположенность к новым открытиям и умение 

осознать и применять полученный опыт. 

Э.Фромм 

Когда вам хочется побаловать свое чадо или вы выбираете подарок на день рождения, все-

гда встает вопрос, что подарить. Все больше родителей стремятся купить ребенку развивающие 

игрушки, а не просто машинку, пистолет или куклу, хоть и они тоже важны по-своему. Сейчас 

появилось много магазинов с детскими товарами, направленными именно на развитие ребенка, 

где можно найти множество идей для подарка. 

Одним из отличных вариантов может быть самый обычный пластилин. При всей кажущей-

ся его простоте, он является очень полезным для развития мышления, фантазии и цветового 

восприятия у ребенка. Да и не секрет, как влияет пластилин на развитие моторики у детей. Раз-

вивая мелкую моторику, дети начинают лучше говорить. 

Так же работа с пластилином развивает аккуратность, усидчивость, целеустремленность и 

желание доводить дело до конца. То есть те навыки, которые так необходимы человеку в жизни. 

 

Пластилин образно можно разделить на несколько категорий: 

 

1. Не застывающий пластилин на растительной основе, например, марки «Jovi», или не 

застывающая масса для лепки фирм «Amos», «Оранжевый слон» и «Centrum». Основным пока-

зателем является то, что пластилин не застывает, и его можно использовать много раз. Пласти-

лин и масса для лепки этих фирм является очень легкой и пластичной, не липнет к рукам и не 

марает их. Цвета яркие и хорошо смешиваются. 

2. Шариковый пластилин. Такой пластилин является не однородной массой, а состоит из 

мелких или более крупных шариков, которые практически не липнут к рукам. Ребенок может 

легко исправить созданный им шедевр из данного пластилина. 

3. Застывающий пластилин или масса для лепки. Пластилин или масса для лепки фирм 

«Amos», «Оранжевый слон» и «Centrum» очень пластичен, хорошо липнет к самому себе и со-

храняет форму при высыхании,а фигурки из пластилина фирмы «Jovi» при высыхании могут 

распасться на составляющие элементы. Кроме того, если фигурки из пластилина первых фирм 

остаются легкими, то из пластилина «Jovi» получаются достаточно тяжелые фигурки, похожие 

на гипсовые. Но и из этого пластилина можно сделать много интересного, особенно, если после 

застывания изделие раскрасить. 

4. Застывающий шариковый пластилин. Из него получаются красивые и своеобразные 

изделия. Чтобы лепить из такого пластилина, у ребенка должен быть навык работы с обыч-

ным пластилином или массой для лепки. И всегда нужно помнить, что нельзя затягивать с 

окончанием работы, так как пластилин сохнет достаточно быстро. 

Пластилин является великолепным материалом для творчества. Из застывающего пласти-

лина можно сделать много как мелких фигурок, так и больших, предварительно сделав основу 

из бумаги или салфеток. Такие фигурки получаются легкими и яркими. Кроме того, пластили-

ном, особенно шариковым, можно украсить ручки, различные стаканчики или коробочки, сде-

лать картины. В любом случае, область применения ограничена только фантазией ребенка. 

Если вы еще не выбрали подарок, то самое время задуматься о таком, который позволит 

вашему ребенку проявить фантазию и наслаждаться творчеством и игрой долгое время. 

А теперь давайте попутешествуем в сказочный подводный мир и попробуем вместе с ма-

лышом слепить из пластилина морскую звезду. 
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Для лепки нам понадобятся: 

- рабочая поверхность; 

- пластилин зеленый, оранжевый или красный, белый и черный для глаз; а, впрочем, 

можно выбрать любые цвета, которые нравятся; 

-стека для лепки, которая, как правило, вкладывается производителем в коробочку с 

пластилином или любой подручный материал. 

Итак, начинаем: 

 

1. Возьмите кусок зеленого пластилина, разрежьте его стекой или ножом на 6 частей. Из 

одного кусочка скатайте шарик и немного сплющьте его до формы диска – это будет тело мор-

ской звезды. Из остальных пяти кусочков слепите лучи морской звезды, скатав колбаски и не-

много заузив по краям, катая края между ладоней до получения конической формы. Прикрепите 

лучи к телу звезды. 

 

    
 

2. Теперь слепите 20 маленьких шариков оранжевого или красного цветов. Положите на 

каждый луч звезды по 4 шарика и слегка придавите каждый шарик острым концом стеки. Также 

вполне подойдет зубочистка или любой предмет с острым краем. 

Внимание! Следите, чтобы ребенок не поранился! 

 

 

 
 

3. Осталось совсем немного. Совсем маленький кусочек пластилина разрежьте на 3 части, 

из 2-х скатайте шарики и немного сплющьте до формы диска. А 3-й кусочек скатайте в неболь-

шую колбаску и немного согните дугой. Это будут ротик и щечки. Из кусочка белого пластили-

на скатайте 2-а маленьких шарика и сплющьте. То же самое проделайте с кусочками черного 

пластилина чуть меньшего размера, чем белый. Прилепите получившиеся черные диски на бе-

лые – это будут глазки. 
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Вот и всё! Теперь вы знаете, как слепить морскую звезду из пластилина. Поверьте, это со-

всем не сложный и очень увлекательный процесс, особенно, если это делает ваш малыш, пусть 

и с вашей помощью. 

Творческих Вам успехов! 

 

Консультация для родителей: 
 

Рисование пластилином 
 

Рисование пластилином - замечательный по своим возможностям вид изобразительной 

деятельности. Оно позволяет ребенку освоить объем, сделать картинку рельефной и за счет это-

го более выразительной и живой. 

 

Но, кроме того, это еще и способ задать детским пальчикам хорошую мышечную нагрузку. 

Особенно там, где требуется размазывать пластилин по плоскости, покрывать цветовым фоном 

поверхность картона, стекла или пластмассы. 

 

На первом этапе главное - не переоценить силы ребенка и предложить ему такой сюжет, в кото-

ром бы "черная", подготовительная работа не перекрыла бы эффект удовольствия от конечного 

результата. 

 

Действенными, с точки зрения пальчиковой гимнастики, и эффектными по окончании оказыва-

ются картинки-окошки: начальные этапы рисования всегда похожи, поэтому легко осваиваются, 

а варьировать изображение можно десятками разных способов: тут тебе и времена года, и раз-

личное время суток, и сказочные виды. Окошко - готовая рама картины. Она, кроме того, опре-

деляет точку зрения художника: откуда он смотрит - снаружи дома или изнутри? Окошки могут 

быть разными по размеру и по форме: от восьмушки до половинки альбомного листа, с прямо-

угольным или закругленным верхом, со ставеньками и подоконником. 

 

Начинать лучше с размера в четверть альбомного листа: такой формат ребенок в состоянии по-

крыть тонким слоем пластилина, размазывая его большим и указательным пальцами правой ру-

ки (для левшей, соответственно, левой руки) попеременно. Иногда, если основная рабочая рука 

устала, можно часть работы переложить на другую руку. 

Основой может служить картон или пластмасса. Стекло с обработанными краями можно пред-

ложить ребенку в качестве основы только в том случае, если он уже освоил технику рисования 
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пластилином и умеет работать аккуратно. При работе со стеклом взрослый должен находиться 

рядом. 

 

Цветовой фон выбирается в соответствии с задуманным сюжетом. Несмотря на то, что по кра-

сочности импортный пластилин превосходит отечественный, он часто плохо размазывается и не 

прилипает к картону. Поэтому, прежде чем ребенок начнет рисовать, проверьте материал: отве-

чает ли он тем задачам, которые сейчас будет решать ребенок. 

 

Можно научить детей смешивать пластилин. Для этого есть два способа. Первый - смешивать 

прямо на основе, накладывая мазки попеременно. А можно взять несколько кусочков пластили-

на разного цвета, размять, перемешать в одном колобке и уже потом начинать рисовать. 

 

Вот несколько сюжетов, по мотивам которых можно делать пластилиновые окошки. 

 

Луна подарила узор на стене. 

А что же я подарю луне? 

Наверно, луне понравится мишка. 

Пойду наряжу я мишку в пальтишко. 

И будет он на окне сидеть, 

И будет луна на него глядеть. 

(Эмма Мошковская) 

 

 

Это вечернее окошко. Фон синий, темно-синий 

или фиолетовый. 

Когда основа будет готова, из пластилиновых колбасок 

вылепливается оконная рама. За окном - звезды и ме-

сяц (или полная луна). На подоконнике сидит мишка. 

Мишку можно сделать двумя способами. Один вариант 

- мишка плоский, контурный, прикрепляется к основе. 

Для детей это сложно, и тут вам придется помогать. 

Другой вариант: мишка лепится отдельно, как обычная 

пластилиновая фигурка, и усаживается рядом с окош-

ком. Окошко тогда ставят или вешают вертикально. 

Это детям нравится больше. С мишкой можно тогда 

еще и поиграть. 

 

Кстати, дети любят использовать разный материал при работе с пластилином: шерсть, нитки, 

бисер, бусинки, даже тряпочки. Поэтому шторы на пластилиновом окошке могут быть из ткани, 

а мишку вполне можно нарядить в пальто из меховых лоскутков. 

Это ведь не просто рисование или лепка, а еще и игра. Для развития игры должно быть 

много разных возможностей. 

 

 

Что над чем? 
...Что такое вышина? 

Тучи, ветер, тишина, 

А за тучами гуляют 

Солнце, звезды и луна. 

Эту чудную картину 



Я увидел из окна! 

 

Замечательно 

В мороз погремучий 

Вдруг задать себе 

Вопрос почемучий: 

Вон - труба, над нею - дым, 

Интересно, что над ним? 

(Юнна Мориц) 

 

Это стихотворение предоставляет массу возможностей - от простого изображения солнца, 

луны и звезд, частично скрытых облаками, которое по силам маленьким детям, до рисования 

сложного пейзажа с домиками, с вьющимися из труб дымками для детей постарше. В зависимо-

сти от этого выбирается и формат листа. Дети шести-семи лет могут работать над своей карти-

ной несколько дней.  
 


