
Рассказать, что раньше в давние времена, в домах не было стульев. Около стола 

стояли длинные лавки. За столом усаживалась вся семья. Но потом лавки стали 

неудобными, так как их неудобно было переносить. И человек придумал табурет 

(если нет дома, показатькартинку, где изображен табурет). Табурет можно было 

поставить где угодно. Но человеку и этого стало мало. Он решил не только сидеть, 

но и сидя отдыхать. И человек придумал прибить к табурету спинку, и у него 

получился стул (рассмотреть стул дома). Вот так и появились у нас стулья, а потом 

и вся мебель (рассмотреть дома мебель. Посмотри, что это? (кресло, стул, шкаф, 

диван, стол, камод и т.д.). Какой(-ое) он(оно)? (мягкий деревянный и т.д.) 

Кресло, стул, диван, шкаф, стол, комод – как можно назвать одним словом? 

(мебель). 

Физкультминутка: 

Раз, два, три. 

Раз, два, три. 

Дети шагают 

Шкаф высокий – посмотри! 

Руки поднять высоко вверх 

Раз, два, три, четыре. 

Дети шагают 

Стульчики в квартире. 

Дети выполняют приседания пружинки. Наклон назад, руки вверх. 

Есть и столики, кроватки – 

Руками сделать большой круг перед собой. 

Мебель вся у нас в порядке! 
 


