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Перечень средств обучения и воспитания  в музыкально – спортивном зале 

Наименование оборудования Размер  

Количество 

 

Спортивное оборудование  

ОРУ 

Флажки разноцветные  51 

Палки гимнастические  30 

Мячи теннисные мягкие  22 

 

 Обруч пластмассовый Диаметр-  50 см 14 

 Обруч пластмассовый  Диаметр- 80 см 9 

Кегли  25 см 42 

Кегли 10 см 35 

Скакалки  31 

Набор «Веселые кубики»  1 

Погремушки    30 

Утяжелители разного веса для рук и для 

ног (самодельные) 

 18 

Махалки  50 

Шнуры (самодельные)  40 

Веревка 5 м 2 

Гантели  20 

Мячи латексные Диаметр -20 см 10 

Мячи резиновые для (индивидуальной 

работ) 

 Диаметр -20см 3 

ОВД 

Ходьба, бег 

Скамейка гимнастическая 3 м 2 



Конус сигнальный  4 

Карусель цветная (самодельная)  1  

Дорожка сложная пластмассовая  1 

Коврик массажный  1 

Коврики коррекционные «Следы»  2 

 Ребристые дорожки (самодельные)  2 

 

Прыжки 

Мат  1 

Коврики индивидуальные 60*80 20 

 

 

Коврик 60*180 3 

Набор «Кочки» (с мягким покрытием)  1 (из 6 элементов) 

Набор «Кочки» (пластмассовый)  1 (из 8 элементов) 

Кубы для спрыгивания(с) В-30 см 6 

Кубы для спрыгивания(с) В-15 см 2 

Стойка для прыжков в высоту  1 

Метание 

Мешочки для метания  100–120 г           10 

   Дартс  2 

Тир (самодельный)  1 

Кольцеброс  1 

 

Корзина сетка для метания мячей  2 

Лазанье, ползание 

Шведская стенка  2 



Доска гимнастическая  6 

Лестница приставная  1 

Перекати поле  1 

Спорткомплекс из мягких модулей 

«Гимнаст» 

 1 

Канат  1 

Дуга круглая комплект из 3х  1 

Спортивные игры и  упражнения 

Самокаты  3 

Боксерская груша и перчатки  1 

Городки  2 набора 

Баскетбольное кольцо  1 

Бадминтон  2 

 

Мяч футбольный  1 

Мяч баскетбольный  1 

 

Набор хоккейный  2 

Ракетки и мячи для настольного 

тенниса 

 3 пары 

Лыжи  10 пар 

Ракетки и воланы для бадминтона  5 комплектов 

Тренажеры 

Ходули   1 

Диск здоровья  4 

Балансир с лабиринтом «Квадрат»  2 

 Массажер   10 

Тренажер массажер для спины  3 

Тренажер для развития силы 

предплечий 

 2 

Счеты  1 

Батут круглый без держателя (диаметр 

127 см)  

 1 

Сухой бассейн с шариками  1 

Балансир прямой деревянный  2 

Музыкальное оборудование 

Наименование оборудования  

Количество  

 



Наглядное музыкально-дидактическое обеспечение 

Бубен большой 1 

Тамбурин большой 1 

Тамбурин малый 1 

Ксилофон – альт диатонический 2 

Ксилофон 12 тонов 2 

Металлофон – альт диатонический 2 

Металлофон 12 тонов 6 

Трещетка (шумовой музыкальный инструмент) 2 

 Ложки деревянные 26 

Маракасы  5 

Трещотка пластинчатая  

2 

Барабан с палочками 2 

Треугольник  6 

Браслет на ладыжку с 5 бубенчиками (комплект из 2 

штук)  

2 

Колокольчик на деревянной ручке  2 

Кастаньета с ручкой  1 

Цимбалы детские, сталь (2 п.) 2 

Музыкальные колокольчики  5 

Саксофон 1 

Комплект театральных кукол би-ба-бо  

Ширма напольная для кукольного театра 1 

Набор перчаточных кукол к различным сказкам (не менее 

3 кукол) 

1 

Шапочка-маска для театрализованных представлений 30 

Домик для театрализованных представлений 1 

Комплект костюмов для театрализованной деятельности  

ОФОРМЛЕНИЕ СМЕННОЕ 

Елка искусственная  1 

Деревья декоративные 3 

Гирлянды елочные (не менее 8 м) 5 

Набор елочных игрушек для актового зала  

Мишура  

Елочные игрушки 40 



Ветки осенние искусственные 20 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

Дидактическая игра « Музыкальное окошко» 1 

Дидактическая игра «Солнышко и тучка» 1 

Дидактическая игра «Птицы и птенчики» 1 

Дидактическая игра «Угадай-ка» 1 

Дидактическая игра « Бубенчики» 1 

Дидактическая игра « Угадай  на  чем играем» 1 

Дидактическая игра « Три кита» 1 

Дидактическая игра « Музыкально-ритмическое лото» 1 

Дидактическая игра « Определи жанр музыки» 1 

Дидактическая игра « Веселые нотки» 1 

Дидактическая игра « Грустно  -  весело» 1 

Дидактическая игра «Веселый оркестр» 1 

Дидактическая игра «Определи на слух» 1 

Дидактическая игра  «Музыкальная лесенка» 1 

Фонотека 

Комплект CD-дисков с музыкальными произведениями 1 

Комплект CD-дисков со звуками природы  1 

   


