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IlepBblii feHb

No peuenTypel 1o

IInmessie BeuiecTBa

i [iﬁno:;l;ugnymﬂ HaumenoBanue 6o ]63;22: St —— p— OHepreTHyeckas Bt O
2014 ropa LIEHHOCTh
3aBTpak

185 Kama monounas oscsinast («['epkyiecy) xuakas ¢ Maciom 200/5 3.8 5 18,0 137 0,0

213 Sliino BapeHoe 1 wr 6,4 5,8 0,4 79 0,0

394 Yaif ¢ MOJIOKOM 180 2.9 2.3 12.3 81 152
baron 25 1,8 0,4 12,6 62 0,0
Hrtoro 460 14,6 14,0 43,3 359 152

2-ii 3aBTpaK

401 KucnoMonouslit HamuToK « CHEXOK» 100 2,6 2.5 11,0 7 0,9

Hroro 100 2,6 25 11,0 71 0,9
O06en

36 Canart u3 CBEKJIbI C OTypllaMU COJIEHBIMH 60 0,8 3.1 5.1 52 1.2

67 111 U3 cBexeil KamycThl ¢ kKaprodeneM Ha MICHOM OyJIbOHE 200 1.3 3.9 6.8 68 14,7

276 JKapkoe nmo-pomarinemy (roesiguaa 1 copr) 200 22,4 4,1 220 214 8,9

376 KommnoT u3 cyxopyKkToB 180 0.4 0,0 19,0 78 04
X7eb prraHoi 45 32 0,5 20,3 97 0,0
baTon 25 1,8 0,4 12,6 62 0,0
Htoro 710 29,9 12,0 85,8 51 312

YjioTHEHHBIH NOJTHHK :

449 OnaapH CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 120/30 11,0 10,3 60,6 379 0,3
MoJI0KO BUTAMUHU3UPOBAHHOE 200 5,6 6,4 9,4 118 10,0

368 OpykThI CBeXHE (SIOTOKH) 100 0,4 04 9,8 44 10,0
Hroro 450 17:0 17,1 79,8 541 20,3
BCET'O 1720 64,1 45,6 219,9 1548 53,6




Bropoii nenp

Ne penentypsl 1o INumieBsie BEMIECTBA
pc'(l,c(:sgl;ngzwn HaumenoBanue 6mon l;;zz: i - T DHepreTuyecKas BirranC
2014 rona RO
3aBTpak
3 ByTepOpoz ¢ ChIpOM 15/5/25 5,5 8,5 14,3 155 0,1
185 Kara MosouHasi pucoBasi XKHIKast ¢ MacJioM 200/5 2.2 3.9 21.5 130 0,0
368 ®pykThl cBexHE (6aHaHBI) 100 15 0,5 210 95 10,0
397 Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3t 39 13,8 99 1,4
Hroro 530 12,8 16,1 70,6 479 1155
2-ii 3aBTpaK
Buonakt 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 32 8,6 74 0,0
Ooen
45 Bunerper oBOIHOK 60 0,8 3.7 Sl 57 62
22 Cyn kapToenbHBIi ¢ BepMHmenLIvo ¢ MSICHBIMU 20/200 5.8 8.3 13.1 168 6.7
dpukanenskamu (hapi JOMAIIHUH)
276/2015 |Pynert msicHoii ¢ siiinom (papur JIOMALIHHU) 80 11,6 8,6 6,6 153 0.2
199/2015 |ITrope ropoxoBoe 150 15,7 6,0 26,0 284 0,0
TTK Ne 243 |Kucenb mioq0BO-roIHblii BATAMHUHU3HPOBAHHbIH 180 0,0 0,0 25.0 101 7.0
Xneb pxaHol 45 3.2 0,5 20.3 97 0,0
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 760 39,1 27,6 110,4 883 20,1
VioTHEHHBIH NOJIHHK
252 Pri6a 3aneuyéHHas B CMETaHHOM coyce (ropOyia) 80 12,7 8,6 1.9 136 0,4
318 Kaprodenb oTBapHOM 150 2:9 43 23,0 142 21,0
71/2015 |ITomMuaopsl cBEXHE (IOM. FAPHUP) 60 01 0,1 2,3 13 15,0
399 Cok (pyKkTOBBIH 180 0,9 - 18,2 76 3,6
batoH 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 495 19,2 13;5 59,7 437 40,0
BCEI'O 1885 73,9 60,4 249,3 1873 71,6




Tperuii feHb

IIumessie BELIECTBA

No |)(:IlCIIl‘_Yp|.I no
'wl(w?:'ll;'l""(’;:'m" HamumeroBanue 6110/ ]2;232 s s ik DHepreTHYecKas et
2014 rona USHHOSHS
3aBTpak
| Byrepbpox ¢ MacioM 10/25 2.0 g7 14,4 136 0,0
<15 OMJIeT HaTypaJibHbIH 150 14,1 17,6 2,8 224 0,3
306/2015 |"opourek 3enéHblii KOHCEPBUPOBAHH bl 35 12 0,1 2.3 14 35
395 KodeliHblit HAMITOK BATAMUHU3UPOBAHHBIN C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 12.4 83 1.2
Uroro 400 20,2 27,8 31,9 457 5,0
2-ii 3aBTpaK
401 PsikeHka ¢ caxapHbIM CUPOIIOM 100/10 2.9 4,0 10:7 91 0,7
Hroro 110 2,9 4,0 10,7 91 0,7
O6en
31 Canar i3 CBEKJIbI C CBIPOM 60 2,8 51 4,3 80 49
76 PacconbHuk JIEHHHTPAICKUM CO CMETAHOM 200/5 1,4 6,3 16,7 133 1D
271/2015 |Kotners! nomamnue (hapin qoMalHui) 80 11,6 8.8 9,0 169 02
137 Pary u3 oBoiuei 150 1,8 5,6 { /) 102 8,3
376 KoMIoT u3 cyXo(pyKTOB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
Xeb pxaHoit 45 32 0,5 20,3 97 0,0
baTon 25 2,0 0.5 14,3 70 0,0
Hroro 745 23,2 27.5 94,7 729 21.2
YnaoTHEHHBIH NOJAHUK
154 3anexaHKa MOPKOBHAs C TBOPOrOM CO CTYLIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 1710 14,6 37,9 352 2.3
466 Cno6a 0ObIKHOBEHHAs 50 3,9 2,4 26,2 141 0,0
368 DpyKTHI CBEXHE (TPYIIN) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
393 Yaii ¢ TMMOHOM 180/7 0,1 0,0 1152 45 2.8
Hroro 512 21,4 17.3 85,6 584 10,1
BCET'O 1767 67,6 76,6 2229 1861 37,0




YeTBepThIH JI€EHb

N peuernt ypui 1o

TTxieBkIe BEIECTBA

'".,(“.(,': )Il"/lll,"(':”Ym“ HaumeHoBaHHE OO ]g;gzg Sl S Fitenos DHepreTuyecKas B
2014 roaa LEHHOCTh
50} 3aBTpaK
e byrepbpox ¢ JukeMoM 20/5/25 2.1 4,1 28,6 160 0.5
TTK 147 |Kama monounas «JIpyx0a» sxujikas ¢ Macjiom 200/5 6,2 R 31,7 210 1,8
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 N7 23 123 81 1.2
' Urtoro 435 11,0 13,9 72,6 451 3,4
2-ii 3aBTpaK
401 Worypt nuTheBoi 100 3,0 25 1150 79 1l
Wroro 100 3,0 25 1M:0 79 1,1
; Oo6en
23 Caunat u3 kaptodels ¢ 3eJEHBIM rOPOIIKOM 60 152 3 5.9 56 9,4
57 Bopi co cexeit KanyfToﬁ 1 kaprodeneM Ha MACHOM 200/5 24 47 10,4 90 82
OyJibOHE, CO CMETaHOH
292 MaxapoHHHK ¢ MsiCOM (ropaauHa 1 copr) 200 22,4 14,7 41,7 388 0,5
TTK 206 |KoMnot u3 ArojJi 3aMOpOKeHHbIX 180 0.2 0,1 9,8 41 4,1
Xneb pxaHoi 45 3.2 0,5 20.3 97 0,0
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 715 31,4 23,6 102,4 742 221
- YnIoTHEHHBIH NOJIHHAK
255 BuTOUKH pHIOHBIE 3ane4EHHBIE (TPECKa) 80 L1120 4,1 D 111 0,3
321 [Trope kapTodenbHoe 150 3 4,8 20,4 137 18,2
TTK 275 |Kamycra kBaleHas C MacjioM pacTHTENBHBIM, CaXapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
- 24 Coxk (GpyKTOBBIH 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
baTtoH 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Wroro 495 17,4 12,4 66,4 446 47,9
BCEI'O 1745 62,7 52,4 252,4 1718 74,6




IIaTeiit JeHb

No peuenrypst no

ITumeBsie BemecTBa

',‘-.(“-(. '::l:/l;,"( l;)lll(Ul HanmenoBanue 6mon 1631[1):22: e el iy OHepreTuyeckas S
2014 rona UEHHOCTh
3aBTpak
e Bytepbpox ¢ ceipom 15/5/25 5.0 8,5 14,3 156 0,1
23/ 3anekaHka U3 TBOPOra CO CryIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 28,1 20,1 3.6 445 0,6
397 Kakao ¢ MojiokoM 180 3.7 3.2 13,8 99 1,4
Htoro 400 373 31,8 65,7 699 2.2
2-ii 3aBTpaK
buonakt 100 2,8 32 8,6 74 0,0
Htoro 100 2,8 32 8,6 74 0,0
Oben
84 Cyn kaprodenbHbIH ¢ ppIOHBIME (pHKaIeTbkaMu (TpecKa) 25/200 6,0 2.3 11,4 106 9,0
305 Kotnera pybaeHHast W3 UbIIIST (IJISTA) 80 12,9 11,9 13,5 212 0,7
330 [Trope u3 oBomei 150 3,6 4.4 16,6 120 27,0
71/2015  |Orypusl cBexue (JIOM. TapHHUP) 60 0,4 0,0 {lsidl 7 4,2
376 ‘Komnot u3 cyxodpykror 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
Xneb pxaHoi 45 3.2 0.5 20,3 97 0,0
E Bbaron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Htoro 765 28,5 19,8 96,2 690 41,3
YIOTHEHHBIH HOJIHUK
298 ["oyOue! teHuBEIe (dapin JoOMaIIHH) 190 13,0 18,4 13,5 274 445
Badmu 30 2,0 9,4 17.3 158 0,0
368 DpyKThI CBEXHE (I0JOKH) 100 0,4 0,4 9,8 4 10,0
393 Yaii ¢ numMonoM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2.8
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 532 175 28,7 66,1 591 7.3
BCEI'O 1797 - 86,1 83,5 236,6 2054 100,8




IllecToii AeHBb

Nu pencnrypnl no

TInmeBkie BEIECTBA

'wI(“.t::lll\vll'l’"(':“V“m HaumenoBanue 6101 12;23: S — T DHepreTHIecKas B anii 6
2014 roua HEHHOOEY
3aBTpak
| ByrepOpox ¢ MacioM 10/25 2.0 7.7 14,4 136 0,0
185 Kaia MmosouHas MaHHas XKUJKask C MacjaoM 200/5 32 3.9 20,4 130 0,0
395 Kogeliubiii HAMHTOK BATAMMHU3UPOBAHHBIH C MOJIOKOM 180 2,9 2.4 12,4 83 1.2
Wroro 420 8,1 14,0 172 349 12
2-ii 3aBTpPaK
401 KucnoMonousbiil HamuToK KCHEXOK 100 2,6 255 110 71 0,9
Hroro 100 2,6 25 11,0 77 0,9
R Oo6en
35 Cauiat U3 CBEKIIBI ¢ sI0J0KaMu 60 0.7 3,1 6,9 58 5,6
81 Cyn kapTodesbHbli ¢ TOPOXOM Ha MSCHOM OyJiboHe 200 4,4 4,2 13,1 108 4,7
20 ['ynsiin U3 oTBApHOro Msica (rosuHa 1copT) 80 1057 6,9 2,4 114 0,5
317 P0>XKH OTBapHbIE 150 5.5 4,5 26,4 168 0,0
399 Cok (pyKTOBBIi 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X1eb pxaHoii 45 3.2 0,5 20.3 97 0,0
baron 25 2,0 0.5 14,3 70 0,0
Wroro 740 274 19,7 1015 691 14,3
YIIOTHEHHBIH MOJTHUK
189 3anexaHKa pucoBasi ¢ TBOPOrOM C JDKEMOM 150/30 9,0 7,4 69,4 378 0,8
TTK 22  |ITnromka MockoBckas 50 3,8 4,0 27,9 161 0,0
368 DpyKTHI CBEXHE (0I0KH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
394 Yaif ¢ MOJIOKOM 180 2.0 2.3 12.3 81 1.2
Hroro 510 15,9 14,1 114,2 664 12,0
BCEI'O 1770 53,9 50,4 2739 1781 28,4




CenbMoii JeHb

[IunieBble BEMECTBA

Nu petientypit 1o
I,‘.:‘,.‘,‘: ‘,l:;,.l :‘:«ul Haumenopanue 001 ];;:221; o S e DHepreTHyecKas Bitatii €
2014 ropa LEHHOCTh
7 3aBTpak
x byTepOpoa ¢ JukeMoM 20/5/25 2.1 4,1 28,6 160 0.5
['TK 147 [Kaura monovHas «JIpy»x0Oay» xKUIKas C MacJIOM 200/5 6,2 7.5 207 210 1,8
397 Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3.7 2.2 13,8 99 1,4
Wroro 435 12,0 14,8 64,1 469 3.1
2-ii 3aBTpaK
o buonakr 100 2,8 32 8,6 74 0,0
Wroro 100 2,8 32 8,6 74 0,0
il Oo6en
i Bopi co cBexeil kanycToi 1 kaproderneM, Co CMETaHOM 200/5 24 4,7 10,4 90 8,2
0 3anekanka kaprodenbHas ¢ MeYeHbIO 160 10,2 6,3 273 206 5,4
71/2015 |Orypusl cBexue (To1. rapHUp) 60 0,4 0,0 111 i/ 4,2
376 Komnor u3 cyXxoppyKTOB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
Xeb prkaHoH 45 3.2 0.5 20.3 97 0,0
baroH 25 2.0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 675 18,6 12,0 92,4 548 18,2
YIoTHEHHBIH MOJAHHK
TTK 534 |Kamycra TyméHas ¢ MsiCOM 200 16,8 82 93 178 30,6
454 [TuposkoK neuéHpli cIOOHBIA C S0JIOKaMHU 60 3,4 .5 28,5 140 0,2
393 Yaii ¢ TMMOHOM 180/7 0,1 0,0 12 45 2.8
368 ®pyxkThI cBeXHE (OaHaHbI) 100 15 0,5 21,0 95 10,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 572 23,8 10,7 84,3 528 43,6
BCET'O 1782 572 40,7 2494 1619 65,5




BocbMmoii jeHb

7Nb ;;uruwvu no ITnmeBsie BEMECTBA
COoprumk Brix
petien I'YI) nllvlﬂll N 511103: Genxn JKHPBI YIJIEBOB il Buramun C
& 2014 roan LECHHOCTD
i 3aBTpak
TTK 536 |Bepmumiens Moo4Has 200 24 0,3 19,5 90 0,0
213 Sliiio BapeHoe 1 T 6,4 5,8 0,4 79 0,0
394 Yaii ¢ MoJIOKOM 180 2.7 2,3 12,3 81 152
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
WUroro 455 13,4 8,9 46,5 320 112
2-ii 3aBTpaK
401 Horypt nutbeBoi 100 3,0 25 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,9 11,0 79 1,1
O6en
34 Canat U3 CBEKIIBI C 3€JICHBIM TOPOIIKOM 60 1,0 2.9 4,9 46 5,9
109 BynboH KypHHBII C TPEHKaMH 200/25 5,7 0,6 323 159 3.2
304 [T10B M3 nTHIB! (IBIIIATA) 210 223 TR/ 35,7 301 1,0
TTK Ne 243 |Kucenp miof0BO-IroAHbI BHTAMHHU3HPOBAHHBIA 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
Xneb prxaHoi 45 332 0,5 20,3 97 0,0
BaTon 25 20 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 745 34,2 11,8 132,5 774 17,1
VYiioTHEHHBIH NOJAHAK
258 [IIaunens peIOHBIH HATYypaIbHBIH (Tpecka) 80 12,1 3,9 8,2 116 2,6
321 ITiope xaprodensHoe 150 3.1 4,8 20,4 137 18,2
TTK 275 |Kamycra KBameHas ¢ MaclioM PaCTUTENBHBIM, CaXapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
Ileyenne 20 1,6 3,0 12,6 84 -
399 Cok (ppyKTOBBIi 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 515 20,0 15,2 79,7 535 50,2
BCET'O 1815 70,7 38,5 269,7 1708 69,6




JleBATHII JeHb

N penentypsl no TInmeBeie BEMWECTBA
i HaumenoBanue 6o Peemy
e u‘-*n yp "I.I!Ull Gmoza OHepreTuyeckas
014 rona 6enku XKUPBI YIIEBOIbI Rl Butamun C
j 3aBTpak
3} Bytepbpona ¢ celpoM 15/5/25 B 85 14,3 155 0. I
237 3anexkaHKa U3 TBOPOra CO CryLIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 28,1 201 37.6 445 0,6
395 Kodeiinplif HAMUTOK BATAMUHU3MPOBAHHBIH C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 12,4 83 12
Hroro 400 36,5 31,0 64,3 683 1,9
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup ¢ caxapHbIM CHPOIIOM 100/10 2.8 2.5 17,6 104 0,9
Mrtoro 110 2,8 2.5 17,6 104 0,9
2 Oben
22 Canat u3 kapTodesis C CoJIEHbIM OIypLOM 60 0,8 3ull 5.1 52 7.2
67 [1n 13 cBexei KamycThl ¢ KapTodenem 200 153 3.9 6,8 .. 68 14,7
TTK 274 |Esxnicn "Anneruthbie” (dapu 1oMaIIHAH) 100/50 11,6 11,4 12,9 205 3.5
376 Kommor u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
Xueh pruanoi 45 3.2 0,5 20,3 97 0,0
baron s 240 0.5 14,3 70 0,0
Wroro 660 19,3 19,5 78,4 570 25
YnnoTHéHHBIA NOJJTHHK
305 Kotnera pybsieHHas U3 UbIIAT (UBINISATA) 80 12.9 11,9 135 219 0,7
137 Pary u3 oBoluei 150 1,8 5.6 11 102 83
368 DpyKThI CBeXKHE (TPYLIH) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
393 Yaii ¢ THMOHOM 180/7 0,1 0,0 1952 45 2.8
baTon 25 2,0 05 14,3 70 0,0
Wroro 542 192 18,3 60,4 475 16,8
BCEI'O 1712 75,8 T3 220,7 1832. 45,3

10




JlecsTbii eHb

M peenTypst no Iumessie BemecTBa
pn(u": :':;v"(:):um v i ];;zz: Genku JKHPBI YITIEBOAB s b Buramun C
2014 rona o
3aBTpak
1 ByTepOpoJ ¢ MacioM 10/25 2,0 7.7 14,4 136 0,0
185 Kama Monounas mménHas XXHAKas C MacJioM 200/5 4,6 4,9 25,3 164 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2.7 23 12,3 81 1.2
Hroro 420 9,3 14,9 52,0 381 1,2
2-ii 3aBTpaK
Bronakr 100 2,8 3.2 8,6 74 0,0
HUroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Ooben
45 BuHerper OBOIHOM 60 0,8 34 5.1 57 6,2
85 Cyn kapToenbHbIi ¢ KIEIKaMH 200/25 255 3,4 13,8 96 4,7
286 Tedrenu MacHbre (papm goMaIHHi) 80/40 9.7 12,9 14,8 200 1.9
315 Kama rpeyneBas pacchlnmyaras 150 8,6 6,1 38,6 244 0,0
399 Cok pykTOBBIi 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Xneb pxaHok 45 3.2 0,5 20,3 97 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 805 21.7 27,1 125,1 840 16,4
YinoTHEHHBIH NOJIHHK
249 Pri6a 3anieuéHnas B omniere (ropOyina) 80 15,2 5,0 2,1 114 0,6
321 ITiope xaprodensHoe 150 3.1 4,8 20,4 137 18,2
71/2015 |Orypusl cBexHE (oM. rapHHp) 60 0,4 0,0 1,1 7 4,2
368 DpyKTHI CBeXHE (S6710KH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
TTK Ne 243 |Kucensb miIogoBo-rogHblii BATAMUHU3HPOBAHHbIH 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
baroH 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Htoro 595 21,1 10,7 72,8 473 40,0
BCEI'O 1920 60,9 56,0 258,5 1768 57,6
Oo6mee 17913 672,8 575,2 2453,4 17762 603,9
cpenHee B ICHb 1791 67,3 57.5 2453 1776 60,4
* OBONM CBEXHE Ha JIOM. TAPHUP C anpeds mo okTA6ps. C HOs6ps MO MapT 3aMeHa Ha KOHCEPBUPOBAHHEIC OBOLIH.

HauaabHEK NPOA3BOACTBEHHO-TEXHOIOrHYecKoro oraena MBY «/{apexnusi 0 OpraHu3anul NHTAHAT Pemernukosa H.B.
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