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Перечень оборудования для группового помещения 

(раздевальной, туалетной, спальной комнат) 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудования Количество (шт.) 

 

Зона умывальная 

 

1 Детский умывальник 3 

2 Взрослый умывальник 1 

3 Душевой поддон - ванна с доступом к нему с 2-х 

сторон для проведения закаливающих процедур 

1 

4 Полотенечная настенная  6-ти секционная с 

промаркированными ячейками для полотенец и 

стаканчиками для расчесок 

1 

5 Зеркало 1 

 

Зона санузлов 

 

1 Шкаф для чистящих и моющих средств 1 

2 Унитазы 2 

3 Горшок 1 

4 Тумба 1 

 

Зона мытья посуды 

 

1 Стол тумба 1 

2 Шкаф навесной 2 

3 Стол тумба с раковиной 1 

 

Оборудование спальни 
 

1.  Детские кроватки 10 

2.  Стул для взрослого 2 

3.  Полка для книг напольная 3 

4.  Стол письменный 1 

5.  Шкаф с антресолью 1 

6.  Ковровая дорожка 1 

7.  Стол детский 2 

8.  Стулья детские «Хохлома» 8 

9.  Рулонная штора 4 

10.  Кресло 1 

 

Оборудование раздевального помещения 
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1.  Шкаф 5- секционный для верхней одежды и 

обуви детей с индивидуальными ячейками-

полками для головных уборов и крючками для 

верхней одежды 

2 

2.  Скамейка  1 

3.  Вешалка напольная 1 

4.  Стул 2 

5.  Информационный стенд 1 

6.  Занавеска вуаль 1 

 

Перечень оборудования для группового помещения 

 

1 Тумба игровая для размещения материалов 4 

2 Доска белая настенная магнитная 1 

3 Доска тканевая 1 

4 Уголок спортивный 1 

5 Стол «Лего» для конструкторской деятельности 1 

6 Уголок для самостоятельный деятельности 1 

7 Игровой уголок «кухня» 2 

8 Шторы рулонные 5 

9 Стол логопедический 1 

10 Стол детский двухместный 5 

11 Стул детский , подобранный с учетом   

антропометрических показателей 

13 

12 Ширма для моделирования пространства 1 

13 Ширма «Пожарные» 1 

14 Контейнеры для хранения игрового материала 36 

15 Стол полукруглый для подгрупповых занятий 1 

16 Стол раздаточный 2 

17 Уголок "Магазин" 1 

18 Контейнера для хранения мелкого материала с 

крышками 

4 

19 Стойка пластиковая для конструктора 1 

 

Перечень игровых материалов 

по основным направлениям развития ребенка 
 

Направления 

развития ребенка 

Наименование Количествo 

 

Познавательное           

развитие 

Дидактические карточки "Мама и 

детки" 

1 

Д/и "Одень по цвету" 1 

Д/и " Собери матрешку" 1 

"Одень куклу" 1 
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 "Собери по цвету" 1 

"Знаю все профессии" 1 

Д/и"Собери картинку".  Овощи и 

фрукты. 

1 

 Д/и "Собери картинку. 

Животные. 

1 

 Д/и "Собери картинку" 

Насекомые. 

1 

Д/и "Подбери по цвету" 1 

Д/и «Мама ,папа и я» 1 

Д/и «Посуда» 1 

Д/и "Кто где живет" 1 

Д/и «Наши эмоции и чувства» 1 

Д/и « Зоопарк настроений» 1 
 Д/и "Профессии" 1 

Обучающие карточки «Посуда» 1 

Д/и "Что лишнее" 1 

Д/и "Веселая логика" 1 

Д/и "Огород" из фетра 1 

Д/и "Назови одним словом" 1 

Д/и "Ассоциации" 1 

Д/и"Заплатки" 1 

Д/и "Одежда" 1 

Блоки Дьенеша 1 

 Дидактические карточки "Посуда" 1 

Развивающая игра «Транспорт» 1 

Д/и «Одежда» 1 

Дидактические карточки 

"Игрушки" 

1 

Палочки Кьюзинера 1 

Д/и "Поиграем посчитаем" 1 

Дидактические карточки 

"Мебель" 

1 

Набор геометрических фигур 3 

Дидактические карточки 

"Одежда" 

 

«Волшебные часы»: модели 

частей суток 

1 

 

Дерево – модель «Времена года» 1 

Альбом "Птицы"  

Альбом "Домашние животные"  

 Чудо - дерево 1 

Счеты настольные 1 

Змейки 1 

Пирамидки 3 
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Доска Сегена 5 

Мозаика  3 

Пазлы  15 

Игрушки со  шнуровками и 

застежками 

 

5 

Игра сортер  2 

Д/и Цветные человечки 1 

Д/и Гномики 1 

Лейка 2 

Грабельки 3 

Лопатки 3 

Ведерко 1 

Лопатки большие зимние 10 

Сито 1 

Снеголеп 2 

Лабиринт с шариками напольный 1 

Д/и "Человек" 1 

Набор магнитных цифр 1 

Набор магнитных букв 1 

Мелкие обьемные животные 25 

Календарь природы 1 

"Животные леса" 10 

"Домашине животные" 10 

Мозаика 3 

Счетные палочки 2 

Речевое развитие Дидактические карточки "Составь 

рассказ по картинке " 

1 

Дидактические карточки "Три 

медведя" 

1 

"Играем в сказку" 1 

Д/и «Любимые сказки» 1 

"Сказочное лото" 1 

Д/и "Кто что делает" 1 

Д/и "Расскажи что для кого" 1 

Д/и "Один много" 1 

Д/и "Противоположности" 1 

Д/и "Расскажи сказку" 1 

Д/и "Зеркальце" 1 

Д/и "Моя профессия" 1 

Д/и "Подбери по смыслу" 1 

Демонстрационный материал 

«Профессии» 

1 

Д/и "Придумаем сказку" 1 

Игра « Подбери слова» 1 

Пальчиковый театр 1 
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Куклы "Би-ба-бо" 8 

Набор пальчиковых животных 5 

Маски для драматизации 10 

Деревянный театр "Животные 

леса" 

5 

Театр «Времена года»  1 

Д/и «Эмоции» 1 

  

Художественно - 

эстетическое 

развитии 
 

 

 

 

 

Крупная цветная мозаика  1 

Средняя цветная мозаика 2 

Мелкая цветная мозаика  1 

  

Трафареты «Фрукты» 1 

Шнуровки  3 

Детская художественная 

литература: 

 

К.Ушинского, А.Афанасьева. 

«Теремок» 

1 

В.Гетцель. «Крошка Енот»  1 

 «Кто сказал мяу» В.Сутеев 1 

Марина Бородицкая» Стихи для 

малышей» 

1 

«Рукавичка» Исматуллаева 1 

«Зимовье», обр. И. Соколова-

Микитова  

1 

Большая книга сказок. 

Г.П.Шалаева. 

1 

«Машины помощники» А.Мецгер 1 

Конструктор «Лего» крупный 1 

Конструктор «Лего» мелкий 1 

Конструктор «Лего» - дорога  1 

Т.Сечищева. «Непоседа воробей» 1 

Лиса и дрозд. Р.н.с. 1 

М. Тетерин."Три медведя" 1 

И.Ищук."Киска мурка"  1 

"Еду - еду к бабе, к деду"Стрекоза 1 

Э.Успенский "Как растим 

капусту".  

1 

 Р. н. с. «Колобок»  1 

А.Богдаренко. «Матушка 

коровушка»  

1 

М.Дружинина «Прыг скок» 1 

Г.Остер "Вредные советы" 1 

Л.Н.Толстой "Сказки" 1 
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Братья Гримм "Бременские 

музыканты" 

1 

Р.н.с. "Лисичка со скалочкой" 1 

Р.н.с. "Кот, петух и лиса" 1 

В.Осеева "Волшебное слово" 1 

К.Чуковский "Краденое солнце" 1 

Р.н.с."Заюшкина избушка" 2 

"Три поросенка" 1 

Р.н.с. "Волк и семеро козлят" 2 

Р.н.с. "Пузырь, соломинка и 

лапоть" 

1 

Р.н.с. "Лисичка-сестричка и серый 

волк" 

1 

Ш.Перро "Красная шапочка" 1 

Р.н.с. "Морозко" 1 

В.Маяковский "Что такое хорошо 

и что такое плохо" 

1 

К.Чуковский "Сказки" 1 

«Колобок» рнс  

В.Катаев "Цветик-семицветик" 1 

К.Чуковский "Айболит" 1 

Сборник сказок  1 

Книжка-малышка 5 

Труба 1 

Свистульки 2 

Ложки деревянные 2 

Погремушки 2 

Барабан 1 

Шумелки 1 

Д\И. Птица и птенчики. 7 

Маракасы 4 

Металлофон  2 

Колокольчики 4 

Бубен 3 

Физическое 

развитие 

Кольцеброс  1 

Мишень для мячиков  1 

Большой мяч  2 

Маленький мяч 10 

Резиновая массажная дорожка 10 

Кегли  8 

  

Шумелки  для танцев 6 

Деревянные  дорожки массажные  8 

Мягкие модули круглые  6 

Игра Городки 1 
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Боулинг 1 

Скакалки 3 

Мягкие пазлы 1 

Мяч массажный 10 

Мяч Фитбол 1 

Д/м "Из чего сделан человек" 1 

Д/и "Здоровый образ жизни" 1 

Флажки 8 

Гантели детские  8 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Куклы 3 

Утюг детский 2 

Костюм «Пожарный» 1  

Постельное белье для кукол  2  

Костюм полицейский  1 

Костюм Повар 1 

Коляска для кукол  1 

Телефон  1 

Набор овощей 2 

Набор фруктов  2  

Набор продуктов  1  

Набор доктора 1 

 Набор "Магазин" 1 

 Ванночка для кукол  1 

Машинки крупные 10 

Машинки мелкие 20 

Машина большая 1 

Собака с поводком на колесиках 1 

Резиновый олень  1 

Конструктор мелкий деревянный  1 

Набор посуды 4 

Набор для с.р.и. "Полицейский" 1 

Набор для с.р.и. "Врач" 1 

Набор «Инструменты шофера»  1 

Ширма для с.р.и. 1  

Набор "Дорога" 1 

Д/к "Эмоции" 1 

Д/к "Домик настроений" 1 

Д/и "Дорожные знаки" 1 

Д/к "Труд взрослых и детей" 1 

  

 

Учебно-методические материалы и пособия 

 

Познавательное 

развитие 

Название Автор Издательство, 

 год выпуска 
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Федеральная 

адаптированная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

 Утверждена 

приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации 

от 24 ноября 2022 г. 

N 1022 

 

Основная 

общеобразовательная 

программа- 

АДАПТИРОВАННАЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

для детей с тяжёлыми 

множественными 

нарушениями развития 

Муниципального 

бюджетного 

дошкольного 

образовательного 

учреждения  

«Детский сад № 110» 

 

 Заведующий МБДОУ 

Волегова Л.Н. 

Заместитель 

заведующего Хухрева 

И.В. 

Педагог-психолог 

Долгова Н.В. 

Педагог-психолог 

Валяева А.Д. 

 

«Адаптированная 

основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)»  

 

Екжанова Е.А., 

Стребелева Е.А. 

– М.: Просвещение, 

2021 г. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа. 

Т.С. Комарова МОЗАЙКА  - СИНТЕЗ 

 

Москва.  2016г. 

Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и  

дома: 4-5 лет 

 

 

 

 

МОЗАЙКА  - СИНТЕЗ 

 

Москва.  2016г. 

Физическое 

развитие 

Физическая культура в 

детском саду:  Средняя  

группа. 

Л.И. Пензулаева  МОЗАЙКА – СИНТЕЗ 

Москва 2016г. 
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 «Оздоровительная 

гимнастика. Комплексы 

упражнений».Для 

занятий с детьми 3-7 лет.  

 

Л.И.Пензулаева М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 г. 

«Малоподвижные игры и 

игровые упражнения». 

-М.М.Борисова– 

М.: 

 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 

2016 г. 

 

«Растем здоровыми» В. А. Доскин 

2012г. 

Москва  

 

Физкультурные минутки 

и динамические паузы в 

ДОУ 

И.Е. Аверина 

 

Айрис – пресс 

Москва. 2007г. 

Сборник подвижных игр 

с детьми 2-7 лет 

Э.Я. Степаненкова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ.  

2016г. 

Утренняя гимнастика в 

детском саду. 

Т.Е.Харченко МОЗАЙКА-СИНТЕЗ.  

2016г. 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Коррекционно-

развивающее обучение 

детей в процессе 

дидактических игр» –  

Е.А.Стребелева М.: ВЛАДОС, 2021 г. 

"Игры и занятия с детьми 

раннего возраста с 

психофизическими 

Нарушениями" 

Е.А.Стребелева, 

Г.А.Мишина 

 М.: ИНФРА-М, 2022 г 

Развитие  игровой  

деятельности 

Н.Ф.Губанова МОЗАЙКА - СИНТЕЗ.         

Москва 2016 г. 
Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников 

2-7 лет 

Белая К. Ю. МОЗАЙКА – СИНТЕЗ 

Москва 2016г. 

Знакомство 

дошкольников с 

правилами дорожного 

движения 

3-7 лет 

Саулина Т. Ф. МОЗАЙКА – СИНТЕЗ 

Москва 2016г. 
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