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IIpumepHoe 10-TH JHEBHOE MEHIO 1Sl OPrAHM3ANNHA NMUTAHUS
nere 3-7 jer, nocemamMMUX MyHHIIUNAIbHbIE A0IIKOIbHbIE
oOpa3oBaTe/ibHbIe yUpexxaeHusi ¢ 12-Td 94acoBbIM npedbIBaHHEM
ropoaa Huxxnero HoBropoaa




IlepBblii 1eHb

Ne penenrrypsi o Ilnmessie BemecTsa
Commny Haumenosanue 6mon R OHepreruyeckas
peu;;r]rgp rf;l;on Gmozna Genxu SKHPBI YTJIeBOBI RN Baramun C
3aBTpak
1 Byrep6pon ¢ maciom 10/30 2.5 7,6 14,6 136 0,0
215 OMJieT HaTypaJIbHBIH 80 7.5 9,9 1,4 124 0,2
395 KodeiiHblii HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,9 2,4 19,4 111 1,2
368 DpyKTHI CBEXHE (S0JI0KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
Hroro 400 13,2 20,2 45,2 418 11,3
2-ii 3aBTpaK
401 Kucnomonounsiiit Hanutok «CHEXOK» 180 4,9 4,5 19,4 142 1,6
Hroro 180 4,9 4,5 19,4 142 1,6
O6en

31 CaJat U3 CBEKJIBI C CHIPOM 80 3,8 7,6 8.0 106 6,6
81 Cyn kapTodenbHbIi ¢ TOPOXOM Ha MIACHOM Gy/IbOHE 200 4,4 4,2 13,1 108 4,7
TTK Kamnycra Tyménas ¢ MsacoMm (rosauna 1 copr) 200 16,8 8,2 9,3 178 30,6
376 Komnot u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 25,0 102 0,4
Xneb pxxaHoii 50 33 0,6 16,7 87 0,0

Xneb mmeHuYHbIH 20 1,6 0.2 9,7 47 0,0

Hroro 730 30,2 20,8 79,4 628 42,2

YI0THEHHBIH MOJAHHK

449 Onajapy ¢ JHKEMOM 120/20 9.1 8,1 62,9 360 0,8
MoJ10KO BUTaMHHH3HPOBAHHOE 200 5,6 6,4 9.4 118 10,0

Badu 18 0,8 4,5 11,9 92 0,0
Hroro 340 15,5 19,0 84,2 570 10,8
BCET'O 1650 63,8 64,6 228,3 1758 65,9




Bropoii nenn

Ne penentyps! no ITumessie BemecTsa
pelfeﬁn?lzl;";.ryuon Hnvwasits fotos gﬁ:: Genku SKHPBI YTJIeBOABI ST, Buramun C
2010 rona [EHHOCTh
3aBTpak
2 Bytepbpon ¢ mxemom 20/5/30 2,9 3,9 28,9 161 0,5
185 Kama MosioyHas xuakas MaHHas ¢ MacJioM 200/5 3.2 3.9 21,4 134 0,0
397 Kakao ¢ Moiokom 180 3.7 3.2 20,8 127 1,4
Hroro 440 9,4 11,0 711 422 1,9
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup c caxapHbIM cuponom 165/15 4,8 4,1 16,3 126 1,2
Hroro 180 4.8 4,1 16,3 126 1.2
O6en
22 Canar u3 kaprodens ¢ COIEHBIM OrypLOM 80 1,1 4,2 6,9 69 9,6
99/2015 |Cym u3 oBomeit 200 1.3 4,0 1.5 76 8,3
294 3aneKaHKa U3 MEeYeHH C PHCOM 180 22.5 9,1 24,7 271 10,5
372 KoMnort u3 1610k 180 0,1 0,1 21.5 88 1,6
Xneb pxaHo# 50 33 0,6 16,7 87 0,0
Xe6 mmeHuYHbIH 20 1,6 02 9,7 47 0,0
Hroro 760 29,9 18,2 86,7 638,0 29,9
VIUIOTHEHHBIH NOJNIHHAK
252 Pri6a 3aneyéHHas B cMeTaHHOM coyce (ropOyma) 100 121 8,2 2.1 130 0,2
318 Kaprodens oTBapHoii 150 2,9 4,3 23,0 142 21,0
368 DpyKTHI CBeXHE (I0JI0KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
399 Cok ppyKTOBBIii 180 0,9 - 18,2 76 3,6
Xneb mueHnYHBIN 30 2,4 0,3 14,5 71 0,0
Hroro 560 18,6 13,2 67,5 466 34,8
BCEI'O 1940 62,7 46,5 241,7 1652 67,8




Tpernii feHb
Ne penenTypsi o ITnmessie BemecTa
pe::l:z:lgzou HawnmenoBauue 6o ];::::J: e — S Onepreruyeckas St
2010 rona TIEHHOCTS
3aBTpak
1 Bytepbpon ¢ Mmaciom 10/30 2.5 7,6 14,6 136 0,0
237 3anekaHKa M3 TBOPOTa CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 100/30 26,7 14,9 ) 5 382 0,4
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2.7 23 17.3 101 1.2
Hroro 350 31,8 24,8 63,6 619 1,6
2-ii 3aBTpaK
401 PskeHKa ¢ caxapHBIM CHPOTIOM 165/15 4.8 6,6 16,6 144 1.2
Hroro 180 4.8 6,6 16,6 144 1,2
O6en
57 bopi u3 cBexeii kamycTsl ¢ KapTodeneM cMeTaHOi 200/10 1,6 5,8 8,0 99 7,9
TTK 432 |Kotseta foMamssis (hapim goManiHumii) 80 10,2 12,7 12.% 192 0,5
313 Kama rpeuHeBas pacceimiaras 150 8,6 6,1 38,6 244 0,0
71/2015 |OBomu cBexue\ coneHsie (Orypipsl CBEXHE) 60 0,4 0,0 1,1 7 42
376 Kommor u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 25,0 102 0,4
Xneb pxxaHoii 50 3.3 0,6 16,7 87 0,0
X1e6 mmeHnYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hroro 770 26,1 25,4 111,4 778 12,9
YIUIOTHEHHBIH NOJIHAK
206 Pojxku oTBapHBIE C CHIPOM 150 9,3 10,0 22.7 218 0,1
213 Sliino BapeHoe 1 mT 6,4 5,8 0,4 79 0,0
368 DpyKTHl CBEXHE (A0J10KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
392 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0,0 12,0 49 0,1
X1e6 mmeHuYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hroro 507 17,8 16,4 54,6 440 10,2
BCEI'O 1807 80,4 733 246,2 1981 26,0




YeTBepThiii JeHb

Ne penenypsr no ITumessie BemecTsa
e /8 oy — = B S &bl
2010 ropa IIEHHOCTH
3aBTpak
3 Byrepbpozx ¢ ceipom 15/5/40 6,7 8,5 19,4 180 0,1
185 Kama monounas oBcsinas («I'epkysecy) xuakas ¢ 200/5 38 1.9 239 128 0.0
MacJioM
395 Ko¢eiitHblif HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 1.2
Hroro 445 13,3 12,8 57,7 399 1,3
2-ii 3aBTpaK
401 roryp’r MMATHEBOM 180 3.3 6,3 20,3 158 1.
Hroro 180 53 6,3 20,3 158 1,1
O6en
45 BuHerper oBomHOIM 80 1o 49 6,8 76 8,2
85 Cyn kapTodenbHblii ¢ KIENKAMH 200/25 p 3. 3,4 13,8 96 4,7
TTK 274 |Exwuxu "Annerutasie” (papm nomammHmif) 100/50 11,6 114 12,9 205 3.5
TTK Ne243 |Kucens BATAMHHH3HPOBAHHBIH 180 0,0 0,0 13,0 52 18,0
Ileuenne 20 1,6 2,6 13,4 84 0,0
Xneb pxaHo# 50 33 0,6 16,7 87 0,0
Xne6 mueHunIHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hroro 725 21.7 i | 86,2 647 34,4
YaoTHEHHBbIH MOJTHHK
255 butouku priGHbIe 3aneyéHHBIe (Puie TpecKn) 80 11,0 4,1 7.5 111 0,3
322 ITrope kapTodensHOoe C MOPKOBEIO 150 2,9 4,6 18,0 125 15,8
368 DpyKTHI CBEXHE (S010KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
399 Cok ¢ppykroBsIii 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X11e6 nimeHHYHbIH 30 2,4 0,3 14,5 71 0,0
Hroro 540 17,6 9,4 68,0 430 29,6
BCEI'O 1890 57,8 51,6 2312 1634 66,4




IIsiThlii NeHb
Ne penenTyps! no ITnmeBsie BemecTsa
Coopumxy Haumenosanue 6mon Sy OHepreruyeckas
peuentyp 6mox Gmona Genku KHPBI YIIIEBOABI Buramun C
2010 ropa LEHHOCTH
3aBTpak
1 Bytepbpon ¢ Maciiom 10/30 2,5 7,6 14,6 136 0,0
TTK 229 |Kama monounas «J{pyx6a» xkKuakas ¢ MacjioMm 200/5 34 4.4 24,4 151 0,0
397 Kakao ¢ Monokom 180 3,7 32 20,8 127 1,4
Hroro 425 9,5 15,1 59,9 414 1,4
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup ¢ caxapHbIM cuponoM 165/15 4,8 4,1 16,3 126 1,2
Hroro 180 4,8 4,1 16,3 126 1,2
O6en
67 I1lu 13 cBexeii KamycThl ¢ KapTodeneM co cMeTaHoH 200/10 1,7 54 g | 84 14,8
305 Kotnera py6eHHas w3 ubluisT (UbIIUIATa) 80 12,9 11,9 13,5 212 0,7
137 Pary u3 oBomeit 150 1,8 5,6 1 102 8,3
71/2015  |OBomu cBexue\ cosensie (Orypibl CBEXHE) 60 0,4 0,0 ) 1! 7 4,2
376 Kommort u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 25,0 102 0,4
Xneb pxaHoi 50 3.3 0,6 16,7 87 0,0
Xne6 nimeHuYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hroro 750 22,1 23,7 84,2 641 28,4
YII0THEHHBIH NONIHHK

235 ITyauHr B3 TBOpora co CryméEHHBIM MOJIOKOM 100/30 17,3 10,8 41,3 212 03

454 ITupoxxok ney€Hslii ¢ KamycToi oM 60 42 5,8 21,6 156
400 Mo10KO KHIITYEHOE 180 5,5 4,9 9,1 102 25
368 DpyKTHI CBEXHE (070KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
Hroro 470 27,4 21,9 81,8 577 13,0
BCEI'O 1825 63,8 64,9 242,1 1758 43,9




IIlecToii neHb

Ne penentypsi no Tumessie BemecTa
pel(l:em?;on HA—— ]63:;‘2: Genku SKHPBI YITIEBOJBI ST Buramun C
2010 roga EHROES
3aBTpak
1 Bytepbpon ¢ Maciiom 10/30 2.5 7,6 14,6 136 0,0
185 Kama mMosiouHas JxuKas pucoBas ¢ Macjiom 200/5 2.2 3,9 225 134 0,0
395 Kodeiinplit HAMHUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 19,4 111 1.2
Hrtoro 425 f 13,9 56,5 381 1,2
2-ii 3aBTpaK
401 KucnoMonounslif HanmuToK «CHEX0K» 180 4,9 4,5 19,4 142 1,6
Hrtoro 180 49 4,5 19,4 142 1,6
OGen
33 Canat u3 CBEKJIEI 80 1,1 4,9 6,7 75 7,6
76 PaCCOJIBHPIKvJICHPIHI‘paIlCKHﬁ Ha MACHOM OyJboHe 200/10 1.9 55 14,1 113 6.1
CO CMETAaHOM
292 MakapoHHHK ¢ MsAcoM (roBsauHa 1 copr) 160 17,9 11.7 33,3 311 0,4
TTK Ne243 [Kucenb BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 180 0,0 0,0 13,0 52 18,0
Xneb pxaHoi 50 3.3 0,6 16,7 87 0,0
Xneb mmeHuYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hrtoro 700 25,8 23,0 93,4 685 32,0
Y10THEHHBIH NOJAHHK
236 KoTeTsl MOPKOBHBIE CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 150/30 8,4 11,3 30,2 301 0,9
Badnu 18 0,8 4,5 11,9 92 0,0
368 DpyKTHI CBEXHE (A0JI0KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
399 Cok ppykToBBIi 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Xneb nmmeHuYHbIH 30 2,4 0,3 14,5 71 0,0
Hroro 510 12,9 16,5 84,6 587 14,5
BCEI'O 1815 51,0 57,8 253,9 1795 49,4




CenbMoii 1eHnb

Ne penenypsi o InmeBsie BemecTa
peli?rl;znﬁx:zon HaumeHoBanue 607 gxz: . F— R OHepreTuyeckas Terman C
2010 roma LEHHOCTh
3aBTpak
3 ByTepbpox ¢ ceipom 15/5/40 6.7 8,5 19,4 180 0,1
183/2015 |Kama Mosio9Has rpedHeBast XKHAKAs C MAcIOM 200/5 9,0 9,4 350 262 1,8
397 Kakao ¢ Monokom 180 37 3.2 20,8 127 1,4
Hroro 445 19,4 21,0 D2 569 3,3
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup c caxapusiM cuponom 165/15 4,8 4,1 16,3 126 1,2
Hroro 180 4,8 4,1 16,3 126 1,2
Oo6en
57 Bopi u3 cBexei Kanychl ¢ KapTrodesieM Ha MICHOM 200/10 16 58 8,0 99 7.9
OyJIBOHE CO CMeTaHOi
291 3anekaHka KapTodenbHas ¢ MACOM 160 12.1 9,5 25.7 237 3,8
71/2015 _|OBomu cBexwue\ coneHsie (OrypIbl CBEXHE) 60 0,4 0,0 1.1 7 4,2
376 Komnot u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 25,0 102 0,4
Xneb prxaHoi 50 33 0,6 16,7 87 0,0
X1e0 nmmeHHYHbIH 20 1,6 0,2 9.7 47 0,0
Hroro 700 19,4 16,2 86,2 579 16,3
YII0THEHHBIH NOJAHHK
230 BapeHuku eHHBEIE ¢ MaciOM 100/5 14,8 10,9 153 218 0,2
454 anc)»xox NEYE€HBIN C MACOM JIYKOM (roBsiuHa | 60 85 6.2 20,4 172 0,0
CODT
368 DpyKTHI CBEXHE (F0JI0KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
392 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0,0 12,0 49 0,1
Hroro 452 23,9 17.5 545 486 10,3
BCEI'O 1777 67,5 58,8 235,2 1760 31,1




BocbMoii 1eHb
Ne penenTypsi no ITumessie BemecTBa
PCIE?H‘;'%“GK;O)I Hnsme: S };x;: Genku JKHPBI YrIeBOABI S Buramun C
2010 rona TnEHoe
3aBTpak

1 Byrep6pon ¢ Maciom 10/30 25 7,6 14,6 136 0,0

TTK Bepmuiens Monounas 200 2,4 0,3 19,5 90 0,0

394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,7 23 173 101 1,2

Hroro 450 7.5 10,2 514 327 1,2

2-ii 3aBTpaK
401  |Horypr nuTheBoii 180 53 6,3 20,3 158 1,1
Hroro 180 5.3 6,3 20,3 158 1,1
Oben

23 Canar u3 KapTodens ¢ 3eTEHBIM rOPOIMIKOM 80 1,6 4,2 7,8 75 12,5

109 Bynb0OH KypHHBIii ¢ rpeHKaMu 200/25 D57 0,6 323 159 3.2

304 I110B ¥3 nTHIE (LBITLIATA) 210 223 T 35,7 301 1,0

TTK Ne243 |Kucenb BATAMHHH3MPOBAHHBIH 180 0,0 0,0 13,0 52 18,0

Xneb prxaHoi 50 33 0,6 16,7 87 0,0

X1e6 nmeHuYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0

Hroro 765 34,4 13,4 115,1 721 34,7

YILI0OTHEHHBIH NOJIHUK

261 Tedrenu pribubIie TyménbIe (GHie Tpeckn) 80/30 10,3 5,0 12,5 135 0,4

321 ITrope kaprodensHoe 150 3.1 4,8 20,4 137 18,2

368 DpyKTHI cBEXHE (S0J10KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0

399 Cok ¢ppyKTOBBIi 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6

Xneb nmeHnYHbIN 30 2,4 0,3 14,5 7l 0,0

Hroro 570 17,0 10,5 75,4 466 32,2

BCEI'O 1965 64,3 40,4 262,3 1672 69,2




JleBATHBII 1eHD

Ne penenrtypsi o TTnmesse BemecTsa
b HaumeHnoBanue 6oz Do
peuentyp 6yon 6mona
2010 rona 6enkn SKHPBI YTIIeBOIBI Sneztr::‘moce;xax Buramun C
3aBTpak

237 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ JDKEMOM 100/30 17,7 121 39,1 332 12,2

395 Kodeitnprii HanuTox 180 2,9 2,4 19,4 111 1.2

368 DpyKTHI CBEXHE (6710KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
Xneb nmmeHuYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hroro 430 22,6 15,1 77,9 537 23,4

2-ii 3aBTpaK

401 PsbKeHKa ¢ caXxapHBIM CHPOIIOM 165/15 4.8 6,6 16,6 144 1,2

Hroro 180 4.8 6,6 16,6 144 1.2
O6en

80 Cyn kaprodenbHsli ¢ pucoM ¢ M)I(‘:’HBIMH 20/200 46 46 11,8 107 6.7
¢pukanenskamu (papm nomamnuii)

274 Msico TymeHoe ¢ oBomamu B coyce (ropsausa 1 200 16,1 15,8 14,9 266 5.1
COpT)
Osom cBex.\ coseH (orypigsi) 60 0,5 0,1 IS 8 6,0

376 Komnot u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 25,0 102 0,4
Xneb prkaHoii 50 33 0,6 16,7 87 0,0
Xneb nmueHnYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hroro 730 26,5 212 79,6 617 18,1

YIUIOTHEHHBIH NONIHHK
TTK 432 |Kotnera fomamnss (papm JoMaITHMIA) 80 10,2 12,7 123 192 0,5

132 Kamycra Tyménas 150 0 4,9 14,1 113 25,7

458 Barpymka ¢ TBoporom 50 6,6 3,9 20,8 144 0,0

392 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0,0 12,0 49 G,1
Xneb nimeHnYHbIH 30 2,4 0,3 14,5 T 0,0
Hroro 467 224 21,8 73,8 569 26,4
BCEI'O 1837 76,3 64,7 247,8 1867 69,1




JdecaTnlii feHb

Ne penienTypsi 1o Thanpesse semectss
peuceﬁnj.ls:llﬁxxion FRARSIS— G gx:: Genku SKHPBI YTJIEBOMBI S Buramun C
2010 rona HACTE
3aBTpak
2 Bytepbpon ¢ mxemom 20/5/30 25 3,9 28,9 161 0,5
185 Kama MonouHas mméHHas >XuaKas ¢ Macjaom 200/5 4,6 4,9 263 168 0,0
394 Yaii ¢ MojI0KOM 180 2.7 2.3 17,3 101 12
Hroro 440 9,8 11,2 T35 430 1,7
2-if 3aBTpaK
401 Buduiok ¢ caxapHbIM cHponom 165/15 5,6 4,1 18,8 139 12
Hrtoro 180 5,6 4,1 18,8 139 1,2
O6en
45 Bunerper oBomHo#M 80 150 | 4,9 6,8 76 8,2
67 I1lu u3 cBexel KamycTsl ¢ KapTodeneM co CMeTaHoOH 200/10 157 5,4 o | 84 14,8
286 Tedrenn macHble (papm noMamHwiA) 80/40 9,7 12,9 14,8 200 1,9
313 Kama rpeyneBas pacceinyaras 150 8,6 6,1 38,6 244 0,0
372 Kommot u3 16510k 180 0,1 0,1 21,5 88 1,6
Xneb pxxaHoi 50 34 0,6 16,7 87 0,0
X1e6 MeHuYHbIH 20 1,6 0,2 9,7 47 0,0
Hroro 810 26,1 30,3 115,1 826 26,4
YnaoTHEHHBIH NONAHHK
249 Pri6a 3aneuéHnas B omuiere (¢usie rop6ymm) 100 16,5 5,4 2,8 126 0,3
321 ITrope kapTodensHoe 150 3,1 4,8 20,4 137 18,2
368 DpyKTHI CBEXHE (I0JI0KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
399 Coxk GpyKTOBBIii 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X11e0 nieHuIHbIH 30 2,4 0,3 14,5 71 0,0
Yrtoro 560 232 10,9 65,7 457 321
BCEI'O 1990 64,7 56,4 2722 1852 61,3
O6mee 652,2 578.9 2461,8 17729 549,9
cpeaHee B 1eHb 65,2 57,9 246,2 1773 55,0

HavajbHHK POH3BOACTBEHHO-TEXHOJIOTHYECKOro oTaeaa MBY «/lupexknus no opraHu3anuu nuTanus» Pemernuxosa H.B.




