
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

дополнительными общеразвивающими программами  

в МБДОУ «Детский сад № 445» 
 

Наименование 

дополнительной 

общеразвивающей 
программы 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), 

предусмотренные дополнительными общеразвивающими 

программами 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Секция «Островок 

здоровья» 

 Модуль 1  
 обучение простым шагам;  

 Модуль 2 
 при овладении в совершенстве движениями ног, обучать 

работе рук;  

 Модуль 3 

 после освоения медленного темпа, переходить на быстрый 

темп.  
 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

«Индивидуальные 

занятия с логопедом» 

Модуль 1 

правильное и четкое произношение звуков: [Т]-[Т'], [С], 

[С'], [С]-[С'], [З], [З'], [З]-[З'], [С']-[З'], [С]-[З], [В]-[В'], 

[Ш], [Ш]-[С] 

Модуль 2 

правильное и четкое произношение звуков: [Ж], [Ж]-[З], 

[Ж]-[Ш], [Ш]-[Ж]-[С]-[З], [Л], [Л'], [Л]-[Л'], [Ц'], [Ц']-[С], 

[Р], [Р'], [Р]-[Р'], [Р]-[Л], [Ч'], [Ч']-[Т'], [Щ'], [Щ']-[Ч'], 

[Щ']-[Т'], [Щ']-[Ч']-[С']-[Т'] 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  

«Индивидуальные 

развивающие занятия 

с психологом» 

1 Модуль Психологическая диагностика 
 
2 Модуль Развивающие занятия 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

«Умелые 

ручки» 

1 Модуль Работа в технике «Оригами» 

2 Модуль Работа с мятой бумагой (салфетки) 

3 Модуль Квиллинг – искусство бумагокручения 

4 Модуль Пластилинография 

 

Дополнительная 

общеразвивающая 

Программа 

«Здравствуй сказка» 

1 Модуль Театральная игра 

2 Модуль Культура техники речи 

3 Модуль Ритмопластика 

4 Модуль Основы театральной азбуки 

5 Модуль Основы кукловождения 
 

 
 


