
 

ВИДЕОРОЛИКИ И МУЛЬТФИЛЬМЫ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ 

ЖИЗНИ, КОТОРЫЕ МОЖНО ПОСМОТРЕТЬ С ДЕТЬМИ 

 

Младшего дошкольного возраста: 

 Сестрички-привычки. мультфильм о плохих привычках! 

https://youtu.be/T2UbPMnQ0NA 

 Смешарики. Азбука здоровья - Сезон 1 - Серия 8 - Личная гигиена 

https://yandex.ru/efir?stream_id=46bd7a41606016f2af5b18bcdfe608cc

&from_block=player_context_menu_yavideo 

 Смешарики азбука здоровья 2 сезон 4 серия 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4e7fff69b215c329ae12995bad757c90&

from_block=player_context_menu_yavideo 

Старшего дошкольного возраста: 

 Вредные привычки     https://youtu.be/d8zuZ63leXo  

 Мультфильм для детей "Планета вредных привычек" 

https://youtu.be/i3r5gQDlXA4  

 Тайна едкого дыма! – мультфильм детям о вреде курения 

https://ok.ru/video/656361327109 

 Как НЕ Простыть и беречь Здоровье! Мультфильм про Гигиену и 

Здоровый Образ Жизни  https://youtu.be/LBq1kVtVM1g   

 Правила здорового образа жизни для детей 

https://youtu.be/TMI7FO0BiYs  

Для родителей: 

 Ваше здоровье мультфильм о здоровом образе жизни 

https://ok.ru/video/27492944551 

 Вред Курения | Курить Больше Не Захочется [вы Убиваете Детей] 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4f59ee0e8a9f6ea291163927a55d1951&

from_block=player_context_menu_yavideo 

 Лучший детский мультик про здоровый образ жизни! Здоровье 

начинается дома.. https://youtu.be/3hGWnX8UcNM  
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