
Описание программы «МИР ОРИГАМИ» 

 

Данная программа направлена на развитие любознательности, конструктивного 

мышления детей, их творческого воображения, художественного вкуса. 

Доступность бумаги как материала, простота ее обработки привлекают детей. 

Они легко овладевают различными приемами и способами действия с бумагой, таким как 

сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание. Оригами развивают у 

детей способность работать руками под контролем сознания. Прежде всего, он учится 

общаться с бумагой, угадывать ее качества, развивается мелкая моторика пальцев. 

Психологи считают, что это очень важно для нормального формирования речи. Оригами 

имеет огромное значение в развитие конструктивного мышления детей, их творческого 

воображения, художественного вкуса. Оригами знакомит детей с основными 

геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и. т. д), происходит 

развитие глазомера, одновременно происходит обогащение словаря специальными 

терминами. Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе конструирования 

у ребенка возникает необходимость соединения наглядных символов (показ приемов 

складывания) со словесными (объяснение приемов складывания) и перевод их значений в 

практическую деятельность, т. е. самостоятельное выполнение действий. И, конечно, 

развивает привычку сосредоточенно, кропотливо работать. Оригами способствует 

концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе изготовления, 

чтобы получить желаемый результат. Изготовление различных поделок из цветной 

бумаги - увлекательное занятие для детей дошкольного возраста, имеющее большое 

значение в развитии их художественного вкуса, творческого воображения, 

конструктивного мышления и т.д. Можно соединить занятия оригами с игрой. Сложив из 

бумаги поделки животных, дети могут рассказывать с их помощью знакомые сказки, сами 

становятся сказочными героями, совершают путешествия в мир цветов и т. д.     . 

Направленность (профиль) Программы – художественная  

Программа направлена на развитие  мелкой моторики  пальцев рук, посредством 

занятий оригами, что очень важно для нормального формирования речи. Оригами дает для 

этого огромный простор – мелких движений не только много, они еще и разнообразны. 

Очень важно и то, что при складывании фигурок одновременно работают обе руки. У 

большинства людей ведущей является правая рука. И это приводит к 

непропорциональному развитию полушарий мозга. А занятия оригами координируют 

работу обоих полушарий мозга, потому что все действия в оригами производятся двумя 

руками. И это помогает развитию творческих задатков у ребенка. Оригами имеет 

огромное значение в развитии конструктивного мышления детей, их творческого 

воображения, художественного вкуса. 

Актуальность: программы «Мир Оригами» заключается в том, что творческий 

процесс в оригами не долог, за небольшой промежуток времени дети могут увидеть 

результаты своего труда. И это особенно привлекательно для дошкольников. А бумага 

для детей – это доступный и универсальный материал. Практическую значимость 

программы определяет деятельность, на которой чаще используется репродуктивный 

метод обучения, т. е. подробный     показ детям способов действия, работа по 

образцу педагога.  

Деятельность оригами  благоприятно воздействует на развитие внимания и 



формирование памяти: дети запоминают термины, приемы и способы складывания, по 

мере надобности воспроизводят сохраненные в памяти знания и умения. У дошкольников 

развивается координация движений пальцев и кистей рук, что позволяет им быстрее 

овладеть письмом. Такая форма работы с детьми помогает развивать у детей абстрактное 

и образное мышление, логику, воображение, улучшает глазомер, умение действовать по 

правилам точно и аккуратно. В процессе конструирования у ребенка возникает 

необходимость соединения наглядных символов (показ приемов складывания) со словами 

(объяснение приемов складывания) и перевод их значений в практическую деятельность, 

т. е. самостоятельное выполнение действий. И, конечно, развивает привычку 

сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить желаемый результат. 

В процессе обучения возможно проведение корректировки сложности заданий и 

внесение изменений в программу, исходя из опыта детей и степени усвоения ими 

учебного материала. 
Цель программы – научить детей элементарным приемам техники оригами, как 

художественного способа конструирования из бумаги. 

Задачи программы: 

Общеобразовательные: 

 Знакомить детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами 

оригами. 

 Формировать умения следовать устным инструкциям. 

 Обучать различным приемам работы с бумагой. 

 Знакомить детей с основными геометрическими понятиями: квадрат, треугольник, угол, 

сторона, вершина и т.д. Обогащать словарь ребенка специальными терминами. 

Создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами. 

Развивающие: 

 Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения. 

 Развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

 Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей. 

 Развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движениям 
пальцев. 

 Развивать пространственное воображение. 

Воспитательные: 

 Воспитывать интерес к искусству оригами. 

 Расширять коммуникативные способностей детей. 

 Способствовать созданию игровых ситуаций. 

 Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, 
умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее 

место. 

 

Данная программа рассчитана на детей дошкольного возраста. 

Срок реализации программы – 2 месяца. 

Программа рассчитана на 8 часов, занятия проводятся дистанционно, вне 

основной образовательной деятельности. 10-15  минут отводится на практические 

действия с листом бумаги, выполнение заготовки, 15 минут на игровые моменты и 

театрализованные представления с изготовленными игрушками. 

Количество детей, одновременно осваивающих программу – до 100 человек. 

 



Методы используемые на занятиях: 

* словесный (беседа, рассказ, объяснение, сказка); 

* наглядный (рассматривание иллюстраций, фотографий, готовых образцов); 

* практической работы (творческие задания); 

 

Форма занятий – совместная деятельность взрослого (родителя, законного 

представителя) и ребенка. 

 

 


