
Как отпраздновать Новый Год 
с малышом! 

Для ребенка Новый Год - это особенный праздник. Это сказка, 

которую мы взрослые способны превратить в реальность. 

Конечно, для организации Новогоднего праздника лучше всего 

подходит домашняя обстановка. У себя дома ребенок чувствует 

себя увереннее и спокойнее. Для того, чтобы кроха не скучал, 

можно пригласить в гости семью с детьми. 

Если Вы получили приглашение от друзей отпраздновать у них 

встречу Нового года, тогда нужно тщательно подготовиться, 

решить, что нужно взять с собой; где и как малыш может 

поспать; как будете добираться с малышом до друзей и т.д. 

Начинать подготовку к празднику лучше с совместного 

украшения жилища. Пройдитесь вместе с ребенком по 

магазинам, выберите мишуру, гирлянды, фигурки Деда Мороза 

и Снегурочки. 

Обязательно вместе наряжайте елочку. Даже совсем маленькие 

дети могут помочь вам украсить елку и поучаствовать в 

изготовлении самодельных игрушек, гирлянд и других 

украшений. 

Все поделки, сделанные руками ребенка, развесьте в самых 

видных местах. Малышу будет приятно осознавать, что его труд 

полезен и усилия были приложены не зря. 

Помогите ребенку написать письмо Деду Морозу и 

постарайтесь, чтобы в Новогоднюю ночь он принес именно тот 

подарок, о котором мечтал ребенок. 



Подумайте об угощениях, тем более, если Вы пригласили 

гостей. Помните, что для малышей очень важно оригинально 

украсить блюда, тогда они будут их кушать с большим 

удовольствием. 

Для хорошего настроения можно организовать небольшой 

карнавал. Достаточно просто использовать маски, интересные 

ушки на ободке, хвостики, короны, парики. 

До 3 лет детям не рекомендуется заказывать на дом Деда 

Мороза, так как они могут сильно испугаться большого 

бородатого дядю с низким басом. Лучше еще годик подождать и 

побольше подготовить ребенка к приходу Волшебного гостя. Не 

торопите события, на следующий год ребенок уже сможет 

порадовать Деда Мороза выученными стихами, а так же 

поиграть с ним в различные игры. 

В праздничную ночь по телевидению идет множество 

интересных программ, шоу, но помните, что все должно быть в 

меру, и ничто не может заменить ребенку прогулку на свежем 

воздухе, катание на санках, игры в снежки и лепку снежной 

бабы. Не забывайте об осторожности запусков петард, салютов и 

хлопушек. 

Новый год, конечно, необычный праздник, но не стоит забывать 

о режиме малыша. Он не сможет высидеть всю ночь, да ему это 

и не нужно. Как только Вы увидите, что ребенок устал, 

укладывайте его спать. 

 

Желаем Вам веселого Нового Года! 

 


