
Развитие внимания и памяти. 

1. Данное занятие можно выполнять как с открытыми, так и с закрытыми глазами.  

Посчитать (если с закрытыми, то на ощупь) количество пуговиц, по окончанию 

перевернуть фигуру и проверить себя. 

 

 



 

 



 

 

2. Сложить из кусочков целый рисунок, следует обращать внимание на цифры,  

расположенные слева, для составление точной картинки, все цифры должны идти в 

порядке очереди. После составление картинки следует описать то, что на ней 

получилось. Далее можно разобрать картинку в обратном порядке (от большего 

числа к меньшему). 

 



 



 


