
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Тема: «Москва-столица». 

Так как у нас жизнь в детском садике начинается с утренней гимнастики, для тех, кто 

живет в деревне или на дачных участках я предлагаю пробежку от дома до бани и обратно 

5 раз. А кто находится в городе, на балконе заниматься утренней гимнастикой, также 

легкий бег, не мешая соседям и 2-3 упражнения на усмотрение детей, они их знают. Не 

забываем водные процедуры, мытье рук чаще. После всех этих процедур завтрак, игры, а 

после всего этого немножко позанимаемся. 

«Москва-столица» - рассказ о Московском Кремле, об истории и современной жизни 

Москвы. Какие же задачи перед нами стоят? Расширять представление о столице России, 

ее основных достопримечательностях, знакомить с государственной символикой нашей 

страны, гербом, закреплять представление о Кремле, как о старинной крепости. Можно 

найти в интернете иллюстрации с изображением колокольни Ивана Великого, Царь-

пушки, Царь-колокола, также можно прочитать стих Ф.Глинки «Город чудный, город 

древний». Можно познакомить с пословицами и поговорками, отражающих отношение 

людей к столице, также можно послушать песни о Москве, песен очень много. Для поиска 

всего можно использовать интернет. 

Видео экскурсия о Москве https://youtu.be/jMMh626roMQ  

 

Тема: «Государственные символы. Герб». 

Задачи: закрепить и обобщить знания детей о государственном символе – гербе, 

сформировать уважительное отношение к гербу.  

Мы уже с вами знаем, что у нашей страны ест флаг, но у каждой страны есть еще один 

государственный символ – герб. На гербе мы видим изображение какого-то важного 

символа страны: животного или предмета. Изображение герба подчеркивает самое 

главное в этой стране, то, чем она отличается от других стран. 

Государственные символы России https://youtu.be/p5ioJyrgycs  

Ребята, это герб нашей страны – России. Давайте рассмотрим, что на нем изображено. Это 

двуглавый орел. Не случайно на нашем гербе изображен орел – это смелая, гордая птица, 

которая летает высоко-высоко и видит все вокруг. У нашего орла две головы, значит он не 

пропустит ни одного врага. Над орлом – золотая корона, значит этот орел самый главный. 

В лапах орла символ власти – скипетр и держава, такие в старину были у русских царей. 

Ребята, а где можно увидеть герб? Например, на монетах, на документах, на паспорте, на 

печатях. Рисунок герба помогает людям понять самое главное об этой стране. В старину 

гербы были даже у небольших городов. А давайте мы с вами придумаем, например, герб 

нашей группы. Для этого надо подумать, что в нашей группе все дети живут очень 

дружно, значит главное в нашей группе – дружба. Что может быть символом дружбы? 

Сердце, рукопожатие, улыбка. Каждый ребенок сам придумывает символ герба, то есть, 

большое сердце, цветок, улыбающийся малыш и оформляет его самостоятельно. Здесь у 

детей развивается внимание, память, мышление и творческое воображение.  

Ребята, вы все молодцы, справились очень хорошо. Спасибо. 

https://youtu.be/jMMh626roMQ
https://youtu.be/p5ioJyrgycs

