
                             Май 25.05.2020 г. – 29.05.2020 г. 

                             Тема недели: «Азбука безопасности» 

Понедельник 25.05.2020 г. 

1. Утренняя гимнастика с царевной: https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y  

2. Расскажите ребенку о том, что каждый день (утром, вечером и в течении всего дня) нужно 

соблюдать личную гигиену. Особенно в период самоизоляции. Покажите на личном примере и 

научите ребенка, как правильно надо мыть руки -  https://youtu.be/YeMYZAXC14w 

3. Поиграйте с ребенком в логическую игру «Что здесь горячее?» -  https://chudo-udo.info/ot-2-do-

4-let/logika-dlya-malyshej 

4. Расскажите ребенку о том, что месяц май – это последний весенний месяц - 

https://vk.com/video-57829589_456239216 

5. Проведите с детьми опыт с тенью «Веселый калейдоскоп» - 

https://37art.tvoysadik.ru/?section_id=552 

6. Побеседуйте с детьми на тему «Безопасность на детской площадке» -  https://chudo-

udo.info/pravila-bezopasnosti-dlya-detej/4290-pravila-bezopasnosti-na-detskikh-ploshchadkakh 

7. Поиграйте с ребенком в П\И в помещении- Игры от 4 до 7 лет 

 8. Послушайте вместе с детьми Детские песни онлайн. Песенки про крокодила Гену и Чебурашку, 

доброго Кота Леопольда и Водяного, Кота в Сапогах и другие детские песни с любимыми героями 

мультфильмов - https://chudo-udo.info/detskie-pesni/1117-sbornik-detskih-pesen-1 

9. поиграйте в с/ игру «Дочки - матери» -  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=167293094302332126&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%

2F687469954536&text=%D0%A1%D1%8E%D0%B6%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE-

%20%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B

0%20%22%D0%94%D0%BE%D0%BC%22%202%20%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B0

%D1%8F%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0&path=sharelink 

10. Предложите ребенку раскрасить рисунок на тему «Вертолет» -  https://chudo-

udo.info/raskraski/raskraski-dlya-detej-onlajn/6174-grazhdanskij-i-voennyj-vertolet-raskraska-dlya-

detej-ot-3-let 

11. Предложите ребенку убрать свои игрушки на места. 

12. Предложите ребенку послушать онлайн сказку «Коза дереза» - 

https://www.teremoc.ru/game/game180.htm   Обсудите с ребенком содержание сказки. 

 

 

 

Вторник 26.05.2020 г. 

1. Проведите вместе с ребенком уже знакомую утреннюю гимнастику с царевной: 

https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y 
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2. Проведите с ребенком беседу о правилах безопасного поведения на дороге - 

https://www.teremoc.ru/pravila/pravila3.htm 

3.Поиграйте в д\и «Что перепутал художник?» - https://chudo-udo.info/ot-2-do-4-let/logika-dlya-

malyshej/5448-razvivayushchaya-igra-chto-pereputal-khudozhnik 

4. Сконструируйте с ребенком кораблик из бумаги в технике оригами - 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8052445754311490058&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yan

dex.ru%2Fplayer%2F7080051155094066784&text=%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BB

%D0%B8%D0%BA%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path

=sharelink 

5. Проведите наблюдение с ребенком за кошкой. Обратите внимание на ее окрас, на повадки - 

https://youtu.be/tqJKud1bUjE 

6.Проведите с ребенком увлекательные опыты с водой - 

https://vk.com/doc298927927_473657519?hash=c59bed6496e2610e89&dl=64f44d8d525da40fb6 

7.   Предложите ребенку посмотреть мультфильм  - https://youtu.be/YMG6DYLD1tA 

8. Послушайте с ребенком песенки про маленьких утят и Марию-Мирабеллу, про волшебников и 

маленьких детей,  про настоящую дружбу, а также другие детские песни с любимыми героями 

мультфильмов - https://chudo-udo.info/detskie-pesni/1124-sbornik-detskih-pesen-8 

9. Поиграйте в подвижную игру «Городки» - Игра для любого возраста Городки 

10. Предложите ребенку убрать свои игрушки на места. 

11. Прочитайте ребенку послушать аудио  сказку «Лисичка со скалочкой»-  https://chudo-

udo.info/audio-skazki/545-audio-skazki-dlya-samykh-malenkikh-v-ispolnenii-tatyany-pelttser 

Обсудите с ребенком содержание сказки. 

 

Среда 27.05.2020 г. 

1. Проведите вместе с ребенком уже знакомую утреннюю гимнастику с царевной: 

https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y  

2. Напомните ребенку о том, что каждый день (утром, вечером и в течении всего дня) нужно 

соблюдать личную гигиену. Особенно в период самоизоляции. Покажите на личном примере и 

научите ребенка, как правильно мыть руки -  https://youtu.be/YeMYZAXC14w 

3. Побеседуйте с ребенком о правилах дорожного движения. Повторите сигналы светофора – 

https://www.teremoc.ru/pravila/pravila.htm 

4. Предложите ребенку собрать онлайн пазлы «Маша и медведь» https://chudo-udo.info/pazly-

onlajn/3405-pazly-onlajn-masha-i-medved 

5. Понаблюдайте с ребенком за радугой. Расскажите, как она появляется. Сколько, и какие цвета в 

ней присутствуют - https://youtu.be/8GqHhS_I5lg 

 6. Предложите ребенку нарисовать радугу - 

https://yandex.ru/efir?stream_id=40006107a4cf9f03bffdc9bfa609e34a&from_block=logo_partner_play

er 
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7. Предложите ребенку спеть караоке песенку «Песня Львенка и Черепахи» -  https://chudo-

udo.info/detskie-pesni-karaoke/781-pesnya-karaoke-pesenka-lvenka-i-cherepakhi 

8. Поиграйте с ребенком в подвижную игру - Наши любимые игры с 2-х до 5-ти лет 

9. Предложите ребенку поиграть в игру лабиринт «Мышка ищет сыр» - https://chudo-

udo.info/labirinti/1075-labirint-myshka-ishchet-syr 

10. Предложите ребенку убрать свои игрушки на места. 

11. Предложите ребенку послушать аудио сказку «Маша и медведь» - https://chudo-

udo.info/audio-skazki/545-audio-skazki-dlya-samykh-malenkikh-v-ispolnenii-tatyany-pelttser  Обсудите 

с ребенком содержание сказки. 

 

Четверг 28.05.2020 г. 

1. Проведите вместе с ребенком уже знакомую утреннюю гимнастику с царевной: 

https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y  

2. Повторите с ребенком правила личной гигиены, как правильно нужно мыть руки -  

https://youtu.be/YeMYZAXC14w 

2. Проведите с ребенком беседу о правилах безопасного поведения дома - 

https://www.teremoc.ru/pravila/pravila4.htm 

3. Поиграйте в д/игру на закрепление цвета - https://37art.tvoysadik.ru/?section_id=553 

4. Повторите с ребенком в Д/и «Разложи по цвету» 

 

5. Понаблюдайте вместе с ребенком за облаками «На что похоже облако?»  – 

https://youtu.be/l718fW55KlQ 

6. Проведите опыты с солнцем - 

https://vk.com/doc298927927_473657567?hash=614a8345b11d24b64d&dl=ea9c8596326089171c 

7. Предложите ребенку посмотреть мультфильм -  https://youtu.be/0MBC0c09mTo 

8. Предложите ребенку провести гимнастику для глаз. Объясните почему так важно делать 

гимнастику для глаз - https://youtu.be/c3dl7BDD9mE 

9. Поиграйте вместе с ребенком в знакомую п/игру «Бабочки на лугу» - 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1036951497991979807&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.c

https://chudo-udo.info/detskie-pesni-karaoke/781-pesnya-karaoke-pesenka-lvenka-i-cherepakhi
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https://chudo-udo.info/audio-skazki/545-audio-skazki-dlya-samykh-malenkikh-v-ispolnenii-tatyany-pelttser
https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y
https://youtu.be/YeMYZAXC14w
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https://vk.com/doc298927927_473657567?hash=614a8345b11d24b64d&dl=ea9c8596326089171c
https://youtu.be/0MBC0c09mTo
https://youtu.be/c3dl7BDD9mE
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1036951497991979807&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DPz9Oj8QC4Jg&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%D0%91%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BB%D1%83%D0%B3%D1%83&path=sharelink


om%2Fwatch%3Fv%3DPz9Oj8QC4Jg&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B

D%D0%B0%D1%8F%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%D0%91%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%

87%D0%BA%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BB%D1%83%D0%B3%D1%83&path=sharelink 

10. Предложите ребенку убрать свои игрушки на места. 

11. Предложите ребенку послушать аудио сказку «Кот, козел и баран» - https://chudo-

udo.info/audio-skazki/545-audio-skazki-dlya-samykh-malenkikh-v-ispolnenii-tatyany-pelttser  Обсудите 

с ребенком содержание сказки. 

 

 Пятница 29.05.2020 г. 

1. Проведите вместе с ребенком уже знакомую утреннюю гимнастику с царевной: 

https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y  

2. Повторите с ребенком правила личной гигиены, как правильно нужно мыть руки -  

https://youtu.be/YeMYZAXC14w 

3. Предложите ребенку послушать знакомую песенку «Про пальчики» - 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2205811066645169469&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yan

dex.ru%2Fplayer%2F2971564933168788132&text=%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D1%8

1%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D0%9F%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%86%D0%B5%D0%B2%20-

%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%2

0%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8%20-

%20%D0%9F%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%94%D0%B5%D

1%82%D0%B5%D0%B9&path=sharelink 

4. Повторите с ребенком правила безопасного поведения на дороге - 

https://www.teremoc.ru/pravila/pravila2.htm 

5.Поиграйте с ребенком в игру на развитие логического мышления - 

https://37art.tvoysadik.ru/?section_id=553 

6. Предложите ребенку пластилин для лепки на тему «Гусеница» - Лепка "Гусеница" 

7. Проведите с ребенком опыты с растениями - 

https://vk.com/doc298927927_473657560?hash=f708a6c6a9c78f663f&dl=00b5568cab60803560 

8. Поиграйте всей семьёй в п/и с мячом «Съедобное – не съедобное»  

9. Предложите ребенку повторить за вами чистоговорку. Следите за правильным 

звукопроизношением ребенка вех звуков в чистоговорке -  https://chudo-udo.info/chistogovorki 

10. Предложите ребенку убрать свои игрушки на места. 

11. Предложите ребенку послушать аудио сказку «Три медведя» - https://chudo-udo.info/audio-

skazki/545-audio-skazki-dlya-samykh-malenkikh-v-ispolnenii-tatyany-pelttser  Обсудите с ребенком 

содержание сказки. 
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