


 

 

Комплексно-тематическое планирование на летне-оздоровительный период в ДОУ 

 

02.06.2025-06.06.2025 «Здравствуй, лето озорное!» 

09.06.2025- 11.06.2025 «Родина моя- Россия» 

16.06.2025-20.06.2025 «В городе дорожных наук» 

23.06.2025-30.06.2025 «Мы быстрые и ловкие» 

04.08.2025-08.08.2025 «Азбука безопасности» 

11.08.2025-15.08.2025 «Неделя спорта» 

18.08.2025-22.08.2025 «Дары сада и огорода» 

25.08.2025-29.08.2025 «До свидания лето!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тема дня/недели Мероприятия Ответственные 

ИЮНЬ 

1 неделя- 02.06.2025-06.06.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: 

«Здравствуй, лето озорное!» 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  

 

 

 

02.06.2025 

«Здравствуй, лето озорное!»
 

Утренняя зарядка по теме 

недели (озвучивание темы дня). 

Беседа с детьми об истории 

возникновения праздника «День 

защиты детей». 

Рисование - «Цветочная полянка». 

Игра: «Солнышко и тучка», игры с 

водой - «Плыви - плыви кораблик», 

Солнце, воздух и вода наши лучшие 

друзья. Опыты с водой. 

Конструирование «Солнечный городок» 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа с детьми об истории 

возникновения праздника «День защиты 

детей». 

Чтение: «Всемирный день ребенка», 

«Права детей в стихах». 

Мастер класс - «Оригами»- 

разнообразие цветов. 

Солнце, воздух и вода наши лучшие 

друзья. Опыты с водой. 

Воспитатели 

Музыкально-спортивный праздник, посвящённый Дню защиты  детей «Лето, детство, 

дружба, спорт» 

Старший воспитатель, 

инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

03.06.2025-вторник 

«Всемирный день 

велосипеда» 

 

Утренняя зарядка по теме 

недели (озвучивание темы дня). 

Беседа: «Правила безопасности для маленьких 

велосипедистов». 

Занятие «Самокат и велосипед- наши 

друзья» по формированию основ 

безопасности жизнедеятельности. 

Консультация для родителей «Как 

научить ребенка ездить на велосипеде?» 

Велопробег. 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа: «Правила безопасности для 

маленьких велосипедистов». 

Познавательное занятие «История 

создания велосипеда». 

Консультация для родителей «Как 

научить ребенка ездить на 

велосипеде?». 

Детский мастер-класс «Мой верный 

друг — велосипед» по 

конструированию игрушки качалки из 

бумаги и рисованию карандашами. 

Воспитатели 



Велопробег 

04.06.2025-среда 

«Я и мои друзья!»
 

Утренняя зарядка по теме 

недели (озвучивание темы дня). 

Беседа «Дружбой дорожить умейте», 

словесная игра «Кто больше скажет добрых и 

теплых слов». 

Игры на сплочение: «Передай мяч» (игра 

на внимание и скорость, где мяч передается по 

кругу). 

Создание плаката «Дружба - чудесное 

слово» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Дружбой дорожить умейте», 

словесная игра «Кто больше скажет 

добрых и теплых слов». 

Игры на сплочение: «Собери команду» 

(дети делятся на группы и выполняют 

задания). 

Творческая мастерская «Друзья в 

рисунках». 

Пение песни «Улыбка». 

Лепка «Подарок другу». 

Воспитатели 

05.06.2025- четверг 

«День Эколога»
 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Беседы по темам: «Уроки леса», «Правила 

поведения в природе», «Природа и я – большие 

друзья». 

Чтение экологических сказок. 

Рисование  «Наша планета» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседы по темам: «Уроки леса», 

«Правила поведения в природе», 

«Природа и я – большие друзья». 

Устный журнал «Сбережём природу». 

Акция – «Всемирный день охраны 

окружающей среды. 

Рисование  «Наша планета» 

Воспитатели 

06.06.2025 – пятница. 

Развлечение «Путешествие по 

Лукоморью», 

Посвящённое Дню рождения 

А. С. Пушкина 

ИТОГОВОЕ 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Развлечение «Путешествие по Лукоморью», посвящённое Дню рождения А. С. Пушкина Воспитатели 

2 неделя 

09.06.2025- 11.06.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: 

«Родина моя- Россия» 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  

09.06.2025-понедельник Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание Утренняя зарядка по теме недели Воспитатели 



«Достопримечательности 

родного города» 

 

темы дня). 

Выставка фотографий «Чем славится наш город». 

Рассматривание альбома с изображением 

достопримечательностей Нижнего Новгорода. 

Нетрадиционные техники рисования 

«Флаг России» (пальчиками, отпечатки 

тычкование, кляксография и т.д.) 

(озвучивание темы дня). 

Тематические беседы 

«Моя Россия - Моя страна- Мой город». 

Выставка фотографий «Чем славится 

наш город». 

Изготовление сувенира «Матрешка» 

(нетрадиционные техники) 

10.06.2025-вторник 

«Мой край родной» 

 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Занятие «Птицы родного края». 

Подвижные игры «Бегите к флажку», «Во поле 

березка стояла»
 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Занятие «Путешествие по страницам 

Красной книги Нижегородской области.  

Коллективная творческая мастерская 

«Природа родного края. 

Подвижные игры «Бегите к флажку», 

«Во поле березка стояла», «Крепость», 

«Ручеек»
 

Воспитатели 

 

11.06.2025 – среда. 

Праздник 

«Россия Родина моя» 

ИТОГОВОЕ 

МЕРОПРИЯТИЕ 

 

Праздник, посвящённый Дню 

независимости Россия – «Россия Родина моя» 

 

Старший 

Воспитатель, 

инструктор по 

физической культуре, 

Воспитатели 

3 неделя- 16.06.2025-20.06.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: 

«В городе дорожных наук» 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  

16.06.2025-понедельник. 

«Все о транспорте» 

 

Утренняя гимнастика «Мы машины. 

Рассматривание фотографий и иллюстраций 

изображением транспорта, который видели дети 

на улицах нашего города. 

Беседа о транспорте, учить называть машины 

(грузовые, легковые, специальные); 

Рисование на тему «Транспорт». 

Сюжетно-ролевые игры: «Автобус». 

Подвижные игры: «Воробушки и 

Утренняя гимнастика «Мы машины. 

Чтение рассказа В. Носова 

«Автомобиль». 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы машины» 

(с использованием велосипедов, 

самокатов, колясок). 

Подвижные игры «Улица», «Трамвай». 

Коллективная мастерская «Улица 

города» 

Воспитатели 



автомобили», «Цветные автомобили» 

17.06.2025-вторник 

«Дорожные знаки» 

 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Рассматривание рисунков с дорожными знаками. 

Игры-эстафеты с детьми, подвижные 

игры и упражнения. 

Аппликация «Наш добрый друг – Светофор» 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Игра «Правила уличного движения». 

Игра «Разложи знаки на три группы». 

Конструирование «Улицы нашего 

города» 

Воспитатели 

18.06.2025-среда 

«Пешеходы и пассажиры» 

 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Беседа о правилах поведения в общественном 

транспорте. 

Подвижная игра: «Пешеходы и автомобили» 

(ходьба в заданном направлении). 

Сюжетно-ролевая игра «Автобус», «Шоферы» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа о правилах поведения в 

общественном транспорте. 

Чтение: В. Тимофеев «Для пешеходов». 

Игра «Обходи транспорт правильно». 

Рисование на тему «Безопасная дорога 

для пешеходов». 

Воспитатели 

19.06.2025-четверг 

«Правила юных 

велосипедистов» 

 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Катание на велосипеде, самокате с соблюдением 

правил дорожного движения. 

Подвижные игры и дидактические игры 

с дорожной тематикой 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Катание на велосипеде, самокате с 

соблюдением правил дорожного 

движения. 

Подвижные игры и дидактические игры 

с дорожной тематикой
 

Воспитатели 

20.06.2025-пятница. 

ИТОГОВОЕ 

МЕРОПРИЯТИЕ 

День памяти и скорби, 

22 июня 

 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Беседы с детьми. 

Рисование «Свеча памяти». 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Презентация «Великая Отечественная 

война». 

Чтение стихов, исполнение песен 

военных лет «Катюша», «Победная 

весна». 

Игры «Полевая почта», «Сапёры», 

«Переправа». 

Аппликация «Свеча памяти»
 

Воспитатели 

4 неделя- 23.06.2025-27.06.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  



«Мы быстрые и ловкие» 

23.06.2025 понедельник. 

Международный 

Олимпийский день 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Беседа об олимпийских играх, просмотр 

презентации «Олимпийские игры» 

Рассматривание иллюстраций «Летние 

виды спорта». 

С р/и: «Спортивный магазин». 

П/и «По узенькой дорожке». 

Спортивные эстафеты. 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа об олимпийских играх, просмотр 

презентации «Олимпийские игры», 

«Зачем заниматься спортом?». 

Создание альбома из рисунков детей 

«Летние виды спорта». 

Игровое задание «Олимпийские 

кольца». 

Игровая эстафета «Олимпийский 

огонь». 

Спортивные эстафеты 

Воспитатели 

24.06.2025 вторник 

День мяча 

 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Познавательная беседа «Что мы знаем о мяче?». 

Рисование «Разноцветные мячи» 

Эстафета «Прокати мяч», «Передай 

мяч». 

Игра «Праздничный салют» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Видеоролик «Что мы знаем о мяче?». 

Аппликация «Таки разные мячи». 

Эстафета «Поменяй мяч», «Хоккей с 

мячом», «Пингвины», «Прокати мяч» 

Воспитатели 

25.06.2025 среда. 

День здоровья
 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Беседа: «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 

Заучивание пословиц и поговорок о 

здоровье, отгадывание загадок о различных видах 

спорта и спортивном инвентаре. 

Чтение художественной литературы 

К. Чуковский: «Мойдодыр». 

Дидактическая игра: «Что полезно, а что 

вредно для здоровья?». 

Творческая мастерская: «Овощи и фрукты» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Просмотр иллюстраций: «Моё здоровье 

– моё богатство». 

Заучивание пословиц и поговорок о 

здоровье, отгадывание загадок о 

различных видах спорта и спортивном 

инвентаре. 

Чтение художественной литературы Г. 

Остер: «Вредные привычки». 

Рисование: «Живые витамины» 

Игра-драматизация: «Витаминная 

семья». 

Воспитатели 



Подвижные игры: «Ловишка с мячом», 

«Охотники и утки» 

26.06.2025 четверг. 

День летних подвижных игр 

 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание 

темы дня). 

Конкурсы «Чей пузырь взлетит выше», 

«Самый большой пузырь». 

Музыкально-подвижные игры «Кошки-мышки», 

«Классики», «Выбери фигуру». 

Игра «Я рисую на асфальте». 

 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Конкурсы «Чей пузырь взлетит выше», 

«Самый большой пузырь». 

Игры: «Нейроигры», нарисованная игра 

на асфальте «Повтори», математические 

игры на асфальте. 

Спортивное развлечение «День летних 

подвижных игр» 

 

Воспитатели 

 

27.06.2025 пятница. 

«Летние Олимпийские игры» 

ИТОГОВОЕ 

МЕРОПРИЯТИЕ 

 

Спортивный праздник «Летние Олимпийские игры». 

Утренняя зарядка по теме недели (озвучивание темы дня). 

Торжественное открытие Олимпиады. 

Разминка. 

Состязания и эстафеты: «Передача Олимпийского факела», «Попади в цель». 

Задания на эрудицию: «Назови спортивный инвентарь», «Назовите виды спорта». 

Состязание «Гребля» (задание выполнять парами. Один ребенок держит обруч- «лодку»,  

а другой – «гребет» гимнастическими палками) 

Воспитатели 

 

30.06.2025-понедельник. 

День семейных традиций 

Утренняя зарядка (озвучивание темы дня). 

Фотовернисаж «Наши семейные увлечения». 

Выставка «Рукоделье мам и бабушек» 

Коллективная работа, с символом праздника-

ромашкой 

 

Утренняя зарядка (озвучивание темы 

дня). 

Фотовернисаж «Наши семейные 

увлечения». 

Коллективная работа «Пирамида 

семейных традиций» 

Воспитатели 

 

АВГУСТ 

1 неделя- 04.08.2025-08.08.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: 

«Азбука безопасности» 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  

04.08.2025- понедельник 

День дорожной безопасности 

Утренняя зарядка с героем по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Я-пешеход». 

Чтение художественной литературы по теме 

Утренняя зарядка с героем по теме 

недели (озвучивание темы дня). 

Беседа «Правила дорожные, детям знать 

положено». 

Воспитатели 



Творческая работа «Нарисуй дорожный знак. 

Заучивание потешки «Пешеход, пешеход, 

помни ты про переход». 

Подвижные игры: «Краски», «Воробьи и 

автомобили». 

Сюжетно-ролевые игры: «Автобусы», 

«Мы машины» 

Рисование на тему транспорт. 

05.08.2025- вторник 

День пожарной безопасности 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Добрый и злой огонь». 

Подвижные игры «Солнечные зайчики», 

«Бездомный заяц» 

Творческие работы- «Огонь добрый - огонь 

злой» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Что бы не было беды», «Что 

нужно делать при пожаре» 

Инсценировка отрывка произведения 

С. Маршака «Кошкин дом». 

Творческая работа: изготовление 

плаката «Спички детям- не игрушка!» 

Экскурсия по детскому саду 

(знакомство с пожарной 

сигнализацией)
 

Воспитатели 

06.08.2025 – среда 

День безопасности на природе 

и на водоемах 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Правила безопасности на водоемах». 

Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так 

бывает или нет?». 

Подвижные игры: «День-ночь» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Правила безопасности на 

водоемах», «Осторожно, ядовитые 

грибы и ягоды», «Осторожно, клещи!» 

Игра «Съедобные и несъедобные, 

ядовитые растения и грибы». 

Изготовление знаков «Что можно 

делать, а чего нельзя делать на 

природе» 

Воспитатели 

07.08.2025- четверг 

День безопасности на улице 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа на тему «Не каждый встречный друг 

сердечный». 

Худ. творчество (Рисование). Тема: «Мой 

дом-моя крепость»». 

Подвижные игры и эстафеты по теме дня. 

  

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа: «Внешность человека может 

быть обманчива». 

Мини - викторина «Назови сказки, 

мультфильмы, в которых похищают 

героев»: «Гуси-лебеди», «Ну, погоди!», 

«Петушок - золотой гребешок». 

Воспитатели 



 Подвижные игры и эстафеты по теме 

дня. 

08.08.2025-пятница 

Квест- игра «»Азбука 

безопасности» 

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ 

Квест- игра «»Азбука безопасности» 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

2 неделя- 11.08.2025-15.08.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: «Неделя 

спорта» 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  

11.08.2025- понедельник 

День здоровья 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Витамины полезные для здоровья» 

Выполнение различных комплексных 

упражнений 

Подвижные игры - закрепление 

культурногигиенические навыков. 

Выставка рисунков «Азбука здоровья» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Умеем ли мы правильно 

питаться». 

Сюжетно-ролевые игра «Ресторанный 

сервис», включающая сервировку стола 

и прием гостей 

Воспитатели 

12.08.2025 – вторник 

Полезные угощения 

 

Утренняя зарядка с героем по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Полезные угощения» 

Игра: Импровизированный «фруктовый 

рынок» 

 

Утренняя зарядка с героем по теме 

недели (озвучивание темы дня). 

Беседа «Полезные угощения» 

Экскурсия на пищеблок «В гости к 

поварам детского сада»
 

Воспитатели 

13.08.2025- среда 

Спорт и активные игры 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Виды спорта» 

Спортивное развлечение «Малыши-крепыши» 

 

Утренняя зарядка с героем по теме 

недели (озвучивание темы дня). 

Беседа «Виды спорта». 

Выставка рисунков «Мой любимый вид 

спорта» 

Воспитатели 

14.08.2025- четверг 

Спорт и активные игры 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Я – спортсмен». 

Раскраска «спортивные игры» 

 

Утренняя зарядка с героем по теме 

недели (озвучивание темы дня). 

Беседа «Я – спортсмен»; Загадки о 

спорте; 

Игра -эстафета на самокатах  

Воспитатели 



15.08.2025- пятница 

Фестиваль 

«Радуга талантов» 

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ 

 

Фестиваль «Радуга талантов» 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

3 неделя- 18.08.2025-22.08.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: 

«Дары сада и огорода» 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  

18.08.2025- понедельник 

День овощей 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Овощи» 

Дидактические игры «Чудесный мешочек», 

«Разложи овощи и фрукты по корзинкам», 

«Узнай по описанию», «Подбери по размеру», 

«Найди пару» 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Овощи» (магазин или грядка). 

Коллективная работа «Наша грядка»
 

Воспитатели 

19.08.2025 – вторник 

День фруктов 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Фрукты». 

Коллективная работа «Корзина фруктов» 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Фрукты» (магазин или грядка). 

Выставка рисунков 

Воспитатели 

20.08.2025- среда 

День грибов 

 

Утренняя зарядка с героем по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Грибы» 

Худ. творчество «Грибная полянка» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Грибы» 

Худ. творчество «Грибная полянка» 

 

Воспитатели 

21.08.2025- четверг 

День ягод 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Ягоды». 

Игра - развлечение «Ягода -малинка» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Ягоды». 

Сюжетно-ролевые игра «В лес, по 

ягоды» 

Воспитатели 

22.08.2025- пятница 

Ярмарка «Дары сада и 

огорода» 

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ 

 

Ярмарка «Дары сада и огорода» 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 



4 неделя- 25.08.2025-29.08.2025 

ТЕМА НЕДЕЛИ: 

«До свидания лето!»
 

Младше-средний  возраст Старше-подготовительный возраст  

25.08.2025- понедельник 

Подарки лета 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Подарки лета» 

Худ. Творчество "Арбузная феерия" 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Подарки лета» 

Подвижные игры: "Солнышко и 

дождик", "Поймай бабочку 

Воспитатели 

26.08.2025 – вторник 

День волшебства 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа: «В мире волшебных слов». 

Подвижные игры: «Мыльные пузыри» 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа «Цирк». 

Игры: «фокусы» 

Воспитатели 

27.08.2025- среда 

День хороших манер 


 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа: «Что такое хорошо, что такое 

плохо». 

Коллективная работа: «Дерево дружбы» 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа: «Правила поведения» 

Игра с мячом: «Комплименты» 

Воспитатели 

28.08.2025- четверг 

Юный флорист 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа: «Цветы». 

Худ. творчество: «Букет для мамы» 

 

Утренняя зарядка по теме недели 

(озвучивание темы дня). 

Беседа: «Профессия флорист» 

Коллективное творчество: «Летний 

букет», «Растения на нашем участке». 

Воспитатели 

29.08.2025- пятница 

Музыкальное развлечение 

«До свидания, лето красное» 

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ 

 

Музыкальное развлечение «До свидания, лето красное» 

 

Старший 

воспитатель, 

инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 
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