
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе 

«Веселые лучики» (для детей 5 года жизни) 

 

Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и 

развитию природных задатков и творческого потенциала ребенка в 

процессе обучения танцам. 

Задачи:  
1. Формировать у детей навыки пластики, музыкального ритма 

2. Познакомить детей с техникой танцев:  
 детский танец (основы классического, эстрадного танца)

 народно-сценический танец
3. Воспитывать у детей музыкальность, внимание, хореографическую 

память; 
4. Учить расслабляющим упражнениям и правильному дыханию. 

 


