
Учебный план 

№ 

п/п 

Виды, формы деятельности Количество 

академических часов за 

учебный год 
 Модуль № 1. 

1. «Маленький котенок» 1 

2. «Осенние листочки» 1 

3. «Чижик - Пыжик» 1 

4.  «Кошачья песенка» 1 

5. «Зайка серенький» 1 

6. «Части тела» 1 

7. «Паучок» 1 

8. «Уточка» 1 

9. «Ёжик» 1 

10. «Маленькие ножки» 1 

11. «Барабанчики» 1 

12. «Маленький Егорка» 1 

13. «Мы капусту рубим» 1 

14. «Замок» 1 

15. «Черепашка» 1 

16. «Вышли пальчики гулять» 
Промежуточная аттестация 

14,5 

0,5 
 Модуль № 2. 

17. «Моторчики» 1 

18. «Ладошки» 1 

19. «Перчатка» 1 

20. «Молоточки» 1 

21.  «Семья» 1 

22. «Птички» 1 

23. «Воробышки» 1 

24. «Шум дождя» 1 

25. «Жук на дереве сидит» 1 

26. «Апельсин» 1 

27. «Два пожарника бежали» 1 

28. «Котик» 1 

29. «Пальчики в лесу» 1 

30. «Дарики-комарики» 13 

31. «Велосипед» 2 

32. «Повторялочки» 

Промежуточная аттестация 
16,5 

0,5 

 Итого по модулю: 32 

 Всего часов: 64 

 Длительность одного занятия 

(академический час) 

10 



 Количество занятий в неделю 1 / 10мин 

 Количество занятий в месяц 4 / 40мин 

 Количество занятий в учебном году 32/320мин 

 

 

 

 

 

 

 


