
Описание дополнительной общеобразовательной программы  

«Эрудит» для детей 6-го года жизни 

 
Направленность программы – социально-гуманитарная 

 

Актуальность 

Подготовка к школе детей является одной из самых актуальных 

проблем на протяжении всей истории образования. В настоящее время 

дошкольное образование и школа решают сложные задачи перехода на 

новые Федеральные государственные образовательные стандарты. Успехи 

современного школьного обучения в немалой степени зависят от уровня 

подготовленности ребенка в дошкольные годы, в том числе от правильного 

формирования предпосылок универсальных учебных действий согласно 

Федеральным государственным стандартам дошкольного образования. 

 

В качестве основных целей подготовки к обучению в школе 

выдвигаются: 

 развитие эмоционально-волевой сферы; 

 развитие коммуникативных навыков; 

 формирование и развитие психических функций и 

познавательной  сферы детей; 

 сохранение здоровья дошкольников. 
Таким образом, целью подготовки детей к школе является не овладение 

какими-либо конкретными элементами учебной деятельности, а создание 

предпосылок к школьному обучению. 

Основными задачами подготовки к обучению являются: 

 охрана и укрепление здоровья; 

 развитие психических функций и качеств личности; 

 обеспечение преемственности между подготовкой к обучению и       обучением 

в школе. 
 

 


