
Учебный план 
(выписка из дополнительной общеразвивающей программы  

«Развивай-ка для детей 5-го года жизни) 

     

№ Тема   Кол-во часов 

1 «Волшебное знакомство» 4   

2 «Страна игр и заданий» 6   

3 «Умные карточки» 4   

4 «Загадочные игры» 10  

5 «Интересные задания» 12  

6 «Развиваясь, играем» 10  

7 «Познавательный калейдоскоп» 8   

8 «Нелепицы» 8   

Итого: 64  

Длительность одного занятия (академический час) 20 мин. 

Количество занятий в неделю/ время (минуты) 2 / 40 мин. 

Количество занятий в месяц / время (минуты) 8 / 160 мин. 

Количество занятий в учебном году / время (минуты) 64/ 1280 мин. 

 



 

 

 


