
Описание 

Адаптированной образовательная программа 

дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №284» 

для детей с задержкой психического развития (ЗПР). 

 

 

   Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 284» (далее  - Программа) определяет содержание, объём 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности 

для воспитанников с задержкой психического развития в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном  учреждении «Детский сад №284» 

(далее – Учреждение). 

   Программа содержит обязательную часть  и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

   Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной 

адаптированной  образовательной программы дошкольного образования 

(далее ФАОП ДО),  утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 г. №1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования», реализуется в работе с детьми дошкольного (4-7 лет) возраста 

в группах компенсирующей направленности и рассчитана на 3 года 

обучения. 

   Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе: 

 Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 Основной образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №284» 

  «Программы подготовки к школе детей с задержкой психического 

развития» С.Г. Шевченко. 

 Примерной парциальной образовательной программы: Н.Г. Комратова, 

Л.Ф. Грибов «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» (реализуется 

в группах старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет). 

 Парциальная Программа  художественно-эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру) Лыкова И.А. «Цветные ладошки». 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными 

особенностями развития и состояния здоровья. 



   Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована 

программа: 

   Программа ориентирована на детей с 4 до 7 лет и рассчитана на 3 года 

обучения.   

Ссылка на ФАОП ДО:  

   Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

   Цель работы с родителями воспитанников – повышение психолого-

педагогической компетентности родителей в вопросах обучения, охраны и 

укрепления физического и психического здоровья детей. 

 

Основные направления и формы взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся. 

 
Взаимодействия Формы и методы взаимодействия Периодичность 

Диагностико- 

аналитическое 

- социальный паспорт семьи Октябрь 

-удовлетворенность качеством 

образовательных услуг 

Май 

- социологические опросы В соответствии с планом 

работы ДОУ - дни открытых дверей 

Просветительское 

консультационное 

-групповые родительские собрания 2 раза в год (сентябрь, 

май) 

- конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы. 

1 раз в квартал 

- информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей) 

ежемесячно 

-сайт ДОУ и социальная группа 

Вконтакте в сети Интернет. 

ежемесячно 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

(законных 

представителей) 

обучающихся 

- помощь в организации РППС групп и 

образовательных мероприятий 

В течении года 

- разработка и реализация 

образовательных проектов ДОУ 

В соответствии с планом 

работы ДОУ 

- выставки семейного творчества, 

фотовыставки 

 

    


