
 Календарный учебный график АОП дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 284» для детей с расстройством аутистического спектра 

(РАС). 

 
РЕЖИМ РАБОТЫ УЧРЕЖДЕНИЯ 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы учреждения 12 часов в день (с 7.00 до 19.00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные 

дни 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 

Учебный год С начала сентября по конец мая 36 недели 

Возрастная группа Количество занятий в 

неделю 

Время в неделю (час/мин) 

Младшая группа (3-4 

года) 

1 занятие в 2 недели по 15 

мин. 

7, 5 мин. 

Средняя группа (4-5 

лет) 

1 занятие в 2 недели по 15 

мин. 

7, 5 мин. 

Старшая группа (5-6 

лет) 

1 занятия в неделю по 25 

мин. 

25 мин. 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

1 занятие в неделю по 30 

мин. 

30 мин. 

 

 

 
  
  

 


