
 

Аннотация к рабочей программе 

инструктора по физической культуре Рахманова К.В. 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №284» 

 

          Рабочая программа образовательной деятельности по физическому 

воспитанию и развитию детей дошкольного возраста 3-7 лет, реализуемая в 

МБДОУ №284, разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, на основе Основной 

общеобразовательной программы МБДОУ №284. 

        Программа обеспечивает физическое развитие воспитанников 3-7 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных способностей, а также нацелена на 

сохранение и укрепление здоровья. 

      Образовательная деятельность осуществляется в группах 

общеразвивающей и компенсирующей направленности. 
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