
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), 

предусмотренные  основной образовательной программой  

МБДОУ №284 

Образовательные области Разделы образовательных областей 

Социально – коммуникативное 

развитие 

 Нравственное воспитание, 

формирование личности ребёнка, 

развития общения 

 Развитие игровой деятельности 

 Формирование позитивных  

установок к труду и творчеству 

 

Речевое развитие  Развитие речи 

 Приобщение к художественной 

литературе 

Познавательное развитие  Развитие познавательно-  

исследовательской деятельности 

 Формирование элементарных 

математических представлений  

 Ознакомление с предметным 

окружением 

 Ознакомление с социальным миром 

 Ознакомление с миром природы 

 

Художественно – эстетическое 

развитие 

 Приобщение к искусству 

 Изобразительная деятельность: 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

 Музыкальная деятельность 

 Конструктивно – модельная 

деятельность 

 Развитие игровой деятельности 

(театрализованная деятельность) 

 

Физическое развитие Формирование начальных представлений 

о здоровом образе жизни 

Физическая культура 
 


