
Как весело и интересно провести время с детьми 

 

 Попробуйте организовать домашний пикник — поверьте, это может быть очень 

даже весело. 

 Используя стулья, кресла и любые другие подручные материалы, постройте 

крепость из одеял. 

 Устройте чайную церемонию.  

 Почитайте детям стихи. 

 Поиграйте в школу — пусть ребенок попробует себя в роли учителя. 

 Если есть видеокамера, попробуйте снять фильм о своей семье. 

 Попросите детей нарисовать их любимых персонажей из мультфильмов. 

 Поиграйте в настольные игры, к примеру, в «Монополию» или «Лото». 

 Порисуйте акварельными красками. 

 Спрячьте где-нибудь «сокровища». Поиграйте в кладоискателей. 

 Напеките печенья. 

 Организуйте дома эстафету или полосу препятствий, которую нужно пройти. 

 

 Постройте вместе крепость для игрушек из картонных коробок и скотча. 

 

 Смастерите и запустите бумажный самолет. 

 

 Почитайте детям вслух их любимую книгу. 

 

 Онлайн-путешествия: путешествовать можно даже из дома благодаря 

виртуальным картам и каналам в YouTube. Познакомьте ребёнка с окружающим 

миром и невероятными пейзажами планеты. Прогуляйтесь вместе с ним по косому 

переулку или поплавайте вместе с дельфинами. Все экскурсии есть на просторах 

интернета, и присоединиться к ним можно совершенно бесплатно. 

 

 

 Нарежьте фигурки для театра теней из картона, приделайте шпажки или 

трубочки от коктейлей. Играйте на сцене из коробки без дна или прямо на 

стене, светя на фигурки фонариком из смартфона. 

 

 Папье-маше проще, чем вы думали. Слепите из пищевой фольги любую фигурку, в 

миске соедините клей ПВА с водой, окунайте в смесь салфетки и наносите слоями 

на фольгу, давая им немного просохнуть. Так можно создать целый город или 

персонажей из любимой книги. 

 

https://www.kleo.ru/items/news/2009/08/26/ch_b.shtml


 Отдельный вид искусства, доступный детям с двух лет, при этом интересный и 

взрослым... Коллаж! Доставайте старые журналы, вырезайте детали нужной формы 

и цвета или просто картинки, которые понравились, а потом приклеивайте на 

большой лист (чем больше, тем лучше). Сделайте картину с сюжетом или 

абстракцию. 

 

 Рисование по клеточкам. Если вашему ребенку еще сложно рисовать 

самостоятельные картины, можно предложить ему такой вид деятельности как 

рисование по клеточкам. Это очень интересно, развивает внимание ребенка, счет, 

пространственное мышление и фантазию. 

 

 На карантине мы привыкли часто мыть руки, но и вообще игры в ванной 

остаются полезными и веселыми! Разрешите ребёнку сделать себе "татуировки" 

специальными мелками для ванных или водорастворимых маркеров. Потом 

набираем ванную с пеной и пусть смывает их, наслаждаясь цветной водой и 

атмосферой хулиганства. 

 Раскраски В интернете можно найти раскраски на любой вкус. Здесь есть 

и сказочные герои, и животные, и машинки, и куклы. Распечатайте достаточное 
количество раскрасок, и пусть ваш ребёнок наслаждается свободой творчества. 

 Огород на окне Предложите ребёнку вырастить на окне микрозелень. Вместе 

посейте семена и ухаживайте за всходами. Если семян нет, то можно поставить 
в стаканчик с водой луковицу и наблюдать за ростом её свежих зелёных стрелок. 

 Караоке. Если ребёнок заскучал и не знает, чем ему заняться, включите караоке 

и организуйте домашний конкурс юных исполнителей. Для этого вам понадобится 

микрофон и специальный диск с песнями. Впрочем, если этого нет, подойдёт 

и обычный ноутбук с выходом в интернет. 
 

 

 

 

 


