
 
 

 

 

 

 



Оборудование кабинета педагога-психолога. 

Кабинет расположен на первом этаже МБДОУ "Детский сад №396 «Подсолнушек». 

В состав  помещения входят: 

 Учебно-развивающая зона; 

 Рабочая зона педагога-психолога; 

 Зона релаксации; 

 Игровая зона 

1. Оборудование учебно-развивающей зоны 

№ Оборудование Количество 

1.  Столы детские 11 

2.  Стулья детские 13 

3.  Угловая полка 1 

4.  Доска учебная  1 

5.  Доска интерактивная 1 

6.  Музыкальный центр 1 

 

2. Оборудование рабочей зоны педагога-психолога 

№ Оборудование Количество 

1.  Стол письменный 1 

2.  Стул 1 

3.  Ноутбук 1 

4.  Принтер 1 

 

3. Оборудование зоны релаксации 

№ Оборудование Количество 

1.  Кресла 2 

 

4.Оборудование игровой зоны 

Развивающая предметно-пространственная среда кабинета обеспечивает возможность реализации 

Программы, общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения в соответствии с возрастными особенностями 

воспитанников и является системой условий социализации и индивидуализации детей. 

Перечень игрового оборудования. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие ». 

№ Оборудование Количество 

 Музыка  

1.  Пальчиковый театр 2 

2.  Куклы  би-ба-бо 2 

3.  Настольный театр  1 

4.  Театр «Теремок» 1 

5.  Театр «Смоляной бычок» 1 



6.  Игрушки для сюрп. моментов  9 

7.  Игрушка «Ветерок» 1 

8.  Погремушки 19 

9.  Неваляшка 1 

 Рисование  

10.  Краски акварельные 4 

11.  Карандаши цветные 10 наборов 

12.  Кисти белка (разные) 14 

13.  Трафареты разные 2 

14.  Карандаши простые 40 

 Лепка  

15.  Пластилин  1 

16.  Дощечки для лепки 1 

 Конструирование  

17.  Конструкторы разные (пластмассовые) 3 

18.  Конструктор деревянный 1 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие": 

Социализация , развитие общения, нравственное воспитание. 

№ Оборудование Количество 

1.  Стулья для кукол 2 

2.  Набор посуды 1 

3.  Машины разные 3 

4.  Весы пластмассовые 1 

5.  Набор «Животные» 2 

6.  Д/и « Азбука этикета» 1 

7.  Д/и  «Кубик настроений» 1 

8.  Д/и «Наши чувства и эмоции» 1 

9.  Д/и «Язык жестов» 1 

10.  Д/и «Зоопарк настроений» 1 

11.  Игрушки для сюрп. моментов  9 

12.  Игрушка «Ветерок» 1 

13.  Дер.набор «Кубики настроений» 1 

14.  Театр «Теремок» 1 

15.  Д/карты «Эмоции» 1 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Мозайка 140 элементов 1 

Мозайка 100 элементов 1 

Мозайка 125 элементов 1 

Паровоз -вкладыши 1 

Вкладыши – мисочки 1 

Пирамидки 4 

Матрешки 2 

Деревянный конструктор 1 

Д/ игра «Разложи по цвету» 1 

Д/ игра «Малыш и фигуры» 1 

Д/ игра «Цвета» 1 

Д/ игра «Формы» 1 

Д/и «Справа-слева» 1 

Д/и «Время» 1 

Д/и «Готов ли ты к школе?» внимание 1 



 Д/и «Готов ли ты к школе?» мышление 1 

Д/и «Готов ли ты к школе?» память 1 

Д/и «Готов ли ты к школе?» окр. мир 1 

Д/ и «Схожее и различное» 1 

Д/ и «Для умников и умниц» 1 

Д/и «Логические пары» 1 

Д/и «Четвертый лишний» 1 

Д/и «Картинка в картинке» 1 

Д/и «Круглый год» 1 

Д/и «Чей это домик?» 1 

Д/и «Кто в домике живет?» 1 

Д/и «Времена года» 1 

Д/и «Часть и целое» 1 

Д/и « Что лишнее?» 1 

Д/и «Скоро в школу» 1 

Д/и «Логический домик» 1 

Д/и «Один много» 1 

Домино «В мире игрушек» 1 

Лото «Дары лета» 1 

Развивающее лото «Угадай животных» 1 

«Цветное лото» 1 

Кубики (сказки) 1 

Кубики «Сложи узор» 1 

Кубики « Загадка» 1 

Кубики «Учимся считать» 1 

Деревянные пазлы 1 

 

Перечень методической справочной литературы 

№ Название  Автор  Год  Количество  

Справочная литература 
1 Практический психолог в 

детском саду 

Веракса А.Н., 

Гуторова М.Ф   

2012 2 

2  Психология Крутецкий  В.А.   1986 1 

3 Работа педагога-психолога в ДОУ Н.В.  Микляева, Ю.В. 

Микляева . 

2005 1 

4 Нормативные правовые 

документы для педагогов-

психологов образования  

И.М. Каманов 2002 1 

5 Психолог в детском дошкольном 

учреждении 

 

Т.В. Лаврентьева 

 

1996 1 

6 Психологическая служба в 

детском саду 

Чиркова Т.В. 2000 2 

Образовательная область«Познавательное развитие» 
7 Развивающие занятия с детьми Забрамная С.Д., 

Костенкова Ю.А 

2001 1 

8 Проектная деятельность 

педагога-психолога и учителя-

логопеда ДОО. Познавательное и 

эмоционально-волевое развитие 

детей 5-7 лет. 

О. Д. Голубец, М.Ю. 

Жиличкина 

2012 1 

9 Чувствуем – познаем- Ильина М.В. 2004 1 



размышляем. Комплексные 

занятия для развития восприятия 

и эмоционально-волевой сферы у 

детей 3-4 лет 

10 Развитие речи и познавательных 

способностей дошкольников 6-7 

лет 

Карпова С.И., 

Мамаева В.В. 

2010 1 

11 Развитие речи и познавательных 

способностей дошкольников 4-5 

лет 

Карпова С.И., 

Мамаева В.В. 

2010 1 

12 Развитие образного мышления и 

графических навыков у детей 5-7 

лет 

Квач Н.В. 2001 1 

13 Диагностика и коррекция 

внимания: Программа для детей 

5-9 лет 

Осипова А.А., 

Малашинская Л.И. 

2004 1 

14 Развитие познавательной сферы 

детей старшего дошкольного 

возраста 

Коноваленко С.В., 

Кременецкая М.И. 

2001 1 

15 Развитие логического мышления 

детей.- 

Тихомирова Л.Ф., 

Басов А.В. 

1995 1 

16 Упражнения на каждый день: 

развитие внимания и 

воображения дошкольников 

Тихомирова Л.Ф. 

Душин М.В., Соколов 

Г.В. 

2002 1 

17 150 тестов, игр, упражнений для 

подготовки детей к школе 

«Издательство АСТ» 2002 1 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

18 Театр настроений. Коррекция и 

развитие эмоционально-

нравственной сферы у 

дошкольников 

Иванова Г.П. 2003 1 

19 Коррекция и развитие 

эмоциональной сферы детей 6-7 

лет: программа театрально-

игровой деятельности, 

планирование, занятия 

Д.Г. Кайль 2015 1 

20 Учим детей общению. Характер, 

коммуникабельность. 

Клюева Н.В. 

Касаткина Ю.В. 

1997 1 

21 Я-Ты-Мы Программа социально-

эмоционального развития 

дошкоьников/ 

Князева О.Л. 2005 1 

22 Любимая психология 

«дошкольника» 

Курышева И.В. 2008 1 

23 «Небесное путешествие» 

Программа игротерапии для 

дошкольников 

Малахова А.Н 2008 1 

24 Развитие эмоционально-

двигательной сферы детей 4-7 

лет: рекомендации, развивающие 

игры, этюды, упражнения, 

занятия 

Михеева Е.В. 2014 1 

25 «Давай поиграем! Тренинговое 

развитие мира социальных 

взаимоотношений детей 3-4 лет 

И. А. Пазухина 2005 1 

26 Путешествие по Фанталии. Прохорова Л.Н. 1996 1 



Практические материалы по 

развитию творческой активности 

дошкольников 

27 Уроки добра « Коррекционно-

развивающая программа для 

детей 5-7 лет.- 

Семенака С.И. 2004 1 

28 Учимся сочувствовать, 

сопереживать. « Коррекционно-

развивающие занятия   для детей 

5-8лет 

Семенака С.И. 2003 1 

29 Страна Добра: социализация 

детей 5-7 лет 

Севостьянова Е.О. 20012 1 

30 Развитие эмоций и чувств у детей 

дошкольного возраста 

Широкова Г.А. 

 
2005 1 

31 Психологическая готовность 

детей к игровой деятельности 

О.В. Лещинская- 

Гурова 

2006 1 

32 «Игра и психологическое 

здоровье дошкольника» 

О.В. Лещинская- 

Гурова 

2002 1 

33 Сказкотерапия и занятия по 

развитию связной речи 

дошкольников 

Шорохова О.А. 2007    1 

34 Психология игры Эльконин Д.Б. 1999    1 

35 Пальчиковые игры для развития 

речи дошкольников 

Белая А.Е., Мирясова 

В.И. 

1999    1 

36 Играем пальчиками и развиваем 

речь 

Цвынтарный В.В. 1996    1 

Психодиагностика 
37 Диагностическая работа в 

детском саду или как лучше 

понять ребенка 

Л.А. Баландина и др.; 

под ред. Е.А. 

Ничипорюк, Г.Д. 

Посевиной. 

2005                1 

38 Психологические рисуночные 

тесты 

Венгер А.Л. 2003    1 

39 Психологическое 

консультирование и диагностика. 

Венгер А.Л. 2004    1 

40 Индивидуальная психологическая 

диагностика дошкольника 

Веракса А. Н. 2016    1 

41 Психодиагностика детей в 

дошкольных организациях 

(методики, тесты, опросники) 

Е.В. Доценко 2012    1 

42 От диагностики к развитию: 

пособие для психолого-

педагогического изучения детей в 

дошкольных учреждениях и 

начальных классах школ 

Забрамная С. Д., 

Боровик О.В. 
2004    1 

43 Тесты для детей, сборник тестов 

и развивающих упражнений. 

М.Н. Ильина, Л. Г. 

Парамонова, Н. Я. 

Головнева 

1999    1 

44 К школьной жизни готов! 

Диагностика и критерии 

готовности дошкольника к 

школьному обучению 

Каменская В.Г., 

Зверева С.В. 
2004    1 

45 Экспресс-анализ и оценка 

детской деятельности ( 

методические основы) 

О.А. Сафонова , Э.П. 

Костина, Н.Г. 

Комратова, Г.Г. 

Григорьева, Д.В. 

1995    1 



Сергеева, Н.Ф. 

Комарова, Н.П. 

Кочетова 

46 Диагностика психологической 

готовности детей 6-7 лет к 

обучению в школе 

Трошин О.В., 

Пасечник Л.В. 
2001 1 

47 Диагностика психологических 

особенностей дошкольника 

Урунтаева Г.А. 1996 1 

Раннее развитие 

48 Развитие ребенка раннего 

возраста  

Волосова Е.Б. 1999 1 

49 Психическое и физическое 

развитие ребенка от одного года 

до трех лет 

Галанов А.С. 1999 1 

50 Адаптация детей при 

поступлении в детский сад  

Лапина И.В. 2012 1 

Работа с родителями 

52  Психология семейных 

отношений .М 

Ковалев С.В. 1987 1 

53 Берегите нервы детей Трошин В.Д. 1977 1 

 

. 


