
Танцевальная игра «ПАРОВОЗИК С ОСТАНОВКАМИ» 

https://yosounds.ru/?song  паровозик с остановками. Выполните танцевальное упражнение под 

музыку. В припеве имитируйте движения колес, совершая круговые движения руками и двигаясь 

по кругу, на «остановках» выполняйте движения по тексту: 

«Хлопотушкино»-хлопаем, «Попрыгалкино» -прыгаем, «Танцевалкино» -- выполняем 

элементарные танцевальные движения, «Кричалкино» - кричим «а-у!». 

Вот мы и в лесу. Здесь поют птички, журчат ручейки, звучит красивая 

музыка. 

СЛУШАНИЕ 

Предложите ребенку послушать музыку для релаксации со звуками 

природы, спросите, где он слышит журчание ручейка, а где – пение птиц. 

https://5music.online/sound/ звуки леса для малышей 

Музыкально-ритмическая деятельность, музыкальная игра 

https://www.youtube.com/watch?v  
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