
Описание дополнительной общеразвивающей программы «Весѐлый 

каблучок» (дети 3-4 года жизни) 

     Дополнительная общеразвивающая программа «Весѐлый каблучок» имеет 

художественно - эстетическую направленность, развивает личность ребенка 

4-го года жизни в музыкально-ритмической деятельности, раскрывает его 

творческий потенциал, приобщает к музыкальному искусству. Погружение в 

музыкальное движение способствует психологическому раскрепощению 

ребенка, и, таким образом через освоение своего собственного тела как 

выразительного инструмента, у детей развивается музыкальный слух, 

потребность в импровизированном движении под музыку. Занятия танцем 

помогут сформировать правильную осанку, научат основам этикета и 

грамотной манеры поведения в обществе. 

 Срок реализации программы 1 год. Занятия проходят 2 раза в неделю в 

вечернее время. 

 

 

Описание дополнительной общеразвивающей программы «Весѐлый 

каблучок» (для детей  4-5 лет)  

     Дополнительная общеразвивающая программа «Весѐлый каблучок» имеет 

художественно - эстетическую направленность, развивает личность ребенка 

5-го года жизни в музыкально-ритмической деятельности, раскрывает его 

творческий потенциал, приобщает к музыкальному искусству. Погружение в 

музыкальное движение способствует психологическому раскрепощению 

ребенка, и, таким образом, через освоение своего собственного тела, как 

выразительного инструмента, у детей развивается музыкальный слух, 

потребность в импровизированном движении под музыку. Занятия танцем 

помогут сформировать правильную осанку, научат основам этикета и 

грамотной манеры поведения в обществе.  

Срок реализации программы 1 год. Занятия проходят 2 раза в неделю в 

вечернее время 

 

Описание дополнительной общеразвивающей программы 

«Весѐлый каблучок» (для детей 5-6 лет) 



Дополнительная общеразвивающая программа «Весѐлый каблучок» 

имеет художественно - эстетическую направленность, развивает 

личность ребенка 6-го года жизни в музыкально-ритмической 

деятельности, раскрывает его творческий потенциал, приобщает к 

музыкальному искусству. Погружение в музыкальное движение 

способствует психологическому раскрепощению ребенка, и, таким 

образом, через освоение своего собственного тела как 

выразительного инструмента, у детей развивается музыкальный 

слух, потребность в импровизированном движении под музыку. 

Занятия танцем помогут сформировать правильную осанку, научат 

основам этикета и грамотной манеры поведения в обществе.  

Срок реализации программы 1 год. Занятия проходят 2 раза в 

неделю в вечернее время. 

 

 

Описание дополнительной общеразвивающей программы 

«Весѐлый каблучок» ( для детей  6-7 лет) 

Дополнительная общеразвивающая программа «Весѐлый каблучок» 

имеет художественно - эстетическую направленность, развивает 

личность ребенка 7-го года жизни в музыкально-ритмической 

деятельности, раскрывает его творческий потенциал, приобщает к 

музыкальному искусству. Погружение в музыкальное движение 

способствует психологическому раскрепощению ребенка, и, таким 

образом, через освоение своего собственного тела как 

выразительного инструмента, у детей развивается музыкальный 

слух, потребность в импровизированном движении под музыку. 

Занятия танцем помогут сформировать правильную осанку, научат 

основам этикета и грамотной манеры поведения в обществе.  

Срок реализации программы 1 год. Занятия проходят 2 раза в 

неделю в вечернее время. 

 


