
 

 

 

Паспорт  

группы № 2 
 

Средняя группа для детей 4-5 лет 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Воспитатели: Игнатьева Ирина Константиновна 

Игнатьева Екатерина Ивановна 

 

Младший воспитатель: Мигушина Александра Вячеславовна 

 

Режим дня в группе оздоровительной направленности 

 

Содержание образовательной деятельности 4-5 лет 

1. Прием детей, беседа о  состоянии здоровья детей, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми    

7.00-8.00 

2.Утренняя  гимнастика, коррекционная гимнастика           8.00-8.20 

3.Подготовка к завтраку, завтрак. 8.20-8.50 

4. Игры по выбору детей, мимическая гимнастика для развития 

умственных способностей  

8.50-9.00 

5. Организованная образовательная деятельность: 

    - образовательные ситуации (общая длительность, включая 

перерыв) 

    - развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

 

9.00-9.50 

6. Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, 

экспериментирование, общение по интересам), возвращение с 

прогулки                                                                                                                                                     

9.50 – 12.30 

 

8.Подготовка к обеду, обед                                                                                                                  12.30-13.00 

9.Подготовка ко сну, специально организованное закаливание, 

сон                                                                                                                                                                         

13.00-15.10 

10. Постепенный подъем, специально организованное  

закаливание                                                                    воздушные, 

водные процедуры 

15.10-15.40 

11.Подготовка к полднику, полдник                                                                                                                                15.40-16.10 

12. Организованная образовательная деятельность: 

образовательные ситуации           

16.10- 16.30 

13.- Игры, индивидуальная  работа, физиопроцедуры, 

коррекционная работа, секции, кружковая работа,  

самостоятельная деятельность по интересам, общение 

- Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, кукольный 

театр, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной 

деятельности в центрах активности 

 

 

16.30-17.30 

 

14. Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 17.30- 18.35 

15.Уход детей домой 

 

до 19.00 

 

 



Раздевалка  

 

 Информация для родителей папки: «Для вас, родители», 

 «Здоровье детей в наших руках» 

 Информационный уголок для родителей 

 Чудо дерево 

 Папки Советы специалистов (материалы по преемственности) 

 Стенд «Творческие работы детей» 

 Информация: «Мой шкафчик», «Меню» и др. 

 Индивидуальные шкафчики для раздевания, 

 Банкетки для переодевания детей, 

 Шкаф для одежды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Центр познавательной активности 

 

 Одежда в картинках 

 Обувь в картинках 

 Профессии в картинках 

 Из чего мы сделаны 

 Найди половинку 

 Сладкое, горькое, кислое, слоеное 

 Найди букву 

 Магнитная азбука 

 Азбука из кубиков 

 Читаем 

 Азбука 

 Водный транспорт в картинках 

 Авиация в картинках 

 Профессии 

 Космос в картинках 

 День победы в картинках 

 Рабочая тетрадь «Подготовка к письму» 1 и 2 часть 

 Кто что есть? 

 История в картинках 



 Мой дом 

 Цепочки 

 Кто где? 

 Цифры 

 Цифры в картинках 

 Больше, меньше, равно 

 Азбука-математика 

 Умные числа 

 Подбери по форме 

 Формы 

 Счетный раздаточный материал 

 Счеты 

 Часы со счетами 

 Плоскостные геометрические фигуры 

 Решаем примеры 

 Математика 

 Цвет и форма 

 Математическое лото 

 Объемные геометрические фигуры 

 Счетные палочки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Центр двигательной активности 

 

 

 Гимнастические палки 

 Обруч малый 

 Кегли средние 

 Кегли большие 

 Мешочки с песком 

 Набивные мячи 

 Скакалки 

 Шнуры 

 Ориентиры 

 Дартс 

 Ленточки 

 Кольцеброс 

 Мячики пластмассовые 

 Баскетбольное кольцо 

 Баскетбольный мячик маленький 

 Теннисные мячи 

 Мячи средние 

 Мячи большие 

 Мячи ежики 



Центр здоровья 

 

 

 Аскорбинка и ее друзья 

 Здоровый малыш 

 Кукла «Врач» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Центр безопасности 

 

 

 

 

 Правила личной безопасности 

 Рабочая тетрадь «Безопасность» 

 Папка по противопожарной безопасности «Чтобы не было беды» 

 Папка «Обучение детей правилам дорожного движения» 

 Дорожные знаки в картинках 

 Сюжетные картинки «Правила и безопасность дорожного движения 

дошкольника» 

 Ковровое покрытие «Дорожное движение» 

 

 

 

 



Центр художественно-творческой деятельности 

 

 Поделки из природного материала 

 Мольберт 

 Трафареты 

 Рабочая тетрадь «Ситцевый Лоскуток» 

 Альбом «Узоры и орнамент» 

 И.А. Лыкова «Наш вернисаж - Дымковская игрушка» 

 Раскраски «Городецкая роспись», « Дымковская роспись», «Гжельская 

роспись» 

 Т.Г. Козакова «Рисуем натюрморт» 

 А.И. Макарова « Секреты бумажного листа» 

 Раскраска «Народные промыслы» 

 Чудо узоры 

 Поделки из природного материала 

 Мольберт 

 

 



Центр сюжетно-ролевой игры 

 

 Атрибуты для с/р игры «Парикмахерская» 

 Атрибуты для с/р игры «Больница» 

 Атрибуты для с/р игры «Семья» 

 Атрибуты для с/р игры «Почта» 

 Атрибуты для с/р игры «Магазин с кассой» 

 Атрибуты для с/р игры « Мастерская» 

 Атрибуты для с/р игры «Дорожное движение» 

 Большие машины 

 Машины специального назначения 

 Кукольные театры: варежковый, пальчиковый, и т.д. 

 Набор модулей 

 Деревянный конструктор 

 Пластмассовый конструктор 

 Автодром 

 



Центр познавательного развития 

 

 
 

 Вкладыш «домик» 

 Развитие внимания 

 Найди пару 

 Назови одним словом 

 Наши чувства и эмоции 

 100 цветов 

 Домик настроения 

 Мозайка 

 

 

 

 

 

 

 

 



Центр конструирования 

 

 
 

 

 Набор модулей 

 Пирамидки 

 Пластмассовые кубики 

 Лего большое 

 Лего маленькое 

 Деревянные кубики 

 Пластмассовый конструктор с винтиками 

 Конструктор «Заборчики» 

 

 

 

 

 



Центр духовно-нравственного воспитания детей 

 

 Глобус 

 Матрешка, лошадка, свистульки 

 Народная посуда 

 Кукла в народном костюме 

 Флаг 

 Плакат президента 

 Плакат герба Нижнего Новгорода 

 Нижний Новгород «Легенды и были» 

 Модель русской избы 

 Наша Родина-Россия 

 Азбука маленького нижегородца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Центр природы 

 

 Комнатные растения по программе с указателями, алгоритм 

 ухода за растениями 

 Гербарий, природный материал ( различные семена и плоды, кора 

деревьев, листья) 

 Паспорт комнатных растений; 

 Календарь природы, календарь погоды; 

 Инвентарь для ухода за комнатными растениями 

 Береги природу 

 В саду, на поле, в огороде 

 Береги живое 

 Домашние животные в картинках 

 Животные в средней полосы в картинках 

 Птицы средней полосы в картинках 

 Детеныши диких животных  в картинках 

 Детеныши домашних животных в картинках 

 Овощи и фрукты в картинках 

 Животный мир 

 Объемные фигуры: дикие и домашние животные, люди, насекомые, 

овощи, фрукты, животные Африки 

 Природный материал 

 Игры с водой и песка 



Центр музыки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Магнитофон с кассетами 

 Конусные фигуры 2-х принцев Мажора и Минора 

 Портреты композиторов 

 Бубенчики 

 Лесенка 

 Сколько слышишь звуков 

 Узнай     и     сложи     песенку 

 Разноцветные     кубики 

 Найди     похожий 

 3   кита   музыки 

 Музыкальные инструменты: металлофоны, барабан, бубны, 

колокольчики, детский аккордеон, кастаньеты, треугольник, саксофон, 

ложки, трещотки, и т.д. 

 Карточки упражнений для моделирования: последовательности 

куплетов песни, движений 

 танца, вступление в оркестре различных музыкальных инструментов. 

 Фланелеграф: 1 сторона с нотным станом, со съемными нотами 

 Музыкальный конструктор Э.П.Костиной 

 Не озвученная клавиатура (фортепьяно) 

 Нотная тетрадь с музыкальным материалом 

 Не озвученные музыкальные инструменты: балалайка 



 Сочини  и  спой  песенку  по  картинкам 

 Яркие платочки для танца и игры, цветные махалки для танцевальных 

импровизаций 

 Виды театров: варежковый, пальчиковый, и т.д. 

 Ширма большая 


