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I. IEJIEBOW PA3JEJ

1. IHosicHUTeJbLHAA 3alINCKA.

B mocnemnee BpeMsi B JETCKUX JOUIKOJIBHBIX OOpa30BATEIbHBIX YYPESIKICHHSIX MHOTO
BHUMAaHHS YICISICTCS MHTEIUICKTYaIbHOMY Pa3BUTHIO peOCHKA, TPUMEHSIOTCSI MHOTOYHCIICHHBIC
METOJIMKH PAaHHETO Pa3BHUTHUs, JACTEH PaHO CTPEMSTCS OOYYUTHh PEUH, YTCHHIO, MMUChMY, CUETY,
s3pIkaM. Bce 3TO OCHOBBIBACTCS Ha 3alpoce POAMTEINCH, KOTOPhIE XOTIT BUAETh CBOMX JIETEH
YMHBIMH, 00pa30BaHHBIMU U YCIIENTHBIMU. HO 1pu Takoil BBICOKOW MHTEIUIEKTYaIbHOM Harpy3Ke
CTpPOro HEOOXOoAMMO CcoOMIaTh OajlaHCc, aKTMBHO paboTas M C 3MOIMOHAIBLHON cdepoit
pebeHka, ¢ ero 4yBCTBaMH, OJMOLUSAMH, NEPEKUBAHUSMHU. YCTaHOBICHHE (eaepaabHbIX
rOCYJapCTBEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX CTAHIAPTOB JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs, TPEOYIOIIMX
“IpUHIMIIA  WHTErpaluu  o0pa30BaTEeNbHBIX 007acTel B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMH
BO3MOKHOCTSIMH M OCOOCHHOCTSIMH BOCIUTAHHUKOB, OCHOBBIBATHCS JIOJDKHBI Ha CaMOM
MOHATHOM JUTSI JIOIIKOJIBHUKA YPOBHE - HWrpe. A camas Onu3kas Juisi peOCHKAa B ATOT MEPHOJ
Urpa— 3TO Urpa B ECOK. TYT M MPUXOIUT HA TIOMOIIb TIECOYHAs TEPAITHsI.

Urpsl B mecoyHuiie — ojaHa U3 (GOpPM eCTeCTBEHHOW nesrenbHOCTH Jaeredl. Ilostomy
11€J1eCO00pa3HO UCI0JIb30BaTh MECOYHMILY B Pa3BUBAIOIIMX W OOyuaromux 3aHATusxX. Mrpas B
MIECOK BMECTe C peOEeHKOM, IMeAaror nepeiaeT B OpraHUYHOW [uid peOeHka Gopme 3HAHUSA U
KU3HEHHBIH OTBIT, COOBITHS U 3aKOHBI OKPYKAIOILI[Er0 MHpa.

Ilpuopumem npozpammbsi 3T0 — 3MOIMOHAIBHO - JMYHOCTHOE pa3BUTHE peOEHKa, KOTopoe
BKJIFOYAET B ce0s1 pOpMHUPOBAHUE!

* TBOPYECKOT0 MOTEHIIMANA

* CIIOCOOHOCTH TOHUMATh CBOM YyBCTBA U KOHCTPYKTUBHO MX BBIPaXaTh;

* YMEHHS TIOHUMATh YyBCTBA JAPYTUX JIOJCH, YUUTHIBATh UX TOUKY 3PECHUS;

* TBOPYECKOTO MBIIUICHHS], THOKOCTH, YMEHUS aJallTUPOBATHCS B MEHSIOIINXCS YCIOBUSIX;

* UCCIIEZI0BATENICKOTO MHTEPECa, MO3HABATEIbHOM aKTUBHOCTH.



HanpaBieHHOCTb — cOMAJIbLHO-TIeJaroruyecKkas
IIporpamma HanpasJ/ieHa Ha :

e Ha rapMoHMyHOE © BCECTOpDOHHEE pa3BUTHE JHUYHOCTH peOCHKa dYepes
caMOBBIp@)XEHHE M TOo3HaHWe ceOs. lleckoTepamust B 3TOM ciydyae — caMblii IPOCTOH H
Pe3yIABTaTUBHBIN CIOCO0 IICUXOIOTUYECKON PAOOTHI C IETHMHU.

e  OOecrieueHne AaKTHUBHOCTH, YCIEHIHOCTH peOEHKa B COLUAIbHOM MHPE,
COXpPaHEHHE U YKPEIUIEHHE €ro ICHXOJIOTHYECKOTO 3I0POBbsI 4Yepe3 BBEACHHE JIIEMEHTOB
MIECOYHO Tepanuu B MpakTuky padotsl JOVY.

AKTYaJbHOCTBh IporpamMmel B3aumojieiicTBue ¢ IECKOM OJHO U3 MOMYJSPHBIX HampaBiIeHUN ApT-
Tepanuu. /s 3TOro HY)KHO BJIa/IeTh OCHOBAMM M300pa3UTEIBHOIO UCKYCCTBA. 3aHATHS HalpaBJIeHbI
Ha pa3BUTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH M ICUXOJIOIMUYECKYIO pasrpy3Ky (CHATHE CTPECCOB, CTPAXOB,
MepEeKUBAHUN, TPEBOKHOCTH U (oOuit). Vcronb3yroTcss METObl : My3BIKOTEpanusl, CKa3KoTepanus,
userotepanus. [Ipu sTomM peOeHOK  pa3BUBaeT MEIKYI0 MOTOPUKY M KOOPAMHALIMIO JBUKEHUS
nanbleB pykK.Bce 3T0 4pe3BbIYaiiHO aKTyaabHO U JETEHW JOIIKOIBHOIO BO3pacTa

OcymiecTBisercs  MHAWBUIYadbHBIM  MOAXOA K  KakIoMy  peOeHKy,  IMPOUCXOIUT
pa3BUTHE AETCKOM JIMYHOCTH.

HoBu3Ha nporpaMmbl- B HCHOJIB30BAHUU CHCTEMBI WIP, UIPOBBIX 3aJaHUM, COBPEMEHHBIX
METOJIOB IIECKOTEPANMH B COUYETAHNH C [IBETOTEPANNEN, My3bIKOTEpANIUEH, CKa3KOTEpaTuein

2. Leaun u 3agaum peaau3auuu NpPorpaMmbl

Heb: pa3BUTHE SMOIMOHAIBHO-TUYHOCTHONH ChEPHl U MEJIKOW MOTOPUKH PYK TMOCPEICTBOM
MECOYHOM UTPOTEPATTUH.

3agauu:

1.Cnoco6cTBOBaTH 00ECIEUEHUIO ICUXO0JIOTHYECKOTO OJIaronoIydus U 310pOBbs ACTEH.
2.CnocoOCcTBOBAaTh CHATHIO MBIIIEYHON HANpsHKEHHOCTH, CTA0MIIM3allMd SMOLIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSL.

3.IIpoOykaaTh MO3HABATENbHYI0 AKTUBHOCTbH JIET€H, pacUIUpATh KOMMYHHKATHBHBIE HaBBIKH,
oforaiaTh CIOBapHBIi 3amac.

4.Pa3BuUBaTh TaKTUJIHHO-KMHETUYECKYIO YYBCTBUTEIBLHOCTD, MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
5.Pa3BuBaTh TBOpUECKOE BOOOpa)KEHUE, 3PUTEIHHO-NIPOCTPAHCTBEHHYID OPUEHTUPOBKY,
TBOpYECKHE (KpeaTUBHBIC) CIOCOOHOCTH.

6.Crioco6cTBOBATH Pa3BUTHIO OOBEKTUBHON CAMOOIICHKH, YYBCTBY KOHTPOJISL CBOETO TIOBEICHUS,
BOCITUTHIBATH MOJIOKUTEIbHBIE KAU€CTBA JTMUYHOCTU: YCUTIYUBOCTbD, TEPIICHUE U T. 1.

3. Bo3pacTHble 0c00€eHHOCTH JIeTell JOIKO0JILHOr0 Bo3pacra 4-5 et

B urpoBoil AeATENBpHOCTH MOSBISAIOTCA POJIEBBIE B3auMoaencTBusA. [Ipoucxoaut pasneneHue
WUTPOBBIX U PEAIBHBIX B3aUMOJICVCTBUM IETEM.

JleTu MOTYT pHUCOBaTh OCHOBHBIE TeOMeTpHUecKue (GUTYphI, BHIpe3aTh HOKHUIIAMU, HAKIIEUBATh
n300pakeHust Ha Oymary u T.1.

@OopMHPYIOTCS HABBIKH TUIAHUPOBAHUS IIOCIIEA0BATENbHOCTH JEHCTBUM.

Jletn cmocoOHBI YHMOPSAIOYUTH TPYIIBI MPEAMETOB MO CEHCOPHOMY MPHU3HAKY — BEIUYHHE,
LIBETY; BBIJICJIUTh TAKUE NTApaMETPbl, KaK BHICOTA, AJIMHA U IIUPHUHA.

Hauunaer cknagpiBaThCsl MPOU3BOILHOE BHUMAHUE.

Haunnaer pazBuBaThcsi 00pa3HOe MbIIIIEHHE. JJOMIKOIBHIUKHA MOTYT CTPOUTH O CXE€Me, PeliaTh
naOUpUHTHBIC 3a]1a4H.



YBenIn4YnBaeTcsi yCTOHYMBOCTh BHUMaHMs. PeOEHKY OKasbIBaeTCs AOCTYMHON COCPEAOTOYCHHAsS
JeqaTenbHOCTh B TeueHue 15 — 20 munyt. OH cnocoOeH yAep:KUBaTh B MaMSATH MPHU BBIIOJTHECHUN
KaKuX-1u00 JAeWCTBUI HECIIOKHOE YCIOBHE.

Peub cTaHOBHUTCS mpeaMETOM aKTUBHOCTH JAeTed. Peub nereid mpu B3aMMOACHCTBUM JAPYT C
JIpYyroM HOCUT CHUTYaTUBHBIM XapakTep, a Mpu OOIIEHHUH C B3POCIBIMH CTAaHOBUTCS BHE
CUTYaTHBHOM.

B o0mennn pe6&HKa 1 B3pOCIOro BEIyIIMM CTAHOBUTCS TTO3HABATEIHHBINA MOTHB.

[ToBbImeHHAs OOMTYUBOCTH MPEACTABISAET COO0M BO3paCTHON (hEHOMEH.

B3anMOOTHOIIEHNST CO CBEPCTHUKAMHU XapaKTEPU3YIOTCS HM30MPATEIbHOCTBIO, TIOSBIISIIOTCS
IIOCTOSIHHBIE MTAPTHEPBI IO UTpaM. B rpynnax Ha4MHAIOT BBLACIATHCS JIUAEPHI.

4. Ilnanupyemsblii pe3ybTaT ocBOeHUs IIporpammbi

* OOecrnieueHue TCUXOJIOTMUYECKOTO 3MOIMOHATBHOTO OJIaronoiyydns, CHSATHE MbIIICYHOU
HanpspKEHHOCTH, CTAOUIN3alUsl YMOLMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS;

* CHmXeHHEe HEraTUBHBIX TMpOSIBIEHUN (CTpaX, arpeccus, TPEBOKHOCTb, YMEHbIIECHUE
MPOSIBIIEHUH OTPHUIATEIbHBIX 3MOIHH (3]10CTh, 00U/, THEB U T.11.);

* [loBblllIeHUE TAKTUIBHO-KMHETUYECKON YYBCTBUTEIBHOCTH, MO3HABATEIbHONW AKTUBHOCTU M
MEJIKOW MOTOPHKH PYK;

* [ToBbllIeHNE YPOBHS pPa3BUTHSI ICUXUUYECKUX [T03HABATEIbHBIX MPOIIECCOB;

* [ToBblIeHNE U 0OOOTallleHre CIIOBAPHOTO 3araca, KOMMYHHUKAaTUBHBIX HABBIKOB JI€TEH;

* [ToBbIIIEHNE CAMOOIIEHKH JIOIIKOJbHUKA;

* Bocriuranue nojaoKUTeNbHBIX HPAaBCTBEHHBIX KaYECTB JINYHOCTH.

1. Conep:kaTeJibHBIN pa3ae

1. Opranusanusi 00pa3oBaTebHO 1eATeILHOCTH

Conepxkanue TmnpeaycMarpuBaeT oOydeHwe peTei: 4-5 ner. 3aHATHs TPOXOASAT B
COOTBETCTBUU C TEMAaTHUYECKUM IUIAHOM, C MPUMEHEHHMEM METOJ0B U (OpM 3aHATHUH,
COOTBETCTBYIOIIUX MCUXO0(PU3UOIOTUYECKIUM U BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JIeTEH.

CrpykTypa 3aHaTH

Yactr 1. BBoanas

Hactpoit nereit Ha coBMecTHYIO paboOTy, yCTaHOBJIEHHE SMOIIMOHAIBHOIO KOHTAaKTa MEXIy
netbMu. OCHOBHBIE IPOLIEYPBI: PUTYaIl IPUBETCTBUS, UTPbI — PA3MUHKH.

Yactp 2. OcHOBHAas1

Urpsl u ympakHeHUs, HamnpaBieHHbIE Ha Pa3BUTHE HAMOLMOHAIBHO-JIHMYHOCTHON U
no3HaBatenbHON cep pebeHka. OCHOBHBIE MPOILETYpHI: MECOYHAs Tepamus, CKazKoTepamus,
UTPHI U YIPaXHEHUSI Ha Pa3BUTHE MBIILICHUS, BHUMAHUSA, MTAMSTH, UTPbl HA Pa3BUTUE HABBHIKOB
oOLIeHMs, pUCOBaHNE, KOHCTPYUPOBAHKE, TBOPUECKUE PAOOTHI.

Yacts 3. 3aBeparomas

[Tonsenenue utora 3anarus. Co3AaHMe y KaKJIOrO0 y4yaCTHHKA YyBCTBA IMPUHAJUICKHOCTH K
TpyNIe ¥ 3aKpelUICHHE TOJOXUTENbHBIX SMOLMKA OT paboTel Ha 3aHiATHUH. (OCHOBHBIC
MPOLIEAYPHI: PUTYAIT TPOILIAHHUS.

3aHATUA B paMKax KpPYXKa HE BCErja MpearnoiaraloT KOHKPETHOW CTPYKTYpBI, T.K. CTPOSTCS HA
MMITPOBU3AIINH, SMOIIMOHAIEHOM COCTOSIHUU U (haHTa3uu JeTel.

®opmbl noaBeneHuss UTOroB: CoaepkaHue MporpaMMbl OPUEHTHPOBAHO Ha YAOBIETBOpPEHUE
BeIylieil MOTPEOHOCTH, CBOWCTBEHHOW KOHKPETHOMY BO3pacTy, M OCHOBAaHO Ha pPa3BUTUU
BEYILIETO MICUXUYECKOTO Ipolecca.

Cpok peaju3anuu NporpaMmbl: OKTSIOps — Mait

KosnuuecrBo 3ansaTuii — 32 (1 paza B Henenro, 4 3aHATUI B MECSHIT)



®opma padoTel — noarpynmnonas (4-5 nerei)
IIpono/knTENBHOCTD 3aHATHH - 15- 20 MuH.

[Toxbop neTeii oCyIIecTBISETCS IO pe3yabTaTaM TUAarHOCTUKH SMOIIMOHAIBHOHN CQephl, 1Mo
3ampocy BochnuTarened u poaurteneil. Ilpennourenue oTHAETCS NETAM, HYXJIAOIMIHUMCS B
COI[MAIILHOM aJanTaliy, CHATHUIO TPEBOKHOCTH, arpeCCUBHOCTH, 3aHIKEHHOW CAMOOLECHKH U
Pa3BUTHUS CEHCOMOTOPHBIX HABBIKOB.

MeTtoabl U NPpUEMBI:

e Oecenpl;

e TPAKTUYECKHE METObI (TI0KA3);

e WTPOBHIC;

e HArJSIHBIN.
IIpoTnBoONOKa3aHus K padoTe MecKOM:

e CJIBI'

e Drmiencus

e HeBpo3 HaBA3UMBBIX COCTOSIHUM.

e Aueprus Ha IbUIb U MEJKUE YaCTHUIIBI.

o Jlerounsie 3a00JiIeBaHUS.

o KosxHble 3a001€BaHMs U TOPE3bl HA pyKax.
3aHATHA He POBOASATCA B CJIydyae 00bsIBJIeHHs B TpyIie KapaHTHHA.
Je3undexnus necka: 00paboTka OakTepUIIMIHBIM oOydareneM | pa3 B HEJEmO B TeUeHue 45
MHHYT.
YcaoBus peajuzauuy NporpaMmsl

3aHATHS POXOAAT B KaOMHETE MeAarora-rncuxoiora, 000py10BaHHOM pabOYMMU MECTaMH,
HEOOXOIMMBIMU TPUHAJJICKHOCTSIMH, HArJIsSAHOCTbIO. B mpoiecce oOydeHHs MPUMEHSIOTCS
pa3zHooOpa3Hble UIAKTUYECKUE U METOAMYECKUE MaTepUaIbI.

Pa3BuBalomas npeagMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHAS cpela

1. UaTepakTuBHas necounuiia pazmep- 700x600x200

2. YHUCTBIN, MPOCETHHBIN MECOK.

3. «Kouekus» MUHUATIOPHBIX (PUTYPOK U pa3IMUHbIN MPUPOTHBIA MaTepual.

4 My3bIKaJIbHbIE TTPOU3BEACHUS.

5. Texauveckue ycTpoicTBa (HOyTOYK).

Pa3BuBaromass  mpeaMeTHO- — NPOCTPAHCTBEHHAs  cpela  COOTBETCTBYET  BO3PACTHBIM
O0COOEHHOCTSIM JIeTeH.

2. IlepcnekTHBHOE TeMaTHYecKoe IJIAHUPOBAHME 3aHATHH IUIATHOW 00pa3oBaTeIbLHON
yeayru «Ilecounasi Tepanusi»

Mecsn JlHn Tema 3amaun Conep:xkanue
HeJeJn
Cpena «3apaBcTBYM, | 1.3HaKOMCTBO zaeTel ¢ 1. «IIpaBuna [lecounoii cTpaHb»
CenTsaopsb necok!» NpaBUjaMU NOBEJECHUS B 2. IlpuserctBue «Jlagomxu»
IIECOYHUIIE. 3.YnpaxkHeHue «31paBCTBYH, IECOK»
2.Pa3BuBartsh cruioueHHOCTh | 4. Urpa «HTEpBBIO»
JeTe.

3.3HaKOMCTBO AETEM ¢
IIECKOM, €ro CBOMCTBaMHU.
4. Pa3BUBAaTh HaBBIKH
OOIIIeHHU IETEM.

Cpena «IIecounsie 1.Pa3BuBath 1 .IIpuBercTBue «HyTKne pykun»
y30PbI» N00pO’KEeNaTeNbHOCTD 2. Ynpaxuenue «llecounslii BeTep»




JIEeTeH.

2.YuuTth Aeredt ynpaBiiTh
BIOXOM U BBIJIOXOM.
3.Pa3Butre MeIkoi
MOTOPHUKH.

4.Yuuth nerei CHUMAaTh
HaIPSKEHHOCTb.

3. «Ilecounble y30pbI»
4 Urpa «lanrait-bonraii»

Cpena

«Ilecounniit
OB

1.Yuuth nereit roBOpUTH
HOPUSITHOE APYT IPYry

2. Perynsmus MbIIIeqHOTO
HaIpsKEHUs, pacciiabiIeHus
3.Yuuth nereit CHUMATh
BHYTPEHHEE HAIPSHKCHHE

1. IlpuBerctBue «CHEXHBIA KOM»
2. Yupaxuenue «llecouHbIit 10K
3.Urpa «Cxka3ka Penka»

Cpena

«HeoOrIKHOBE
HHBIE CJIEIBI»

1. Yaurt nereit ycraHaBIuBaTh
TaKTUJIbHBINM KOHTAKT.

2. Pa3BuTHe TaKTUIBLHOMN
YyBCTBUTEIBHOCTH,
BOOOpaKEHHS

3. Yuuth co3maBaTh
MO3UTUBHOE HACTPOEHUE
JICTeH.

1. IIpuBerctBue: «Pamyra»

2. YnpaxHenue «HeoObIKHOBEHHBIE CIICIBI

3.Urpa «Hactpoenue»

OxkTsa0pb

Cpena

«OTmneyaTkny

1.Pa3BuTHE CIIIIOUEHHOCTH
JNEeTEN.

2. Pa3ButHe 3pUTEIBHOTO U
TaKTWJIBHOTO BOCHPUSITHS
3.YVuutp pebeHka
CIPABJISITHCA C IPYCTBIO.

1.ITpuBercTBue «COIHEUHBIE JTyUUKN
2. Yupaxuenue «OTneyaTKu
3. Urpa «llomapu ynbioky»

Cpena

«Jlopoxku u3
TecKa»

1. Yaur nereit ycraHaBIUBaTh
TaKTUJIBHBIN KOHTAKT.

2.Yuute gereit genarTs
JIOPOXKKH U UCIIOJIH30BATh
WX B UTPOBOM JESATEIILHOCTH
3.Co3nanue MO3UTUBHOIO
HACTPOCHHUS JIeTCH

1. ITpuBerctBUE «PamocTb»

2. Yopaxuenue «J{opoxku u3
ITeckay.

3. Urpa «IIpencraBn ceOs»

Cpena

«Ileyem
KYJTUYUKH»

1.Yuute nerent
yCTaHABIUBATh TAKTUJIbHBIN
KOHTAKT.

2.Pa3BuBaTh MENIKYIO
MOTOPHKY PYK,
dbopmMupoBaTh
npeJcTaBiIeHue 00
U3MEHYUBOCTH (POPMBI
neckKa.

3.Pa3ButHe uyBCcTBa

JIOBEpUS APYT K JIPYTY.

1.ITpuBercTBUEe «Pamyra»
2.Yupaxuenue «lleuem Kynuuukm»
3.Urpa «JlackoBoe uMsi»

Cpena

«Ilecounrnie
yY30pbI»

1.Pa3BuBaTh
T0OpOKENaTeTbHOCTh
JIETEH.

2.YuuTth nereit ynpasisiTh
BJIOXOM U BBIJIOXOM.
3.Pa3BuTne Menkoi
MOTOPUKH.

1 .IIpuBercTBue «HyTKHE pyKu»

2. Ynpaxuenue «llecounslii Berep»
3. «Ilecounble y30pbI»

4 Urpa «anraii-bonraii»




4. Y9uTh 1eTei CHUMATh
HaIPSKEHHOCTb.

Hosiopb

Cpena

« [lopoxka u3
IIeCKa»

1.Yuute nereit
KOPPEKTUPOBATH CBOIO
arpeccuio.

2.Pa3BuBaTh TaKTHUIILHEIE
OIIYIICHUS, YIUTh
BBICTPanNBaTh KOMIIO3HIIHH
Ha ITECKE.

3.Yuuth aereii CHUMATh
SMOIIMOHAJIBHOE
HaNpsOKEHUE.

1.IlpuBercTBUE «37I0CTHY
2.Yupaxnenue «/lopoxka U3 necka»
3.Urpa «BepHuch B Kpyr»

Cpena

«IlecounnIit
CaIUK»

1.IIponomxath yuuTh aeteu
YCTaHABIIMBATh TaKTHUIIHHBIN
KOHTAKT.

2.Pa3BuBaTh BHUMAaHHE,
BOOOpakeHue, MEIKYIO
MOTOPHKY PYK.

3.Pa3BuBaTh B AETAX
YyBCTBO AMIIATHH,
HACTPOUTH HA CIOKOWHBIN
naj.

1.ITpuserctBue «Panyra»
2.Yupaxuenue «Ilecounsrii caiuk»
3.Urpa «I'na3a B rimaza»

Cpena

«CexpeTnl
MOKpPOTO U
CYXOT0 TECKa»

1.YuuTth nereit roBOPUTH
JIpYT APYTy IPHUATHOE.
2.CtumynupoBaThb
BHUMAaHHE, YUUTh JI€TEU
CpaBHUBATh, pPa3BUBATH
MOTOPHUKY PYK

3.Yuute gereil cHUMATh
HEraTUBHOE HaCTpOCHHUE,
pa3BUBaTh peyb

1.ITpuBercTBUE «CHEXHBIA KOM)
2. Yupaxuenue «CeKpeTbl MOKPOTO
U CYXOTO MecKay

3.Urpa «Tyx, Tyx»

Cpena

«MBpI cTpouM,
CTPOUM»

1.Pa3BuBaTh
J0OpOXKENIaTeTLHOCTh
NETEN.

2.Y4uTh CTPOUTH U3 TECKa,
pa3BUBAThH peUb,
BOOOpaKeHHE.

3.YuuTth nerei 3aepKUBaTh
BHHMaHUeE AeTel Ha
Pa3HOOOPA3HBIX MBIIICYHBIX
OILLYIIECHHUSX.

1. ITpuBercTBUE «HyTKHE PYUKH
2. YopaxHenue «Mbl CTPOUM, CTPOUM»
3. Urpa «3aitunkmn»

Jexadpb

Cpena

«Ilecounnrit
ropo»

1.Pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTH
JIeTeH.

2.0O3HaKOMJICHHE C
OKPY>KAIOIIUM MUPOM.
3.Pa3Butue BOOOpaKeHHs U
danTazun

3.Pa3BuTHE CAMOCO3HAHUS
JIeTeH.

1.ITpuBercTBue «JIagomkum»
2. «MB&I co3aaem ropo»

3. «l’'opon u ero xuTenu»
4. «Haiigu cebe mapy»

Cpena

«Mos
Boob6pazumnms»

1.Pa3BuBaTh CIjIoOU€eHHOCTH
neTei.

1.IlpuBercTBue «JIagomkum»
2. «Y30pHBI HA MTECKE»




2. Pa3BuTue 3pUTEIBHO-
MOTOPHOM KOOpPAMHALIUH,
BOOOpaKCHUSI.

3.Yuurs nereit coznaBaTh
KapTUHKH, PUCYHKH Ha
HECKe, UCMOJIb3Yysl KaMEILIKH,
pa3BuBaTh (PaHTA3HUIO.
4.Pa3Burue
KOMMYHHKATHBHBIX
HAaBBIKOB JICTEH.

3. «Y30pbI U3 KaMEIIKOB»
4. «Apy3bsa»

Cpena «Mos cka3zka» | 1.Pa3BuBath crmouenHocts | 1.IIpusercrBue «Jlagomikm»
JeTEeH. 2.«CekpeTHOE 3a/1aHue I KPOTa»
2.0O3HaKOMJIEHHE C 3.«lIpa3HUYHbBIE YKpAIICHUSD)
OKPY>KarOIUM MUPOM. 4. «CoJIHEUHBIE TyYUKNY
3.Pa3BuTHe MBIIIJICHUS,
peud, paHTa3uu, MOTOPUKH.

Cpena «MsI ctponm, | 1.Pa3BuBath 1. IIpuBercTBue «UyTKHE PyUKH»

CTPOMM» N00pOXKeNaTeIbHOCTh 2. YnpaxHeHnue «Mbl CTpOUM, CTPOUM»
JeTe. 3. Urpa «3aitunkm»
2.Y4uTh CTPOUTH U3 IIECKA,
pa3BUBaTh peyb,
BOOOpakeHue.
3.Y4uuTh nerei 3a1epKUBaTh
BHUMAaHHE JIETEH Ha
pa3zHo00pa3HbIX MBIIICYHBIX
OILYILICHUSX.

SAuBapnb Cpena «Ilecounas 1. IIponomxate yunts aereit | 1. IlpuBercTBue «3mroka»

anruiMKanus» | ObITh BHUMATENbHBIMU OpYT | 2. YnpaxHenue «Ilecounas
K JIpYTYy. AIIUIMKALMS 1J11 MaMbl»
2.Pa3BuBaTh BHUMAHMUE, 3. Urpa «BomnmeOHbIi COH»
peyb, MEIKYI0 MOTOPUKY
PYyK.
3.Yuute gereil cHUMATh
IICUXOMBILIEYHOE
HalpsKEHUE.

Cpena «llocTpoit 1.Yuuth ycranaBiuBaTh 1.ITpuserctBue «Panyra»

3BE3AY» TaKTUJIbHBIA KOHTAKT. 2.Yupaxuenue «lloctpoit 3Be31y»
2.HanpaBuTh akKTUBHOCTb 3.Urpa « COJIHBILIKO U Ty4Ka»
JIeTel Ha CaMOCTOSITENIbHBIN
MOMCK CTIOCOOO0B CO3/IaHUs
(anTacTHUeCKHX 00Pa30B.
3.Pa3BuBath
IICUXOMBILLIEYHYIO
TPEHUPOBKY.

Cpena «Bommeonsiit | 1.Pa3BuBarts 1 .IIpuBercTBue «CONHEUHBIE TYUUKN

KJI1a1» N00pO’KEeNaTeNbHOCTD 2.YnpaxHeHnue «BommeOHbIN Ki1a1»

JeTen. 3. Urpa « ConHBIIIKO U Ty4Ka»

2. Y4UTb HAXOJUTh MPEAMET
U OTIPE/IeTISITh €r0 Ha
OILYTIb.

3. Pa3BuBaTh HaBBIKU




B3aUMOIENCTBU U
COTPYJIHHUYECTBA.

Cpena

«l"opon
danTa3ni»

1.Pa3BuBath
T0OPOKENATETHHOCTh
JIETEH.

2.Y4authb eTel Ha TecKe ¢
MOMOIIBIO JUIAKTUYECKOTO
nocobust ®pebdens
COCTaBIIATh [[BETOYHBIC
KOMIIO3UIIUM Pa3HOU
dbopmbl, 11BETA U pazMepa.
3.Yuuth nereit CHUMATh
MBIIIICYHOE HATPSHKEHHE.

1.IlpuserctBue «Pamyra»
2.Yupaxuenue «'opox danTazuii»
3.Urpa «1oxap»

®deBpaib

Cpena

«Iloctpon
3BE3AY»

1.Y4uTh ycTaHAaBINBATH
TAKTUJIBHBIA KOHTAKT.
2.HampaBuTh aKTUBHOCTb
JIETEeH HAa CaMOCTOSTCIIHLHBIN
MOMCK CITOCOOOB CO3JTaHUsA
danTacTUuecKux 00pa3oB.
3.Pa3BuBaTh
TICUXOMBIIICIHYIO

TPEHUPOBKY.

1.ITpuserctBue «Panyra»
2.Vupaxuenue «Iloctpoii 38e31y»
3.Urpa « COMHBIIIKO U Ty4Ka»

Cpena

«Ilecounnie
TIPSATKI

1.Yuute nerent
yCTaHaBIMBATh TaKTUJIbHBIN
KOHTAaKT.

2.Pa3BuBaTh BoOOpakeHue,
TBOPUYECKOE MBIIICHUE.
3.Pa3BHBaTh BBIICPKKY,
KOMMYHHUKATHUBHbIE HAaBBIKH.

1.ITpuBercTBUE «COJHEUHBIC TYUUKH
2. Yupaxuenue «llecounsie mpsaTku»
3.Urpa «Jloxab»

Cpena

«JleHb
3aluTHHUKA
OteuecTBay

1.Pa3BuBaTh
J0OpOXKENIaTeTLHOCTh
NETEN.

2.Y1upaxHATh I€Teil B
OPHEHTHPOBKE Ha
«IIECOYHOM JIUCTKE.
3.Pa3BuBath
MICUXOMBIIIEYHYIO
TPEHHUPOBKY.

1. ITpuBercTBUE «HyTKHE PYUKH
2. Yupaxuenue «Camnepoi»
3. Urpa «MsI npyxHbIe peOsTar»

Cpena

«Anyr
MEIBEXKATA

1.Yyurs nereii ObITH
BHUMATEIbHBIMU JPYT K
Apyry.

2.Pa3BuBaTh TaKTHIIbHYIO
YyBCTBUTEIHHOCTb,
BOOOpaKeHUsI.

3.Vuuth gerei co3naBaTh
MO3UTUBHOE HACTPOCHHUE.

1. IIpuBercTBUE «3TH0K)
2. Yupaxuenue «nyt measexara»
3. Urpa «byron»

Maprt

Cpena

«bycer s
BECHBI»

1.Pa3BuBaTh
T0OpOKENaTeTbHOCTh
JIETEH.

2.Pa3BuBaTh BHUMAaHUE,
BOOOpakeHne

IIpusercrBue
2.Yupaxuenue «bychl 7151 BECHBI»
3. Urpa «BonmieOHsIii cam»




3.Pa3BuBaTh BBIIEPKKY,
KOMMYHHKATHBHbBIE HABBIKH.

Cpena
IlsaTauia

«Hrpa c
HUTPYLIKAMH

1.Pa3BuBaTh
Ha0II0/1aTeIbHOCTD JICTEH.
2.Pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE,
JIOTHYECKOE MEIIIIEHUE,
¢anTazuio.

3.Pa3BuBaTh 3MOLIMOHAILHO
— BBIPA3UTEIIbHBIC
JIBMOKCHUS PYK

1.IlpusetctBue «Pagoctb»
2.Yupaxuenue «Mrpa ¢ urpynkamm»
3.Urpa «/pyxHas ceMbs»

Cpena
IlsaTHuIa

«KuBotHOEY

1.Pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTD
IeTen

2.Pa3BuBaTh BHUMAaHHE,
HaOII0AATENLHOCTD, ITAMSITh
3.Yuuth pa3BUBaTh
CIIOCOOHOCTH MOHUMATh
SMOIMOHAILHOE COCTOSTHHE
JIPYroro 4eoBeKa,
pa3BUBATH
KOMMYHHKATHBHBIC HAaBBIKH.

1.IIpuBercTBUe «CONHEUHBIE TYUHKN
2.Vupaxnenue «Urto nponano?»
3.Urpa «/Ipyroe xuBoTHOE»

Cpena
IIsaTauIa

«ITecounoe
1IapCTBOY

1.Pa3BuBaTh
HaOJIIOMaTENbHOCTD IETEMN.
2.Pa3BHUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK, BHUMaHUE.
3.Yuute gereil cHUMAaTh
HaIpsiKEHUe, 3710CTh.

1.ITpuBercTBUE «PamocThy
2.Yupaxuenue «llecounoe napcto»
3.Urpa «/IBa Gapana»

Anpeiab

Cpena
IIatanna

« Jlopoxka u3
TecKa»

1.Yuute nerent
KOPPEKTUPOBAThH CBOIO
arpeccuro.

2.Pa3BuBaTh TaKTHIILHBIC
OIIYIIICHHS, YIUTh
BBICTPanBaTh KOMITO3HITUU
Ha IIECKE.

3.Yuute gereil cHUMAaTh
SMOIIMOHAILHOE
HaIpsHKEHUe.

1.ITpuBetrcTBHE «310CTHY
2.YupaxHenue «Jlopoxkka U3 mecka»
3.Urpa «BepHuck B Kpyr»

Cpena
IIsTHNIa

«Ilecounnt
CaIuK»

1.IIponomxate yuuTh AeTeit
YCTaHaBJIMBATh TAKTHIIbHBIN
KOHTAKT.

2.Pa3BuBaTh BHUMAaHHE,
BOOOpakeHue, MEIKYI0
MOTOPHKY PYK.

3.Pa3BuBaTh B JIeTAX
YyBCTBO AMIIATHUH,
HaCTPOUTDH HA CTIOKOMHBIN
Taj.

1.ITpuserctBue «Pamyra»
2. Yupaxuenue «Ilecounblii caank»
3.Urpa «I'na3a B riaza»

Cpena
IIsaTHua

«bycer s
BECHBI»

1.Pa3BuBaTh
T0OpOKENaTeTbHOCTh
JIeTeH.

2.Yuuth Jgereit Ha IeCKe C
MTOMOIIBIO AUAAKTHYECKOTO

1.IIpuBercTBUE
2.Yupaxuenue «bycsl 7151 BECHBI»
3. Urpa «BonmieOHsIii cam»




nocobust dpedens
COCTaBJISATH [IBETOUHBIC
KOMIIO3UIIUM Pa3HOU
¢dopmbl, 11BETa U pa3mepa.
3.Yuuth nereit CHUMATh
MBILIEYHOE HAMPSHKEHUE.

Cpena «IIecounas 1.IIponomxkate yuuts nereit | 1. [IpuBerctBue «3mar0Ka»
[IatHuna | anmmukanus» | ObITh BHUMATENbHBIMU OpYT | 2. YnpaxsHenue «llecounas anmiamkamnus 1
K JIpYTYy. 3. Urpa «BomnmeOHbIi con»

2.Pa3BuBaTh BHUMAaHHE,
pedb, MEJIKYI0 MOTOPUKY
PYK.

3.Yuurep gered CHUMATh
IICUXOMBIIIIEYHOE
HaNpsOKEHUE.

Hroro 32

| 3. OpraHM3anHOHHBIN pa3es
3.1. Onucanue MaTepuanbHO-TEXHUUECKOTo obecriedenust [Iporpammsl
- NaTepakTuBHas necounuiia pasmep- 700x600x200
- [IporpammHoe obecnieueHre il MHTEPaKTUBHOTO KoMIuiekca « IHTepakTUBHBIN CTOI»
- [IporpammHoe oOecnieueHue il MHTEPaKTUBHOTO KoMIuiekca « IHTepakTHBHasI TeCOYHULIA
- IHTepakTUBHBIN pa3BUBAIOLIMI KOMILIEKC JUIS A€TEH JOIIKOJIBHOTO Bo3pacta «Mrpait n
pa3BHUBaKCS
- Texuuueckue ycTpoiicTBa (HOyTOYK).
YcaoBus peanusauuu [Iporpammbl
3aHATHS POXOAAT B KaOMHETE MeAarora-rncuxosora, 00opy1oBaHHOM pabo4YMMU MeCTaMH,
HEOOXOIMMBIMU TPUHAJJICKHOCTSIMH, HArJIsSAHOCTbIO. B mpoiecce oOydeHHs MPUMEHSIOTCS
pa3zHooOpa3Hble UIAKTUYECKUE U METOAMYECKUE MaTepUaIbI.
Pa3zBuBalomas npeaMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHAS cpela
1.flmuk anma mecka (MHTEpaKTHBHAs II€COYHHMIIA, pasmep B caHtumerpax: 700x600x200.
Cunraercs, 4To TaKo¥ pazMep MECOYHUIIBI OTBEYAET 00BEMY IMOJISI 3pUTEIBHOTO BOCIPUSATHSI.
2. YHCTBIN, MPOCESHHBIN MECOK.
3. «Kounekus» MUHUATIOPHBIX (PUTYPOK U pa3IMUHbIN MPUPOTHBIA MaTepual.
- Jlonmatku
- MuHuaTopHble UTPYLIKU (JIIO/IU, )KUBOTHBIE, PACTEHUS, HACEKOMBbIE)
- KyGuku pasHoro marepuaina (epeBo, xele3o, miacrmacca)
- Kamemku
- bycuHku
- [IyroBku
- Kucrouku
- HabGop menkoii mocyabl
- [Tanmoukn
- Berouku
- Habop [dapsr «®@peberns»
4.My3bIKanbHbIE IPOU3BEICHUS.
PasBuBaromass  mpeiMETHO-  NPOCTPAHCTBEHHAas  Cpela  COOTBETCTBYET  BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM JIETEH.
3.2. O0ecnne4eHHOCTh METOANYECKMMH MATEPHAJIAMH U CPEeACTBAMH 00yUYeHHS U
BOCIUTAHUS
- Metoaunueckoe nocobue. HTepakTUBHBIN pa3BUBAIOIINNA KOMILJIEKC JUI JIeTel JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa.
- Metoanueckoe nocodue. MHTepakTUBHAs TECOYHMIIA.
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« IMeckorepanusi» 2020r.

4. lonoJHUTEIbHBIH

4.1 MoHuTopuHT (110 3apocy poAUTENEH)

Jisi OTCHEXUBAHHUS PE3YJITATOB pabOTHI MO TMPOrpaMMe HCIOJB3YIOTCS CIICAYIOIINE
TICUXOIMarHOCTUYECKHE METOMBI: Oecena, HAONIOJICHWE, TeCTHpOBaHWE. Tak Kak IporpaMma
HampaBjeHa Ha CHIDKEHHE Yy JIOMIKOJIBHUKOB TaKWX TMPOSBICHUN, KaK ITOBBIIICHHAS
TPEBOKHOCTh, arpEeCCHBHOCTh, THIIEPAKTUBHOCTh, OBUIM TMOJOOpPAaHBI COOTBETCTBYIOIINE
muarHoctuueckue Mmetoauku (IIpunoxkenue):

Tect «Ctpaxu B nomukax» (A.N.3axapoB u M.A.Ilandpunosa);

Tect «Kakryc» (M.A. [Tandunosoii);

Tect «Jlecenka» (C.I'. AAko6con, B.I". lllyp);

Tect «TpeBoxuocTu» (P. Tomun, M. Jlopku, B. AMeH) a1 TOIIKOJIEHUKOB.
MOHHUTOPHHT TPOBOAUTCS B JIBa 3Tana — Ha4ajo U KOHel y4eOHOTOo roja.

4.2. PaboTa ¢ poUTeIsIMH

- AHKeTHpOBaHHE poauTenel «kpyxok «Ilecounas Tepanus»

- nnuBuyanbHble 6ecebl ¢ POIUTENsIMU «OMOLMOHANbHAS cepa TOMKOIbHIUKA
- Koncynpranus ans poauteneit «Bomnme6Hast cuia necka»
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I. IEJIEBOW PA3JEJ

1. IlosicHMTeJbLHAS 3aIIMCKA.

B mocnemHee BpeMsi B JETCKUX JTOUIKOJIBHBIX 0OOpA30BATENBHBIX YYPESIKICHHSIX MHOTO
BHUMAaHHS YCISIETCS MHTEIUIEKTYaIbHOMY Pa3BUTHIO peOCHKA, TPUMEHSIOTCSI MHOTOYHCIICHHBIC
METOJIMKH PAaHHETO Pa3BHTHs, JCTEH PaHO CTPEMATCS OOYYUTh PEYH, YTCHHIO, MUChbMY, CUCTY,
s3pIkaM. Bce 3TO OCHOBBIBAeTCS Ha 3ampoce POAWTEINeH, KOTOPhIE XOTST BUAETh CBOMX JIETEH
YMHBIMH, 00pa30BaHHBIMU U YCIIENTHBIMU. HO 1pu Takoil BBICOKOW MHTEIUIEKTYaIbHOM Harpy3Ke
CTPOro HEOOXOoAMMO CcOoOJ0IaTh OallaHCc, aKTMBHO paboTas M ¢ 3IMOIMOHAIBLHON cdepoi
peOeHKa, C €ero 4YyBCTBaMH, SMOLMUSAMH, IEPE)KUBAHUAMHU. YCTAaHOBJICHUE (enepaabHbIX
rOCYJapCTBEHHBIX 00pa30BaTENbHBIX CTAHIAPTOB JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs, TPEOYIOMIMX
“IpUHIMIIA  WHTErpaluu o0pa3oBaTeNbHBIX 001acTeii B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMHU
BO3MOKHOCTSIMU M OCOOCHHOCTSIMH BOCIHUTAHHUKOB, OCHOBBIBAaTbCS JIOJDKHBI Ha CaMOM
MOHATHOM JUTSI JIOIIKOJIbHUKA YPOBHE - HWrpe. A camas Onu3kas Juisi peOCHKAa B ATOT MEPHOJ
Urpa— 3TO Urpa B IECOK. TyT M MPUXOIUT HA TIOMOIIb TIECOYHAS TEPAITHUSI.

Urpel B mecounuiie — oaHa W3 (OPM ECTECTBEHHOW JesTenbHOCTH neTeid. [lostomy
1eJIeCO00pa3HO UCIIOJIb30BaTh MECOYHMILY B PA3BUBAIOIIMX W OOydaronux 3aHATUsX. Mrpas B
MIECOK BMECTe C peOEeHKOM, IMeAaror nepeiaeT B OpraHUYHOW [uid peOeHka ¢dopme 3HAHUSA U
YKU3HEHHBIH OTIBIT, COOBITUS ¥ 3aKOHBI OKPYKAIOIIET0 MUPA.

IIpuopumem npocpammbsi 3T0 — 3MOIMOHAIBHO - JMYHOCTHOE pa3BUTHE peOEHKa, KOTopoe
BKJIFOYAET B ce0s1 pOpMHUPOBAHUE!
* TBOPYECKOI'0 MOTEHIIMANA
* CIIOCOOHOCTH MTOHUMATH CBOM YyBCTBA U KOHCTPYKTHUBHO MX BBIPaXaTh;
* YMEHHS TOHUMATh YyBCTBA JAPYTUX JIOACH, YUUTHIBATh HX TOUKY 3PEHUS;
* TBOPYECKOTO MBIIUICHHS], THOKOCTH, YMEHHSI aJallTUPOBATHCS B MEHSIOIINXCS YCIOBUSX;
* HCCIIEZI0BATENICKOTO MHTEpPECa, MO3HABATEIbHOM aKTUBHOCTH.



HanpaBieHHOCTb — cOMAJIbLHO-TIeJaroru4yecKas
IIporpamma HanpasJ/ieHa Ha :

e Ha rapMoHMyHO€ © BCECTOpDOHHEE pa3BUTHE JHUYHOCTH peOCHKa dYepe3
caMOBBIp@)XEHHE M To3HaHWe ceOs. lleckoTepamust B 3TOM cilydyae — cCaMblii IPOCTOH H
Pe3yIABTaTUBHBIN CIOCOO IICUXOIOTUYECKON PAOOTHI C IETHMHU.

e  OOecnieueHHe AaKTHUBHOCTH, YCIEUIHOCTH peOEHKa B COLMAJIBHOM MHDE,
COXpPaHEHHE U YKPEIUIEHHE €ro ICHXOJIOTHYECKOrO 370POBbsI 4Yepe3 BBEACHHE JIIEMEHTOB
[IECOYHO Tepanuu B pakTuky padotel JOVY.

AKTYaJbHOCTb IporpamMmMel B3aumojeiicTBue ¢ IeCKOM OJHO U3 MOMYJSPHBIX HampaBiIeHU ApT-
Tepanuu. /s 3TOro HY)KHO BJIa/IeTh OCHOBaMHU M300pa3UTEIbHOIO MCKYCCTBA. 3aHATHS HalpaBJICHbI
Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH M ICHXOJIOIMUYECKYIO pasrpy3Ky (CHATHE CTPECCOB, CTPAXOB,
MEepEeKUBAHUN, TPEBOKHOCTH U (oOuit). VMcronb3yroTcss METObl | My3BIKOTEpanusl, CKa3KoTepanus,
userorepanus. [Ipu sToM peOEHOK  pa3BUBAaET MEIKYI0 MOTOPUKY M KOOPAMHALMIO JBUKEHUS
nanbleB pyK.Bce 370 4pe3BbIYaiiHO aKkTyaabHO U JETEH JOIIKOIBHOIO BO3pacTa

OcymiectBisercs  MHAWBUIYaJdbHBIM  MOAXOA K  KakIOoMy  peOeHKy,  IMPOUCXOIUT
pa3BUTHE JAETCKOM JIMYHOCTH.

HoBu3Ha nporpaMmbl- B HCHOJIb30BAHUM CHCTEMBI WI'p, WIPOBBIX 33JlaHUH, COBPEMEHHBIX
METOJIOB IIECKOTEPANMH B COUYETAHNH C [IBETOTEPANNEN, My3bIKOTEpANIUEH, CKa3KOTEpaTein

2. Leaun u 3axaum peaau3auuu NPorpaMmbl

Heb: pa3BUTHE SMOIMOHAIBHO-TUYHOCTHON CHEPHl U MEJIKOW MOTOPUKH PYK TOCPEICTBOM
MECOYHOU UTPOTEPATTUH.

3apaum:

1.Crtoco6¢TBOBaTh 00ECIIEYEHHUIO TICUXOJIOTHYECKOTO OJIaromoaydus U 310POBbS ICTCH.
2.CnocoOCcTBOBAaTh CHATHIO MBIIIEYHON HANpsHKEHHOCTH, CTA0MIIM3allMd SMOILIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSL.

3.IIpoOykaaTh MO3HABATENbHYI0 AKTUBHOCTbH JIET€H, pacUIUpATh KOMMYHHKATHBHBIE HaBBIKH,
oforaiaTh CIOBapHBIil 3amac.

4.Pa3BuUBaTh TaKTUJIHHO-KMHETUYECKYIO YYBCTBUTEIBLHOCTD, MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
5.Pa3BuBaTh TBOpUECKOE BOOOpa)K€HUE, 3PHUTEIHHO-NPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTUPOBKY,
TBOpYECKHE (KpeaTUBHBIC) CITIOCOOHOCTH.

6.Crioco6cTBOBATH Pa3BUTHIO OOBEKTUBHOM CAaMOOIIEHKH, YYBCTBY KOHTPOJISI CBOETO MOBEACHUS,
BOCITUTHIBATH MOJIOKUTEIbHBIE KAU€CTBA JTMUYHOCTU: YCUTUUBOCTb, TEPIICHUE U T. 1.

3. Bo3pacTHble 0c00€eHHOCTH JIeTell JOIKO0JILHOr0 Bo3pacra 5-6 et

Jletn MOTYT pacnpelesaTh poJid A0 Hadajla UIPbl U CTPOUTH CBOE MOBEJIEHUE, NPUACPKUBASICH
posin. Peus, compoBokiaromias peanbHble OTHOLIEHUS IETEH, OTIIMYAETCS OT POJIEBOM PEYH.
JleTn HauMHAIOT OCBaMBaTh COLIMAJIBHBIE OTHOLIEHWS U MOHUMAaTh MOJAYMHEHHOCTH MO3ULUN B
pa3sIMYHBIX BUIAX JEATENbHOCTH B3pocibiX. llpum pacnpeneneHuu posneil MOryT BO3HHKATh
KOH(QJIMKTBI, CBA3aHHBIE C CyOOpAMHAIIMEH POJIEBOrO MOBEICHHUS.

370 BO3pacT Haubosiee aKTUBHOTO pHUCOBaHMS. PUCYHKH MPUOOPETAIOT CIOKETHBIM XapakTep; Mo
PUCYHKY MOJKHO CyIUThb O TIOJOBOM TNPHUHAAJIEKHOCTH M SMOLMOHAIBHOM COCTOSIHUU
M300paKEHHOTO YeIOBEKa.

KoHcTpyKTHBHAs N€ATENBHOCTh MOXKET OCYIIECTBIISATECS HAa OCHOBE CXEMBI, 110 3aMbICIY U IO
ycnoBusaM. [losBiseTcss KOHCTPyHPOBAHUE B XOJI€ COBMECTHOM JIEATEIBHOCTH.



[IpogomKkaeT COBEpPIICHCTBOBATHCSA BOCIPHUATHE I[BETA M MX OTTEHKH, HO U IPOMEKYTOUYHBIE
[[BETOBBIE OTTEHKH; (OpMYy MPSMOYrOJLHUKOB, OBAaJOB, TPEYroJbHUKOB. BocnpuHuUMaooT
BEIMYUHY OOBEKTOB, JIETKO BBICTPAMBAIOT B PsAJ — 110 BO3pACTaHUIO WM yObIBaHWIO — 70 10
Pa3IUYHBIX IPEMETOB.

Bocnpusitue mpeactaBiseT Ui JOIMIKOJIBHUKOB H3BECTHBIE CIIOKHOCTH, OCOOEHHO €CIM OHHU
JOJDKHBI OJTHOBPEMEHHO YYHTBHIBATH HECKOJBKO PA3IMYHBIX W TPU ATOM IMPOTHBOIOJIOKHBIX
MIPU3HAKOB.

B crapmeM JOMIKOJIBHOM BO3pacTe NpPOJOJDKAET Pa3BHBATHCS OOpa3HOE MBIIICHHE.
[TpomomKaoT COBEPIIEHCTBOBATHCS 0000IIEHHS, YTO SIBIISIETCS OCHOBOM CIIOBECHO JIOTUYECKOTO
MBIIUICHUSI.

BooOpaxenne OyneT akTHBHO pa3BUBATHCA JIMIIb TPU YCIOBHUU TPOBEICHHS CIIEHUAIBHON
paboTHI TIO €T0 aKTUBU3AIUH.

Haunnaercs nmepexoa OT HENPOU3BOIBHOTO K IPOU3BOJIHLHOMY BHUMAHUIO.

[IponomkaeT coOBepIIEHCTBOBATHCS Pedb, B TOM YHUCIE €€ 3BYKOBasi CTOPOHA.

PasBuBaercs cBsi3Has pedb. [leTn MOTyT IiepecKa3biBaTh, pacCKas3bIBaTh 110 KapTUHKE, IepeaaBast
HE TOJIBKO TJIaBHOE, HO U JICTAIIH.

JIOCTWKEHHMsT 3TOTO  BO3pacTa XapaKTEpPU3YIOTCS  pacCIpelesICeHHEM poJIeM B HIPOBOMU
NEATeNbHOCTH, CTPYKTYPHPOBAHWEM WIPOBOTO TPOCTPAHCTBA; JAITBHEHIINM pa3sBUTHEM
M300pa3UTEeNHHON NEeSITeIHPHOCTH, OTIMYAIONICHCS] BEBICOKOHW MPOTYKTUBHOCTHIO; IPUMEHEHHEM B
KOHCTPYMPOBAaHHHM 000OMIEHHOTO crocoba oOciemoBanus 00pasia; yCBOGHHEM O000OIIEHHBIX
croco00B N300pKEHHS PEIMETOB OMHAKOBOUW (POPMBEI.

Bocnpusitiie B 5TOM BO3pacTe XapaKTepu3yeTcs aHaJIH30M CIOKHBIX ()OpM 0OBEKTOB; pa3BHTHE
MBIIIUICHUST  COTIPOBOKIAETCS OCBOCHHUEM MBICIUTEIBHBIX CPEACTB  (CXEMaTH3HPOBAHHEIC
Mpe/ICTaBICHUsI, KOMIUIEKCHbIE MPECTABICHUS, MPEICTABICHHUS O LHUKIWNYHOCTH M3MEHEHHUN);
pa3BUBAIOTCS yMEHHE 0000marh, MPUYMHHOE MBIIIJIEHHE, BOOOpaKEHHE, IPOU3BOJIBHOE
BHUMaHue, peub, oopas .

4. Ilnanupyempblii pe3yibTaT ocBoeHus IIporpammbi

* OOecrnieueHue TMCUXOJOTMYECKOTO 3MOIMOHATIBHOTO OJIaronoiaydus, CHSATHE MbBIIICUHOM
HaNpPsLKEHHOCTH, CTAOUIN3alUsl YMOLIMOHAIIEHOTO COCTOSIHUS,

* CHWXeHHE HEraTUBHBIX TMpPOSIBICHUN (CTpaX, arpeccus, TPEBOKHOCTb, YMEHbBIICHUE
MPOSIBIIGHUH OTPHUIATENIBHBIX SMOIUH (3710CTh, 00M1a, THEB U T.11.);

* [loBblllIeHUE TAKTUIHLHO-KMHETUYECKOW YYBCTBUTEIHHOCTH, MO3HABATEIbHONW AKTUBHOCTU M
MEJKOIl MOTOPUKHU PYK;

* [ToBbIlIeHNE YPOBHS pa3BUTHSI ICUXUUYECKUX IMO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB;

* [ToBbIIeHNE U 0OOTallIeHNEe CIIOBAPHOTO 3araca, KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB JETEH;

* [ToBbIIIEHNE CAMOOIICHKH JIOIIKOJIbHUKA;

* Bocniuranue mojgoKUTeNbHBIX HPAaBCTBEHHBIX KaYECTB JINYHOCTH.

2. Copep:xareJbHBbIN pa3ae
1. Opranusanusi 00pa3oBaTeIbHOM AeSITETIbHOCTH

Conmepxanue mpenycMarpuBaeT oOydeHue nereil: 5-6 ner. 3aHsATUS TPOXOISIT B
COOTBETCTBUU C TEMATHUYECKUM IUIAaHOM, C TPUMEHEHHEM METOJ0B U (OpM 3aHATHUH,
COOTBETCTBYIOIIUX MCUXO0(PU3UOIOTHUIECKIUM U BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JIeTEH.

CrpykTypa 3aHsATHI

Yacts 1. BBogHas

Hactpoit neteit Ha coBMeCTHYI0 padOTy, YCTAaHOBJIEHHE SMOIIMOHAIBHOTO KOHTaKTa MEXKIY
netbMu. OCHOBHBIE IPOLIEYPBI: PUTYaIl IPUBETCTBUS, UTPbI — PA3MUHKH.

Yacrtp 2. OcHOoBHAs



Urpsl u ynopakHEHUs, HalpaBiI€HHbIE Ha Pa3BUTHE HAMOLMOHAIBHO-JIMYHOCTHON U
no3HaBaTelnbHON cdep pedenka. OCHOBHbIE HPOLEAYPHI: MECOYHAsl Tepamusi, CKa3KOTEeparws,
UIPbI U YIPAKHEHUS Ha Pa3BUTHE MBIIUICHUS, BHUMAHUS, IaMSITH, UTPbl HA Pa3BUTHE HABBIKOB
oO11eHus1, pUcOBaHNE, KOHCTPYHPOBAHHE, TBOPUECKHE PAOOTHI.

Yacrs 3. 3aBepmaromasn

[lonBenenue urora 3ansatus. Co3paHue y KaKIOTO y4yacTHHMKA YyBCTBA MPUHAIIEKHOCTH K
IpyNIe U 3aKpeIUICHHE MOJI0KHUTEIbHBIX BSMOLMH OT paboThl Ha 3aHsITHU. OCHOBHBIE
MPOLEAYPbI: PUTYaJI IPOLLIAHUS.

3aHATHS B paMKaxX KpyXKa HE BCErja MpearnoaraloT KOHKPETHON CTPYKTYphI, T.K. CTPOSITCSI Ha
MMIPOBHU3AIHMH, YMOIIMOHAIEHOM COCTOSIHUH M (DaHTa3HH JETEH.

®opmbl noaseaeHuss UTOroB: CojepxaHue MPOrpaMMbl OPUEHTUPOBAHO Ha YAOBJIETBOPEHUE
BeIylieil MOTpeOHOCTH, CBONMCTBEHHOW KOHKPETHOMY BO3pacTy, M OCHOBAaHO Ha pa3BUTUU
BEIYLIETr0 NMCUXUYECKOTO MpoIiecca.

Cpok peau3anuu NporpaMmsbl: OKTSIOps — Maii

KoauuectBo 3ansTuii — 32(1 pa3za B Henento, 4 3aHATHIA B MECSIII)

®opma padoTsl — noarpynmnosas (10 nereit)

IMpoaonxuTebHOCTH 3aHATHI - 20- 25 MuH.

[TonGop aeteit ocymecTBISIETCs IO Pe3y/IbTaTaM JHArHOCTUKH SMOIIMOHAIBLHOU Cephl, TI0
3anmpocy BocnuTarened u poautened. [lpenmodyrenue OTHAETCA AETSIM, HYXKIAIOUIMMCS B
COLIMANIbHOM aJamnTaliy, CHSITUIO TPEBOXKHOCTH, arpeCCUBHOCTH, 3aHIKEHHON CaMOOLEHKU U
Pa3BUTUSI CEHCOMOTOPHBIX HABBIKOB.

MeTtoabl U NPpUEMBI:

e Oecenpl;

e NPAKTHYECKHE METOJBI (IIOKa3);

e MWIPOBEIE;

e HAarJIAIHBIN.
IIpoTruBoNOKa3aHNs K padoTe MeCKOM:

e CJIBI

e Dnwiencus

e HeBpo3 HaBA3YMBBIX COCTOSTHUM.

e Ajueprus Ha IbUIb U MEJIKUE YaCTULBL.

o Jlerounsle 3aboseBaHusl.

o KoxHnble 3a001€BaHMs U TOPE3bI HA pyKax.
3aHATHA He IPOBOAATCH B C/Iy4ae 00bAB/ICHHUA B IPyIIe KADAHTHHA.
Je3undexnns necka: oopadoTka OakTepuLIUAHBIM 00aydaresneM | pa3 B Helemo B TeueHue 45-
MUHYT.
Yci0Bus peaju3anuyi NPOrpaMMbl

3aHATHS IPOXOJAT B KaOMHETe IMejarora-rcuxosiora, 000py10BaHHOM pabOYMMH MECTaMH,

HEOOXOMMBIMU TNIPUHAUICKHOCTSIMU, HarJIAHOCTBIO. B mponecce oOydeHUs NMPUMEHSIOTCS
pa3HO0Opa3Hble IUAAKTUYECKUE U METOIMYECKHUE MaTEPUaIIbI.
Pa3puBaomasi npeIMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHAsI cpea
1. UnaTepakTuBHas necoynuua pazmep- 700x600x200.
2. YucThIi, MPOCESHHBIN NECOK.
3. «Konnexus» MUHHATIOPHBIX (GUTYPOK U PA3JIMYHBIN PUPOHBINA MaTepHal.
4.My3bIKanbHbIE IPOU3BEICHUS.
5. Texuuueckue ycTpoicTBa (HOYTOYK).
Pa3BuBaromass npeaMETHO -  IPOCTPAHCTBEHHAs CpeJa COOTBETCTBYET  BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM JIETEH.



2. IlepcnekTHBHOE TeMaTHYecKoe IIAHMPOBAHUE 3aHATHI 00pa3oBaTeIbHOH YCJIYI'M
«Ilecounasi Tepanus
Mecsin Anu Tema 3agaum Conepxanue
HeJ e
Cpena «31paBCTBYH, 1.3HaKoOMCTBO J€TEH C 1. «IlIpaBuina [lecouHoit cTtpanb»
CeHnTs0psb necok!» npaBwiaMu noseseHus B | 2. [lpuBerctBue «Jlagomxu»
MECOYHUIIE. 3.Yupaxnenue «31paBCTBYH, IECOK»
2.Pa3BuBarh 4. Urpa «HTEpBBIO»
CIJIOYEHHOCTH JIETEH.
3.3HaKOMCTBO JI€TEH C
IIECKOM, €r0 CBOMCTBaMH.
4. Pa3BUBaTh HABBIKU
oO1IIeHNs IeTe.
Cpena «IIecounbie 1.Pa3zBuBaTh l.ITpusercTBue «Hyrkue pykn»
Y30pbI» JT0OpOXKENaTeTLHOCTh 2. Yupaxuenue «Ilecounslii BeTep»
JeTe. 3. «Ilecounsle y30pbI»
2.Yuurth nerei 4. Urpa «1lanTaii-bosaraii»
YIPABISTH BAOXOM U
BBIJJOXOM.
3.Pa3ButHe mMenkoi
MOTOPHKH.
4. YV4uTh neTeld CHUMATh
HaIPSKEHHOCTb.
Cpena «lTecounsbrit 1.Yuuts nereit ropoputh | 1. ITpuBercrBre «CHEXHBIIA KOMY
JOXKIb» MNPUATHOE APYT APYTY 2. Yopaxuenue «I[lecounsrii 1ok ab»
2. Perynsauus 3.Urpa «Cxka3ka Pernka»
MBIIIEYHOT O
HaIpsKEHUs,
pacciabiaeHus
3.YVuurs gereil cHUMAaTh
BHYTPEHHEE HANPSKEHUE
Cpena «HeoObikHOBeHH | 1. Yuut nereit 1. IlpuBercrue: «Pamgyra»
b€ CIICIBI» yCTaHABIMBAaTh TAKTUIBHBIN | 2. YrpaxkaeHue «HeoObIKHOBEHHBIS
KOHTAKT. CJICABD)
2. Pa3zBuTre TaKTUIBHOU 3.Urpa «HactpoeHue»
YYBCTBUTCIIbHOCTH,
BOOOpaKEHUS
3. Yuuts co3gaBaTh
IMMO3UTUBHOC HACTPOCHUC
JCTCHU.
OxkTs10pB Cpena «Ilecounas 1.Pa3BuBath 1.IIpuBercTBue «JIagomxu»
CTpaHa» CILUIOYEHHOCTD JIETEH. 2. «IIpaBuna Ilecounoit cTpanbD»

2. IlpaBuiia TEXHUKU
0€3011aCHOCTH UTPBI C

3. «Mbl BOJIIIIEOHUKID)
4. «Cnenpl Ha IIECKE




IIECKOM.
3.Pa3BuTHe TBOpUECKOTO
MOTEHI[UAaNa JCTCH.

4 Pa3BHUTHE MCIIKOU
MOTOPHKH.

Cpena

«Ilecounnit
ropo»

1.Pa3BuBaTth
CIIOYCHHOCTD JCTCH.
2.0O3HaKOMJICHHE C
OKPYKAIOIIUM MUPOM.
3.Pa3Burne BooOpakeHHs
u (haHTa3un

3.Pa3Butne
CaMOCO3HaHHUSA ACTEil.

1.IlpuBetcTBue «Jlamomkm
2. «MBplI co3aeM ropoay

3. «l'opoa 1 ero KuTean»
4. «Haiinu cebe nmapy»

Cpena

«Mos
Booo6pazunus»

1.Pa3BuBaTh
CIIOYCHHOCTD JICTCH.

2. Pa3BuTHe 3pUTEIBHO-
MOTOPHOW KOOPJIWHALINH,
BOOOpaKEHUSI.

3.Yuute gereil co3naBarth
KapTUHKH, PUCYHKHA HA
TeCKe, UCTIONb3Ys
KaMEIIKH, pa3BUBaTh
danTa3mIo.

4.Pa3purne
KOMMYHUKATHUBHBIX
HaBBIKOB JIETEH.

1.ITpuBercTBUE «Jlagomkm»
2. «Y30pbl Ha IECKE»
3. «Y30pBI U3 KaMEIIKOB»

4. «Ipy3bsi»

Cpena

«Most cka3kay

1.Pa3BuBath
CINIOYEHHOCTE JIETEMN.
2.03HaKOMJICHHE C
OKPYXKAIOIIUM MHUPOM.
3.Pa3BuTHE MBIIIJICHU,
peun, dhaHTazu,
MOTOPHUKH.

1.ITpuBercTBUE «JIagomiKkm»
2.«CeKpeTHOE 3a/IaHue ISl KPOTa»
3.«lIpa3gHuYHBIE YKpaIICHUSD)

4. «ConHeYHbIC JTYYUKU»

Hosi0pb

Cpena

«Hamre
HACTPOCHHEY

1.YuuTth nereit roBOPUTH
IPUATHOE APYT IPYTY.

2. Pa3BuBaTh 3pUTEIBHOE
Y TaKTWJIBHOE
BOCIIPUSATHE,

daHTa3uI0, MENKYIO
MOTOPHKY PYK.

3.Yuuts nereit pa3nu4arb
SMOIIMOHAIBHOE

COCTOSIHUE JIPYT JIpyra.

. [TpuBercTBUE «CHEXHBIN KOM)
. «[ToGeaurens 3m0CcTH»

. «A30yKa HacTpOEHUs»

. «KoMmmMeHThD»

AW N —

Cpena

(DOpMLI 1 OBCTa»

1.Yuurte nereit roBOpuThH
IPUITHOE APYT IPYTYy.
2.Hayuuts nereit
BOCIIPHHUMATh
NPEIMETHI, BBIIENATH UX
pazHooOpa3HbIe CBOICTBA
Y OTHOIICHHUS (1IBET,
dopmy, BeTUUHHY,

1. IIpuBercTBuE «CHEXHBINA KOM»
2. «CxombKo Bcero ¢puryp?»
3. «CKOJBKO 3BE3/J0YEK/KPYTrOB
/KBaJIpaToOB/TPEYrOJIbHUKOB?
3. «Cpemnaii, 4TOOBI 3B€3bI CTAIN
HKEJITHIM IIBETOM»




pacroyoXeHue B
MPOCTPAHCTBE U T.I1.) U
CpaBHUBATh MPEIMETHI
MEXTy COOOM.

3. ®opMupoBaHue
YMEHUS TIO0UPaTh Napsbl
WIW TPYIIIBI IPEAMETOB,
COBIIAJAIOIIUX T1O
3aJJaHHOMY TIPU3HAKY,
BbIOMpAs UX U3 APYTUX
IPEIMETOB.

Cpena «M3BepxeHue 1.Pa3Butne 1.IIpuBercTBUe «CONHEYHBIE TYUUKI»
BYJIKaHa» CIUVIOYEHHOCTH JETEH. 2.«Haiinu Bynkan»

2.0O3HaKOMIICHHE C 3.«Pa30yau BynkaH»
OKPYXKAIOIIUM MHUPOM. 4.«Bonmomnamy
3.Pa3BuTHe MBIIIJICHUS,
peun, daHTazum,
MOTOPHUKH.

Cpena «KuBOoTHBIEN 1.Pa3zButne 1.ITpuBercTBue «COIHEUHBIE JTyUUKN
CINIOYEHHOCTH JIETEMN. 2.«Mnyt MmeaBexara
2.Pa3BuBath TakTHibHYIO | 3.«ll0M3yT 3MenKm»
YYBCTBUTEIBHOCTb, 4 .«3aiiunKm»
BOOOpa)KEHNS,
3.Yuure nereit
3a/1ep>KUBAaTh BHUMaHUE
Ha CBOMX MBIIIEYHBIX
OILYILICHUSIX.

Hexadpnb Cpena «Yragankm» 1.Pa3zButne 1.ITpuBercTBUE «COJHEUHBIC TYUUKH)

CIUIOYEHHOCTH JIETEMN. «Yranai, 4Tto CrpATaHoO B MEeCKe?»
2.Pa3BuBaTh yMEHUS «Yranai, kKakyw 1muppy s
IIPEACTABIIATh IPEIMETHl | HApHCOBAJIa HA ITECKe?»
10 UX CJIOBECHOMY «Yranaii, 4bu pyKu?»
OIIMCAHUIO.
3. Pa3BuBarth y nereut
CIIOCOOHOCTH K CUETY,
BHHMAaHHE, MAMSTh.
4. PazBuBath
KOMMYHUKATHUBHbIE
HaBBIKU JE€TEN.

Cpena «B nownckax 1.Pa3zButne 1.ITpuBetrcTBUEe «COJHEUHBIE JTyUUKU

KJ1a7a» CIUIOYEHHOCTH JETEH. 2.«BomnieOHble OTIIeYaTKn»

2.Pa3BuBarth 3putenpHylo | 3.«B mouckax kimaga»
namsTh, BOOOpaKeHHE. 4.«Haiinu kman»
3.Pa3BuBaTh TaKTUJIbHYIO
YyBCTBUTEIBHOCTD,
YCUIUUBOCTb.
4.Pa3BuBath
noOpoxenarenbHbIe
OTHOILEHUS.

Cpena Ymenble pyuKu» 1.Yuute nereit 1.IlpuserctBue «Pamyra»

YCTaHABJIMBATb

2.«Hamum nansynkmy»




TaKTHUIbHBIN KOHTAKT.
2.Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK, peub,
YCUIUHUBOCTb;
3.Pa3BuBaTh TBOPUYECKOE
BOOOpaXkeHue,
¢anTazuio.

4 Pa3BHUBaTh
KOMMYHUKATHUBHBIE
HaBBIKU JIeTEH.

3.«MBbI pucyem»
4.«OTneyaTKuy

Cpena

«Harue
TBOPYECTBOY

1.Yuurs gereit
yCTaHaBJIMBATH
TaKTHJILHBINM KOHTAKT.
2.Pa3BuBarth y nerei
MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK,
peyb, YCUTUHUBOCTb.
3.Pa3BuBaTh BHUMAaHHE,
naMsTh,
HaOJIIOMAaTENbHOCTb.
4.Yuuth nereit

IpOSABIIATE CBOU YYBCTBA.

1.ITpuserctBue «Panyra»
2.« ANITTAKAIMs Ha TIECKe»
3.«MonenupoBaHue
4.«ManeHbKOo€ NMPUBEICHUE)»

SAuBapnb

Cpena

«Haiinu xnam»

1.YVuurs gereit
yCTaHaBJIMBAThH
TaKTUJILHBIM KOHTAKT.
2.Cnoco0CTBOBATh
Pa3BHUTHIO MEJIKOM
MOTOPHUKH, 3PUTEIHHOTO
1 TaKTUJILHOTO
BOCIIPUSTHS,

3. Y4uTh HaX0OUTh
MPEAMET B ONPEACIIATh
€ro Ha OIIYIIb.

4. Pa3BUBaTh HaBBIKH
B3aUMMOJIECHCTBUA U
COTPY/JIHHYECTBA.

1.ITpuBercTBUE «Pamyra»
2.«Canepbi»

3.«Hanion xnan»

4.«MpbI ApyKHBIEC peOsiTa

Cpena

«MpI1
MyTEIIECTBYEM»

1.Yuute gereit
yCTaHaBJIUBATh
TaKTUJIbHBIN KOHTAKT.
2. lens: pa3BUBaTh
00pa3HOE MBIIIUICHHE,
BOOOpaKeHHE.

3. Yuuth aereit
peann30BbIBATH CBOM
MMOTEHITHA.

4.Y4uth neTel CHUMAaTh
MBIIIEYHOE HAMPSKEHUE.

1.ITpuserctBue «Pamyra»
2.«llyremecTBue B CKa3Ky»

3 .((MOpCKI/Ie MyTCIICCTBCHHUKN

4.«Tyx, Tyx»

Cpena

«Cxa3kn»

1.Pa3BuBaTh
BOOOpakeHue, yuuTh
pacronaratb IpeaMeThl
10 BCeH MI0CKOCTH
UHTEPAKTHBHOTO

1.IIpusercTBue «UyTKue pydxu»

2.«Tpu measens»
3.«Ilecounoe napcTBo»
4.«CounnseM cka3ku»l.




IIECOYHOI0 CTOJIA.
2.Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK,
BHUMaHHUE, BOOOpakeHHE,
TBOPUYECKOE MBIIIUICHUE.
3.Pa3BuBath ymMeHue
BBIP2XKaTh CBOC
SMOIIMOHAIFHOE
cocrosHue. 1.PazBuBarh
JT0OpOXKENaTeTbHOCTh
JICTCH.

2. YuuTh HaXOIUTh
pPEeIMET U OTIPEICIISTh
€ro Ha OIIYIIb.

3. Pa3BuBaTh HaBLIKU
B3aUMOJICHCTBHUS U
COTPYTHUYECTBA.

Cpena

« Jlopoxka u3
TecKa»

1.YVuurs ngerei
yCTaHaBJINBATh
TaKTHJIBHBIA KOHTAKT.
2.Pa3BHBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY PVK,
danTa3mIo.

3.Pa3BHBaTh TAKTUIIbHYIO
YyBCTBUTEIBHOCTD.

4. YV4uTh neTeld CHUMATh
MBIIIEYHOE HAIPSIKEHUE.

1.IIpuBercTBHE «310CTH»
2.YupaxHeHnue «Jlopoxkka U3 meckay
3.Urpa «BepHuch B Kpyr»

deBpaib

Cpena

«PagocTb»

1.Yuurs nereii ObITH
BHUMATEIbHBIMU JPYT K
Apyry.

2.Pa3BHBaTh TBOpUYECKOE
BOOOpaKeHue, Peyb.
3.Pa3BUBaTh MEJIKYIO

MOTOPHKY PYK, PCUb.
4. Yauts nereil ObITh

TepIuMee JIpyr K ApYry,
pa3BUBATh
N0OPO’KENATEIBHOCTb.

1. ITpuBercTBUE «3ITIOKA»
2.«Y IpI0Ka;
3.«PagocTHBIE OETKUY

4 .«PamocTb»

Cpena

«Kocmocy

1.Pa3BuBaTh 4yBCTBO
KOMIIO3HI[UH.

2. YTOYHSATH
NpEeICTaBJICHUS O
KOCMOCE.

3.HanpaBuTh aKTHBHOCTB
JeTeit Ha
CaMOCTOSITENBHBIN TOUCK
CII0COOOB CO3IaHMS
(aHTaCTHUYECKHX
00pa3oB.

1.1IpusercTBue «HyTKHE pyuyKkn»
2.«Haiinn pakety»

3.«IlomMoru MHOIJIAHETSIHAM HAWTHU TUIaH(
4.«Iloctpoii 3Be31y»

Cpena

«JleHb

1.PazBuBath

1. IIpuBercTBUE «HyTKHE PyUKN»




3aluTHHKA
OreuecTBay

T0OpOKENATETHHOCTh
JIeTeH.

2. YuuTh HaXOIUTh
MpPEAMET U ONPEACIIATh
€ro Ha OIIYIIb.

3. Pa3BuBaTh HaBLIKU
B3aHMMOJICHCTBHUS U
COTPY/JIHUYECTBA.

2.Yupaxnenue «Canepbb»
3. Urpa «MBsI qpyKHBIE peOsITa)

Cpena

«Mowu npy3bsi»

1. Pa3BuBatTh MEIKyIo
MOTOPHKY PYK,
TaKTUJIbHOE BOCHIPUSTHE.
2. PazBuBath
HaO0II04ATEILHOCTD,
YYHTH JI€TEN CPAaBHUBATh.
3. Yuurts nereit
3a/IepKUBATh BHUMaHUE
Ha pa3HOOOpa3HbIX
MBIIICYHBIX OIIYIICHUSX.

1.IIpusercTBue «HyTKue pydxu»
2.«B roctu x MbITIIaTam»
3.«3BEPIONIKU Ha TOPOXKKAX» 4. «3alvuK

Mapt

Cpena

«Beceuuue
IBETHI»

1.YVuurs ngerei
yCTaHABIIUBATh
TaKTUJIBHBIA KOHTAKT.
2.YuuTh geted Ha Iecke
C TIOMOIIbIO
JUIaKTUYECKOTO
nocobus dpedens
COCTaBIIATh [[BETOYHBIE
KOMITO3UIIMU Pa3HOU
dbopmBI, 11BETA U pazMepa.
3. Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY U TBOPUYECKYIO
dbaHTa3uIo y IeTen.

1.ITpuBercTBUE «Pamyra»
2.«IIBeThI»
3.«bychl 1151 MaMbD»

Cpena

Becennie HUrpbm»

1.Yuurs nereii ObITH
BHUMATEJIBHBIMU JIPYT K
Apyry.

2.Y4uTh neTer CTpouTh
U3 MEeCKa, Pa3BUBATh
BHHMaHHE, BOOOPaKECHHE.
3. Pa3BuBarth
BOOOpakeHue,
MBIIIJICHUE, PEYb.
4.Yuuth gere
3a/Iep>KUBAaTh BHUMAaHUE
pebeHka Ha
pa3HO0Opa3HbIX
MBIIIEYHBIX OIIYIICHUSX.

1. ITpuBercTBUE «3MMIOKa»
2.«Mpbl urpaem»
3.«Kpoxkazsoma»

4 «3anuukm»

Cpena

«baboukuy

1. Yaur pereut
YCTaHABJIMBATD TAKTUIBHBIH
KOHTAKT.

2.YuuTh 3aKpaniuBaTh
00pa3bl 6aboyek,

1.IlpusetctBue «Pagoctb»
2.«3akpack 6a00uKy»
3.«Haiinu Takyro xe 6a00uKy»
4.Co3zpnaii cBo10 6a00UKY»




UCIIOJIB3YSI IECOK IS
TYLIEBKU.

3. Pa3BuBaTh TBOpUECKOE
BOOOpakeHueE.

4. BbI3bIBaTh HHTEPEC K
CO3JaHMIO KOJUIEKTUBHBIX
KOMITO3UILIMA.

Cpena

«Harue
HaCTPOCHUE

1.Yuursb gereii ObITH
BHUMATEIBHBIMU JIPYT K
Apyry.

2.Pa3BuBaTh 3pUTEIHHOE
U TaKTUJILHOE
BOCIIPUSITHE.
3.Pa3BuBartsh (haHTazuto,
MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.
4.YauTth nerei
MTO3UTUBHOMY
OTHOIIIEHHUIO IPYT K

ApYTY.

1. [IpuBeTcTBHE «3MIOKa»
2.«IloGeaurens 3m0cTH»
3.«A30yKa HaCTpPOEHUS»
4. «KoMIUIMMEHTBI»

AnpeJb

Cpena

«BecHay

1.YVuurs ngerei
KOPPEKTUPOBATH CBOIO
arpeccuro.

2.Pa3BuBaTh TaKTHIILHBIC
ONIYIIEHHUS], YIYUTh
BBICTPANBATh
KOMITO3UIIMU Ha IIECKE.
3.Yuute gereil cHUMAaTh
SMOIIMOHAILHOE
HaIpsoKEHUE.

1.ITpuBercTBUE «Pamyra»
2.«bycel 1151 BECHBI»
3.«Ilouku Gepe3bi»
4.«BomeOHbIN camay

Cpena

«ITecoynnrit
CaIIK»

1.ITpopomxath yuuTh
JIeTe YCTaHABJIUBATh
TaKTHJILHBIM KOHTAKT.
2.Pa3BuBaTh BHUMaHHE,
BOOOpaKeHUE, MEJTKYIO
MOTOPHUKY PYK.
3.Pa3BuBaTh B ACTAX
YyBCTBO AMIIATHUH,
HaCTPOUTH Ha
CIIOKOMHBIHN JIa]I.

1.ITpuBercTBUe «Pamgyra»

2. Yupaxuenue «Ilecounblii caank»

3.Urpa «['na3a B riaza»

Cpena

«bycer s
BECHBI»

1.Pa3BuBaTh
T0OpOKENaTeTbHOCTh
JIeTeH.

2.YuuTh nerei Ha Iecke
C MMOMOIILIO
JUIAKTHICCKOTO
noco6ust dpedens
COCTaBIISITh LIBETOYHEIC
KOMITO3UIIUH pPa3HOU
dbopMBI, 11BETA U pa3mepa.
3.Vuursp gerel CHUMATh
MBIIIEYHOE HANIPSIKEHUE.

1.ITpuBetcTBUE

2.YHpa)KHeHI/IC «BYCLI JJIs1 BECCHBI»

3. Urpa «BomnmeOHsIii cam»




Cpena «IIecounas 1.IIponomkath y4uTh 1. [IpuBeTcTBHE «3MIOKA»

aIIUIAKaI Ay eTen ObIThH 2. Yupaxuenue «llecounas
BHUMATEJILHBIMU JIPYT K aNIUIMKaLMS U1 MaMbD»)
JpYry. 3. Urpa «Bomnme6HbIit con»

2.Pa3BuBaTh BHUMAaHHE,
peyb, MEIIKYF0 MOTOPUKY
PYK.

3.Yuurhp gered CHUMATh
IICUXOMBIIICYHOE
HaTpsOKEHUE.

Hroro 32

3. Opranu3auMoHHbIH pa3aen

3.1. Onucanue MaTepuaIbHO-TeXHHYecKOro odecneyenus Iporpammbl

- NaTepaktuBHas necounuria pazmep- 700x600x200

- [IporpammHoe obecnieueHre Uil MHTEPaKTUBHOTO KoMIuieKkca «/IHTepakTUBHBIN CTOI»

- [IporpammHoe oOecnieueHre AJisi MHTEPAKTUBHOTO KoMIuIeKkca «IHTepaKkTUBHAs TECOYHUIA

- HHTepakTHBHBIN pa3BUBAMOIIMK KOMIUIEKC JUISl JI€T€W JOWIKOJBHOTrO Bo3pacta «Mrpail m
pa3BHUBaKCS»

- Texuuueckue ycTpoiicTBa (HOyTOYK).

YcaoBusi peanuzanuu I[Iporpammbl: 3aHATHS MPOXOAAT B KaOWHETE Meqarora-rncuxosora,
000py/10BaHHOM paboYMMM MecTaMH, HEOOXOIUMBIMU IPUHAJUIEKHOCTIMHU, HArISAHOCTHIO. B
mpouecce OOy4eHHs TNPUMEHSIOTCS Pa3sHOOOpa3Hble JTUAAKTUYECKHE M METOJUYECKUE
MaTepHabl.

Pa3puBaromasi npeAMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHAs! cpeaa

1.fmuk nana mecka (MHTEpaKTHBHAs I€COYHHMIIA, pasmep B caHtumerpax: 700x600x200.
CunTaercs, 4To TaKO¥ pazMep MECOYHULIbI OTBEYAET 00BEMY MOJIS 3pUTEIBHOTO BOCIPUSITHS.

2. YHUCTBIN, MPOCEIHHBIN MECOK.

3. «Komnekius» MUHAATIOPHBIX (PUTYPOK U pa3IMYHBIN MPUPOTHBIA MaTEepHaI.

- Jlomatku

- MuHuaTopHble UTPYIIKU (JIFO/IU, )KUBOTHBIE, PACTEHUS, HACEKOMBIE)

- KyOuku paznoro marepuania (IepeBo, xKeje30, miacTMacca)

- Kamemku

- bycunku

- [IyroBku

- Kucrouku

- HabGop menkoii mocyabl

- [Tanouku

- Berouku

- HaGop lapsr «®Dpedens»

4.My3bIKaJIbHbIE IPOU3BEICHUS.

Pa3BuBaromass mpeaMETHO - MPOCTPAHCTBEHHAs Cpela COOTBETCTBYET  BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM JIETEH.

3.2. OO0ecrne4eHHOCTh METOAMYECKHMH MaTepPHATIAMH M CPeACTBAMH OOy4YeHHMsA U
BOCIIUTAHUS

- Metoauueckoe nocodue. MHTepakTUBHBIN pa3BUBAIOIIUNA KOMIUIEKC Ui I€TeH JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa.

- Metoauueckoe nocodue. HTepakTHBHAS IECOYHULIA.

Jluteparypa

1. ®I'OC 1O /Tlpuka3 MunucrepcTBa oopazoBanus 1 Hayku. PO Ne 1155 ot 17.10.2013.

2. @3 «O06 obpazoBanuu B P®y», IIpuka3 Munucrepcrsa odpazoBanus u Hayku PO Ne 273 ot
29.12.2012



3. I'pabenko T. M., 3unkeBuu-EBcturneesa T. [I. Uyneca Ha mecke: IIpakTHKyM MO meCOYHOU
tepanuu. — Cno., 2001.

4. Enanuunnesa O. 10. Ponp necoyHoli Tepanuu B IMOIMOHAIBLHOU cdepe AeTel MOMKOIHHOTO
Bo3pacta: Koncnektwsl 3ansituii. Kaproreka urp. — Cnb.: OOO «M3natenbctBo «JleTcTBo-
IIpecer, 2010.

5. Urpsl ¢ neckom, unu Ilecounas repanus. «/lomkonsHoe Bocnutanue», Ne 3, 2004.

6. CaxoBuu H. A. Texnosorus urpsl B necok. Urpel Ha Mmocty. - CI10.: Peus, 2006.

7. Xyxnaesa, O. B. Ilpaktudyeckue Mmarepuaisl s padoTsl ¢ AeTbMu 3-9 net. [lcuxonoruyeckue
urpsl, ynpaxHenus, cka3ku. [Tekcr] / O.B.XyxmnaeBa — M.: I'enesuc, 2003r.- c. 176

8. LlBeTnk-ceMunBeTrk. [IporpamMmma NCHX0JIOT0-TIEIAarOTHYECKUX 3aHATHI s JTOIIKOJIBHUKOB
3-4 ner, 4-5 ner, 5-6 ner, 6-7 ner. [Tekcr] / mox pen. H.IO. Kypaxesoii. - Cn6.: Peus, 2014.
9.bazanaeBa 3.b. Ilporpamma nomoHUTENBHOTO O0Opa3oBaHus ajs nereit 5-6 ner « Ilecounas
Teparnus

4. JlonoJHUTEIbHbIH

4.1 MoHuTOpUHT (110 3anpoCy poAUTEINEH)

Jig  oTcrnexuBaHUS pe3yabTaTOB pabOThl IO MPOrpaMME HCHOJBb3YIOTCS — CIEAYIOIINE
TICUXOIMarHOCTUYECKAE METOMABI: Oecena, HaONIOJCHHE, TeCTUpOBaHHE. Tak Kak MporpaMma
HampaBjeHa Ha CHIDKEHHE Yy JIONIKOJIBHUKOB TaKWX TMPOSBICHUN, KaK ITOBBIIICHHAS
TPEBOKHOCTh, arPEeCCHBHOCTH, THIIEPAKTHBHOCTh, OBLIM IOJ0OpPaHBI  COOTBETCTBYIOIIHE
nuarHoctuueckue metoauku (IIpunoxxenne):

Tect «Ctpaxu B nomukax» (A.WN.3axapos u M.A.Ilandunosa);

Tect «Kakryc» (M.A. Ilandpunosoii);

Tect «Jlecenka» (C.I'. fAko6con, B.I". Illyp);

Tect «TpeBoxuoCcTH» (P. Tomin, M. Jlopku, B. AMeH) i TOTIKOJIEHUKOB.

MOHHUTOPHHT MPOBOAUTCS B JIBa dTana — Ha4ajo U KOHel y4eOHOTo roja.

4.2. PaboTa ¢ pouTENIsIMH

- AHKEeTUpOBaHHE poauTesien «kpyxkok «llecounas Tepanus»

- UnnuBuyanbHble 6ecebl ¢ pOIUTENIMU «OMOLMOHAIbHAS cepa TOMKOIbHIKA

- Koncynwranus mis poauteneit «Bosmednast cuia meckay
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L. IEJIEBOW PA3JEJ

1. IHosicHUTeJbLHAA 3alCKA.

B mocnemHee BpeMsi B JETCKUX JTOUIKOJIBHBIX OOpA30BATENBHBIX YYPESKICHHSIX MHOTO
BHUMAaHHS YICISICTCS MHTEIUICKTYaIbHOMY Pa3BUTHIO peOCHKA, TPUMEHSIOTCSI MHOTOYHCIICHHBIC
METOJIMKH PaHHETO Pa3BHTHUs, JACTEH PaHO CTPEMATCS OOYYUTh PEUH, YTCHHIO, TIHCBMY, CUETY,
s3pIkaM. Bce 3TO OCHOBBIBACTCS Ha 3alpoce POAMTEINCH, KOTOPhIE XOTIT BUAETh CBOMX JIETEH
YMHBIMH, 00pa30BaHHBIMU U YCIIENTHBIMU. HO 1pu Takoil BBICOKOW MHTEIUICKTYaIbHOM Harpy3Ke
CTpPOro HEOoOXOoAMMO CcoOJ0IaTh OallaHC, aKTHMBHO paboTas M C 3MOIMOHAIBLHON cdepoii
peOeHKa, C €ero 4YyBCTBaMH, OMOLUSIMH, MEPE)KUBAHUSAMHU. YCTAHOBJICHUE (QelepatbHbIX
rOCYJapCTBEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX CTAHIAPTOB JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs, TPEOYIOIIMX
“IpUHIMIIA  WHTErpaluu o0pa30oBaTeNbHBIX 001acTeii B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMHU
BO3MOKHOCTSIMU M OCOOCHHOCTSIMH BOCIIMTAHHUKOB, OCHOBBIBATBCS JIOJDKHBI Ha CaMOM
MOHATHOM JUTSI JIOIIKOJIBHUKA YPOBHE - HWrpe. A camas Onu3kas Juisi peOCHKAa B ATOT MEPHOJ
Urpa— 3TO Urpa B IECOK. TYT M MPUXOIUT HA TIOMOIIb TIECOYHAS TEPAITHUSI.

Urpel B mecovnuiie — ojgHa W3 (OPM ECTECTBEHHOW JIesATeNbHOCTH neted. [losTomy
11€J1eCO00pa3HO UCIOJIb30BaTh MECOYHMILY B pa3BUBAIOIIMX W OOyuaromux 3aHATusxX. Wrpas B
IIECOK BMECTe C peOEeHKOM, IMeAaror nepeiaeT B OpraHUYHOW [uid peOeHka ¢Gopme 3HAHUSA U
YKU3HEHHBIH OTIBIT, COOBITUS ¥ 3aKOHBI OKPYKAIOIIEr0 MUPA.

IIpuopumem npozpammbsi 3T0 — 3MOIMOHAIBHO - JHMYHOCTHOE pa3BUTHE peOEHKa, KOTopoe
BKJIFOYAET B ce0s1 pOpMHUPOBAHUE!
* TBOPYECKOI'0 MOTEHIIMANA
* CIIOCOOHOCTH MTOHUMATh CBOM YyBCTBA U KOHCTPYKTUBHO MX BBIPaXaTh;
* YMEHHS TOHUMATh YyBCTBA JPYTUX JIOACH, YUUTHIBATh UX TOUKY 3PCHHUS,
* TBOPYECKOTO MBIIUICHHS], THOKOCTH, YMEHUS aJallTUPOBATHCS B MEHSIOIINXCS YCIOBHSIX;
* UCCIIEZI0BATENICKOTO MHTEpECa, MO3HABATEIbHOM aKTUBHOCTH.



HanpaBieHHOCTh — cCOMAJIbHO-TIeJarornyecKas
IIporpamma HanpasJ/ieHa Ha :

e Ha rapMoHMyHO€ M BCECTOpPOHHEE pa3BUTHE JUYHOCTH peOCHKa dYepes
caMOBBIpa)XeHHWE M To3HaHWe cels. IleckoTepamust B 3TOM ciydyae — caMblii IpOCTOH H
Pe3yIABTaTUBHBIN CIOCOO IICUXOIOTUYECKON PAOOTHI C IETHMHU.

e  OOecnieueHHe AaKTHUBHOCTH, YCIEUIHOCTH peOEHKa B COLMAJIBHOM MHDE,
COXpPaHEHHE U YKPEIUIEHHE €ro ICHXOJIOTHYECKOTO 3I0POBbsI 4Yepe3 BBEACHHE JIIEMEHTOB
[IECOYHO Tepanuu B pakTuky padotsl JOVY.

AKTYaJbHOCTBh IPpOrpamMmel B3aumojieiicTBue ¢ IECKOM OJHO U3 MOMYJSPHBIX HampaBiIeHUN ApT-
Tepanuu. /s 3TOro HY)KHO BJIa/IeTh OCHOBaMHU M300pa3nuTEIbHOIO UCKYCCTBA. 3aHATHS HalpaBJIeHbI
Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH M ICHXOJIOIMUYECKYIO pa3rpy3Ky (CHATHE CTPECCOB, CTPAXOB,
MEepPEeKUBAHUN, TPEBOKHOCTH U (oOuit). VMcronb3ytoTcss METObl : My3BbIKOTEpaNusl, CKa3KoTepamnus,
userorepanus. [Ipu sTomM peOEHOK  pa3BUBAaET MEIKYI0 MOTOPUKY M KOOPAMHALMIO JBUKEHUS
nanbleB pyK.Bce 3T0 upe3BbIYaiiHO aKTyaabHO U JETEH JOIIKOIBHOIO BO3pacTa

OcymiectBisgercs  MHAWBUIYaJdbHBIM  MOAXOA K  KakIoMy  peOeHKY,  IPOUCXOIUT
pa3BUTHE AETCKOM JIMYHOCTH.

HoBu3Ha nporpaMmbl- B HCHOJIb30BAHUM CHCTEMBI WD, UI'POBBIX 3aJaHUM, COBPEMEHHBIX
METOJIOB IIECKOTEPANMH B COUYETAHNH C [IBETOTEPANNEN, My3bIKOTEpANIUEH, CKa3KOTEpaei

2. Henu u 3agaumn peanu3zaunu NporpaMmbl

Heb: pa3BUTHE SMOIMOHATBHO-TUYHOCTHON ChEPHl U MEIKOW MOTOPUKH PYK IMOCPEIACTBOM
MECOYHOU UTPOTEPATTUH.

3apaum:

1.Crtoco6¢TBOBaTh 0OECIIEYEHUIO TICUXOJIOTHYECKOTO OJIaromoydus U 3I0POBbS ICTCH.
2.CnocoOCcTBOBAaTh CHATHIO MBIIIEYHON HANpsHKEHHOCTH, CTA0MIIM3allMd SMOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSL.

3.IIpoOykaaTh MO3HABATENbHYIO AKTUBHOCTbH JIeTe€l, paclIupsiTh KOMMYHUKAaTUBHBIC HABBIKU,
oforaiaTh CIOBapHBIi 3amac.

4.Pa3BuBaTh TaKTUJIHHO-KMHETUYECKYIO YYBCTBUTEIBLHOCTD, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.
5.Pa3BuBaTh TBOpUECKOE€ BOOOpa)K€HUE, 3PHUTEIHHO-NPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTUPOBKY,
TBOpYECKHE (KpeaTHBHBIC) CITIOCOOHOCTH.

6.Crioco6cTBOBATH Pa3BUTHIO OOBEKTUBHOM CAaMOOIICHKH, YyBCTBY KOHTPOJISI CBOETO MOBEICHUS,
BOCITUTHIBATH MOJIOKUTEIbHBIC KAU€CTBA JTMUYHOCTU: YCUTUYUBOCTbD, TEPIICHUE U T. 1.

3. Bo3pacTHble 0c00€eHHOCTH JIeTell JOIKO0JILHOr0 Bo3pacra 6-7 et

JleTH TOATOTOBUTEIBHOM K LIKOJE TPyl HAYMHAIOT OCBAaWUBAaTh CIIOKHBIC B3aMMOJCHCTBUS
nronieit. IrpoBoe mpocTpaHCTBO yClIoKHAETCS. [leTH MOTyT KOMMEHTHUPOBAThH UCIIOJITHEHUE POIIH
TEM WJIM UHBIM YYaCTHUKOM MTPBI.

bornee sIBHBIMU CTaHOBATCS pa3inyMsl MEXIY PUCYHKaMHU MaJbuMKOB U JeBodek. M3o00paxenue
YeJloBeKa CTaHOBUTCS elé 6oJiee eTaaIu3MpPOBAHHBIM U IPOMIOPIIUOHATBHBIM.

[Ipy npaBUIBHOM MENArOTHYECKOM IMOJAXOAE Yy JAeTedl (QopMHPYIOTCS XyJTO>KECTBEHHO-
TBOpPYECKHE CIOCOOHOCTH B U300pa3nUTENIbHON AEATEIEHOCTH.

OHu cBOOONHO BiaACIOT OOOOIMIEHHBIMU CIIOCOOAMHM aHAIM3a Kak H300paKeHUH, Tak H
MIOCTPOEK; HE TOJIbKO AaHAJU3UPYIOT OCHOBHBIE KOHCTPYKTHBHBIE OCOOEHHOCTH pa3IMYHbBIX
neraneid, HO U ONpPEIENAOT UX (opMy Ha OCHOBE CXOJCTBA CO 3HAKOMBIMU UM OOBEMHBIMU
npeaMeTaMu.

VY nereit mpoAoJKaeT pa3BUBATHCS BOCIPHUITHE, OJJHAKO OHM HE BCET/la MOTYT OJHOBPEMEHHO
YUUTBIBATh HECKOJIBKO PA3IMUHBIX TPU3HAKOB.



Pa3zBuBaercsi 0o0pa3HO€ MBIIUICHHE, OJHAKO BOCIPOU3BEIACHWE METPHUECKUX OTHOUICHUN
3arpyaHeHo. [IpomomkaroT pa3BUBATHCS HABBIKM OOOOMICHHWS W PACCYXJICHUS, HO OHH B
3HAUUTEJILHOM CTEIEHU eIl OTPaHMUYMBAIOTCS HATJISAHBIMU IPU3HAKAMU CUTYALIUH.
[Iponomxaer pa3BUBaTbC BHUMAHUE JOLIKOJBHUKOB, OHO CTAHOBUTCS IIPOU3BOJIBHBIM.

B pesynbrate npaBWIBHO OpPraHU30BaHHON 00pa30BaTENbHOM pPAaOOTBI y JOIIKOJIBHUKOB
Pa3BUBAIOTCS AUAJIOTUYECKasi U HEKOTOPbIE BUbI MOHOJIOTHYECKON peun.

B moarotoBHTENBHON K IIKOJIE TPYIIE 3aBEPIIACTCS JTOUIKOJIBHBIA BO3pacT. Ero OCHOBHBIE
JOCTUXKEHHSI CBSI3aHbl C OCBOCHMEM MHpa BeIllel KaK IMpPeAMETOB YEJIOBEYECKOW KYJIbTYpPHI;
ocBoeHHEM (OpPM MO3UTHBHOTO OOMICHUS C JIIOJbMH; Pa3BUTHEM IIOJOBOW HWACHTHU(HKAIINH,
(bopMUpPOBaHHEM TO3HUIIUH IITKOJIEHHUKA.

K kxoHIy nOWIKOJIBHOrO BO3pacTta peOEHOK 001aJaeT BBHICOKMM YPOBHEM IO3HABATEJILHOTO U
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHS, UTO MO3BOJISIET EMY B JIaIbHEHIIIEM YCIEIIHO YYUTHCS B ILIKOJIE.

4. Ilnanupyempblii pe3yjbTaTt ocBoeHus IIlporpammbl

* OOecrnieueHue IMCUXOJIOTMYECKOTO 3MOIUOHATIBHOTO OJIaronoiyydns, CHSATHE MbBIIICYHOU
HaNpsLKEHHOCTH, CTAOMITU3aLUs YMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHHUS,

* CHmXKeHHEe HEraTUBHBIX TMpOsIBIEHUN (CTpaxX, arpeccus, TPEBOKHOCTb, YMEHbIIECHHE
MPOSIBIIEHUH OTPHUIATEIBHBIX 3MOIUH (3JI0CTh, 00Ua, THEB U T.11.);

* [loBblllIeHNE TAKTUIBLHO-KMHETUYECKON YYBCTBUTEIBHOCTH, MO3HABATEIbHOW AKTUBHOCTH U
MEJIKOW MOTOPHKH PYK;

* [ToBbllIeHNE YPOBHS pPa3BUTHSI ICUXUUYECKUX [TO3HABATEIbHBIX MPOIIECCOB;

* [ToBblIeHNE 1 0OOraIeHue CI0BAPHOTO 3araca, KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB JIETEH;

* [IoBBIIIEHNE CAMOOLICHKH JOIIKOJIbHUKA;

* Bocrinranue nojaoKUTEIbHBIX HDABCTBEHHBIX Ka4€CTB JINYHOCTH.

2. Copep:xareJbHbIN pa3ae
1. Opranusanusi 00pa3oBaTeIbHOM 1eATeILHOCTH

Conepxanue mpeaycMatpuBaeT oOydeHue jaerei: 6-7 jer. 3aHATHs TPOXOIAT B
COOTBETCTBUU C TEMATHUYECKUM IUIAHOM, C MPUMEHEHHMEM METOJ0B U (OpM 3aHATHUH,
COOTBETCTBYIOIIUX MCUXO(PU3UOIOTUYECKUM U BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM AETEH.

CrpykTypa 3aHaTH

Yacte 1. BBoanas

Hactpoit neteit Ha coBMecTHYI0 pabOTy, YCTAaHOBJIEHHE SMOIIMOHAIBHOTO KOHTaKTa MEXIY
netbMu. OCHOBHBIE IPOLIEYPBI: PUTYaIl IPUBETCTBUS, UTPbI — PA3MUHKH.

Yactp 2. OcHOBHAas1

Urpel u ymopakHeHUs, HamnpaBieHHbIE Ha Pa3BUTHE HAMOLMOHAIBHO-JIHMYHOCTHON U
no3HaBarenbHON cep pebenka. OCHOBHBIE MPOILETYpHI: MECOYHAs Tepamus, CKazKoTepamus,
UTPBl ¥ YIPAKHEHHS HA PAa3BUTHE MBIIUICHHS, BHUMAHUs, aMsTH, UTPbl HA pa3BUTHUE HAaBHIKOB
oOILIeHMs, pUCOBaHNE, KOHCTPYUPOBAHUE, TBOPUECKUE PAOOTHI.

Yacts 3. 3aBeparomasn

[Tonsenenue utora 3anarus. Co3AaHMe y KaXKJIOrO0 y4yaCTHHKA YyBCTBA IMPUHAJUICKHOCTH K
TPyNIle ¥ 3aKpelUICHHE TMOJOXKHUTENbHBIX HMOLMNA OT paboThl Ha 3aHATUU. OCHOBHBIE
MPOLIEAYPHI: PUTYAIT TPOILIAHHUS.

3aHATUA B paMKax Kpy»KKa HE BCErja MpeanojaratoT KOHKPETHOW CTPYKTYpHI, T.K. CTPOSITCS Ha
HMMITPOBU3AIINH, SMOIIMOHAIILHOM COCTOSIHMU U (haHTa3uu JeTel.

®opmbl noaABeneHuss UTOroB: CoaepkaHue MporpaMMbl OPUEHTHPOBAHO Ha YAOBIIETBOPEHUE
BeIylieil MOTPEOHOCTH, CBOWCTBEHHOW KOHKPETHOMY BO3pacTy, M OCHOBAaHO Ha pa3BUTUH
BENYILIETO MICUXUYECKOTO Ipoliecca.



Cpoxk peanuzauuy NporpaMMmbl: OKTSIOpb — Maid

KosmuectBo 3ansituii — 32(1 pa3 B Hezento, 4 3aHATUN B MECSII)
®opma padorsl — noarpynnosas (10 nereit)
IIpoao/KkuTeILHOCTD 3aHATHIA - 25- 30 MuH.

[TonGop neteii ocymiecTBISETCS MO pe3yIbTaTaM TUArHOCTUKHA SYMOLUMOHAIBHON Ccephl, o
3anmpocy BocnuTaresned u poautencid. Ilpenmodyrenue OTHAETCA AETIM, HYXKIAOIIMMCS B
COLIMANIBHOW aJanTaliM, CHITUIO TPEBOXKHOCTH, arpeCCUBHOCTH, 3aHMKEHHOW CAMOOLICHKH U
Pa3BUTHSI CECHCOMOTOPHBIX HAaBBIKOB.

MeTtoabl 1 IPUEMBI:
o Oecenpl;
e TPaKTUYECKHE METO/BI (IT0Ka3);
e WTPOBHIE;
e HaTISIIHEIN.

IIpoTnBoONOKa3aHus K padoTe MecKOM:

e CJIBI'

e Dnusencus

e HeBpo3 HaBA3YMBBIX COCTOSIHUM.

e Ateprus Ha IbUIb U MEJTKUE YACTHUIIBI.

e Jlerounsie 3a00JieBaHUS.

o KoxHbIe 3a001€BaHMS U IOPE3HI HA PYKaX.
3aHATHA He POBOASATCA B CJIydyae 00bsIBJIeHHs] B TPyIIe KAPAHTUHA.
Je3nndexuust necka: 00padoTka GakTepUIIMIHBIM 00mydaTesneM 1 pa3a B Helemto B TeueHue 45
MUHYT.
Yci0Bus peaau3anuu NporpamMmbl

3aHATHS POXOAAT B KaOMHETE MeAarora-rncuxoora, 000pyI0BaHHOM pabOYMMHU MECTaMH,

HEOOXOIMMBIMU TIPUHAUICKHOCTSIMH, HArJIsSAHOCTHIO. B mpoiecce oOydeHHsS MPUMEHSIOTCS
pa3zHooOpa3Hble AUIAKTUYECKUE U METOAMYECKUE MaTepUaIbI.
Pa3zBuBalomas npeaMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHAS cpela
1. UaTepakTuBHas necounuiia pazmep - 700x600x200.
2. YHCTBIN, MPOCETHHBIN MECOK.
3. «Kouekus» MUHUATIOPHBIX (PUTYPOK U pa3IMUHbIN MPUPOTHBIA MaTepual.
4 My3bIKaJIbHbIE TTPOU3BEACHUS.
5. Texauveckue ycTpoicTBa (HOyTOYK).
Pa3BuBaromass mpeaMeTHO -  MPOCTPAHCTBEHHAsh Cpela COOTBETCTBYET  BO3PACTHBIM
O0COOCHHOCTSIM JETEeH.
IlepcnekTHBHOE TeMaTH4YecKOe IUIAHUPOBAHHE 3aHSATHI IUIATHOM o00pa3oBaTeJbHOM
yeayru «Ilecounasi Tepanusi»

Mecsig JlHn Tema 3amaun
HeJeJn
Cpena «31paBCTBYH, 1.3HakoMCTBO nieTel ¢ 1. «IIpaBuna [lecounoii cTpaHb»
CenTsaopsb necok!» npaBUjIaMU OBEJCHUS B 2. IlpuserctBue «Jlagomkm»
IIECOYHUIIE. 3.YnpaxkHeHue «31paBCTBYH, IECOK)
2.Pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTH 4. Urpa «HTEpBHIO»
JeTen.

3.3HaKOMCTBO JIETEH C IIECKOM,
€ro CBOMCTBaMHU.

4. Pa3BMBATh HAaBBIKH OOIICHUS
JIeTeH.

Cpena | «Ilecounsie y30pb» | 1.Pa3BuBath 1.ITpuBercTBUE «YUyTKHE PYKU»




T00pOKENaTeTbHOCTh JACTCH.
2.YuuTth Aerelt ynpaBiiTh
BJIOXOM H BBIJIOXOM.
3.Pa3BuTHEe MENKOl MOTOPHUKHU.
4.Y4authb nerei CHUMATh

2. Yupaxuenue «Ilecounslii Berep»
3. «Ilecounble y30pbI»
4 Urpa «anraii-bonraii»

HaNPSKEHHOCTb.
Cpena | «Ilecounsrit 1.Yuuth nereit roBOpUTH 1. [IpuBetrcTBue «CHEXHBIA KOM»
OB [PUATHOE APYT IPYry 2. Yopaxuenue «llecounblil 10K1b»

2. Perynsmus MplllIe4HOTO 3.Urpa «Cxka3ka Penka»
HATPSDKEHUS, pacCiIaOIeHUs
3.Yuuth nereit CHUMATh
BHYTpPEHHEE HaIpsHKEHHE

Cpena «HeoObIkHOBeHHBIE | 1. YuuT nereit ycraHaBnMBaTth 1. IIpuserctBue: «Pamyra»

CIeIb» TAKTUJIbHBIA KOHTAKT. 2. YupaxHenue «HeoObIKHOBEHHbBIE
2. Pa3BuTHe TaKTUABLHOMI CIIENIbI»
YyBCTBHTEILHOCTH, BooOpaxkenus | 3.Urpa «Hactpoenue»
3. YuuTh co31aBaTh MO3UTUBHOE
HaCTPOEHUE JIeTeM.
OxkTs6ps | Cpema | «Moe HacTpoeHuey» | 1.Cruodenune KomnekTuBa. 1.Urpa «/laBaiiTe mo3aopoBaemcs»

2.0T1crexxnBaHUE CBOETO 2. becena 0 HaCTpOeHUHU
SMOLHMOHAIBHOTO COCTOSTHUSA, 3. «Tpennpyem smMonumn»
HACTPOCHMUS. 4. O1to1 «COMTHEYHBIN 3aYUK»
3.Pa3Butne ymeHus 5.Vupaxuenne «I1eCOUHBIN TOMKIUK»
9yBCTBOBATH HACTPOCHHE U 6.Yopaxueane «Ha3oBu 1 3a11I0MHI
COTEPEKUBATH OKPYKAIOIIHM. 7.Yupaxueane «Hapucyit ynpioxy»
4. CHmxeHue
MICUX03MOLIMOHAIBHOTO
HaIPSKEHUS.
5.3HaKOMCTBO €O crIocobamMu
pacchIlanus 1ecKa, CHITHE
CUXO(U3HYCCKOT0 HAPSKCHHSL.

Cpena | «IIpo Tpycumky» 1.Crtouenune KoJUIeKTUBA. 1.Urpa «/laBaiiTe mo3aopoBaemcs»
2. Pa3Butue ymMeHus 2.Cka3ka «3ailka-TpyCHUILKa»
YyBCTBOBATh HACTPOCHUE M (O. XyxmaeBoii)
COIIEPEIKHUBATH OKPYKAOLIUM. 3.YupaxxneHue-o0cyxaeHue
3.00yuenue «Ilouemy rpycrun Tpycumka?»
JeTeil ocTaBiATh Ha mecke oT | 4. Otion «IActadera APyKObD»
NeYyaTKu Kyjaudka, JeTen 5. Yopaxuenne «HeoObIKHOBEHHbBIE
OCTaBJISITh HA MIECKE OTIEYATKU
KyJ1auKa, ThJIbHOM CTOPOHBI
KyJauka.

Cpena | «Kak momoub 1.CrtoueHne KoJIIEKTUBA. 1.Urpa «/laBaiiTe mo3gopoBaeMcs»

TPYCHILKE

2.BrisBIIeHUE peaTbHBIX
CTPaxoB JETEH.

3.Pa3BuTHe yMEHHS TOBOPUTH O
CBOMX HETATHBHBIX
NEepeKUBAHUAX, POpMHUpPOBAHHE
COIMANILHOTO JTOBEPHSI.

4 ITomouipb IeTIM B
MIPEOIOTICHUN HETaTUBHBIX
NEPEeKUBAHUN U CHITUH
CTpaxoB.

2.Yupaxsenue «Pacckaxu cBou
CTpaxm»
3.Ynpaxuenue «HeonpeneneHusle
buryps»

3. Cka3ka «Camia u Jlen Mopo3;
ctp. 98
5 Yopaxuenue «llecounsle npsaTKn»
(mopucoBbIBaHUE
OTIEYaTKOB JI0 Kakoro-imbo oopaza)




5.Pa3zButne BOOOpaeHuU .
IIPEO0I0JICHUE HEraTUBHBIX
MIEPEKUBAHUNA U CHATHUE

CTpaxoB.
Cpena | «He crpamso, a 1.Crimodenue KOJUICKTUBA. 1.Urpa «/laBaiiTe mo3gopoBaemcs»
CMELIHOY» 2.BpIsiBIIeHHE peaTbHBIX 2.Yupaxnenue «Pacckaxu cBou
CTpaxoB JIeTel, pa3BUTHE CTpaxm»
BBISIBJICHUE peabHBIX cTpaxoB | 3.Ckaska «HouHble KOmIMapb»,
JIeTEN, PA3BUTHE ctp. 102
YMEHUS TOBOPUTH O CBOUX 4 Urpa «Teub»
HETaTUBHBIX [IEPEKUBAHUAX, 5.Urpa «Ilecounblie npATKn»
dbopMHUpOBaHKE COLMATEHOTO (pucoBaHue NAIOIIKOMN).
JOBEPUSL.
3.Ayropenakcaius, pa3BUTHE
YMEHUS IBUTATHCS B TAKT
penakcanus, pa3BUTUE yMEHUS
JIBUTATHCS B TaKT
MY3BIKJIbHBIM (PparMeHTaM
pPa3HBIX TEMIIOB.
4. Pa3Butue
HaOJI0IaTENLHOCTH,
MaMsTH, BHYTPEHHEW CBOOO/IbI
1 PaCKOBaHHOCTH.
Hosiopb Cpena | « Xouy ObITH 1.CnnoueHne KoJIeKTUBA. 1.Urpa «/laBaiiTe mo3aopoBaemcs»
CMEJIBIM) 2.Pacnio3Hanue 2. Yupaxuenue «Mrpa ¢ MEIIOYKOM»
SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS. 3.Ckazka «Xo4y ObITh CMEITBIMY,
3.IIpeononenue ctp. 101
HETAaTUBHBIX MEPEKUBAHUIM, 4. TlogBwxHas urpa
BOCIIUTaHHE YBEPEHHOCTH B «Ecnu HpaBuTcs Tebe»
cebe. 5.Yopaxunenue «B ckazoqHoM secy»
4. @opmMupOBaHHE AJICKBATHOM . (pucoBanmue
CaMOOLICHKH. najbllaMi 00€UX PyK OJTHOBPEMEHHO
5.Pa3Butre MeNKONH MOTOPHUKH.
Cpena | «Cesasyromast HUTh» | 1. Pa3zButue kommyHukatuBHbiX | 1. Urpa «KoMmiumeHT
HAaBBIKOB. 2. Yopaxuenue «lIpukocHoBeHHE
2.Cnio4yeHue 3. Cka3ka «Moii 1pyr»
CPYIIIbI, CO3AaHUE 4. Otron «MOpUIMHKI
MOJIOKUTEITHHOTO 5.Ynupaxnenue «B roctu npyr
SMOIIMOHANBHOTO (hOHA. K Ipyry» (pucoBaHue
3.dopmupoBaHue JIOMHKA, U30YILIKH U3 TPSIMBIX
YyBCTBA OJIN30CTHU C APYTHUMH JUHUHN IBYMsl, TpEMS JOMUKA,
JIOJIbMH. M30YIIKY U3 MPSMBIX IMHUN ABYMS,
4.CHsATHE SMOLMOHAIILHOTO HaJIbIIAMH).
HaIpsKEHUs y JeTel.
5.Pa3Burne MEIKOW MOTOPUKH.
Cpena | «lIpsTku» 1. PazButne kommyHukaTuBHbIX | 1. Urpa «KommimumeHnT»

HaBBIKOB.

2.PazButne

BHUMAaHHUs, HaOII04aTEILHOCTH,
NPUHSATHE JE€THMU

JIpYT ApyTa.

2. Urpa «Yrapaii, KOro HE CTaJIO»
3.Cka3ka «/lpyx0a kamMmuHa u
neykun», crpls4

4. Urpa «Y3Hail o ronocy»

5. Urpa «Ilecounblie npsaTku»




3.Pa3BuTnec BHUMAaHUS,
YMEHHsI Y3HaBaTh JPYT Jpyra
IO TOJIOCY, CO3JIaHUE
MOJIOXKUTEIBLHOTO
AMOIMOHAIBHOTO (hOHA.

2. PasButue Menkoi

(pucoBaHu€ J1AJOUIKOM).

MOTOPHKHU.
3.
Cpena | «Pucyem pagoctb» | 1.CriioueHne KOJUIEKTHBA. 1. Urpa «Pykomnoxarue
2.IloMo11b B IPEOJOIECHUU 2. becena o pamoctu
HEraTUBHBIX [TEPEKUBAHNMN. 3. Cka3ka «Kuna —Oblia pagocTby,
3.CHmKeHue cTp.9
SMOIMOHANBHOTO Hanpspkenus, | 4. Urpa «Hactpoenue u moxoakay
YMEHbILIEHUE TPEBOKHOCTH, 5. «Pucyem panocTtb»
CHSITHE MBIIIEUHBIX 32KUMOB.
JIOJIOYKH U T. [I.
4. Pa3zBuTHe MENKONH MOTOPUKH.
[dexadpb Cpena | «Mupucs, 1.Cnimouenne neTckoro l.«3mopoBaeMcs pa3HbIMH 4aCTSIMHU
MHPHUCE...» KOJIJIEKTHBA. 2. «MupHas cUMTaJIKa)
2.Hactpon 3. Otron «Iloccoprincs u
Ha J00pokKenaTenbHbIe MOMUPUIIUCH)
OTHOIIIEHUSL. 4. Otron «CoJtHIIE B JaJOIIKE)
3.HpaBCTBEHHOE BOCIIUTAHHUE; 5.Yopaxuenue «Hactpoenue Ha
paboTa HaJ BBIPA3UTENBHOCTHIO | JIAJOLIKE»
IBIDKECHUH.
4.CHaTHE YMOLIMOHAIILHOTIO
HaIpsKEHUs, PA3BUTHE
IPaBUIILHOTOITIOHUMAHUS
JETbMHU SMOLMOHAIBHO
BBIPA3UTEIIbHBIX
IBIDKECHUH.
5.Pa3BuTHE MEIKONH MOTOPHUKH.
Cpena | «MbI Bce pa3HbIe» 1.Pa3Butne kommyHnukatuBHbix | 1. Urpa «KoMmiumeHT»
HAaBBIKOB. 2. Yopaxuenue «5 ymero»
2.11oBbIIIIEHHE CAMOOLIEHKH Y 3. Ckaska «HexHblii myduk», cTp.29
NETEN. 4. Urpa «Bo3bmu U niepeaan»
3.CHATHE ICUXOMBIIIEYHOU 5. Yopaxuenne «Kiaybouek
Harpy3Ku. IpYyXObD» (puUcCOBaHHE
4. JloctuxkeHue IUPOKUX JUHHUHN OOJBIINM
B3aUMOIIOHMMAaHUs U nanblleM, TOHKHX -MHU3HHIIEM)
CIJIOYEHHOCTH.
5.®opmupoBaHue
yYMEHUs NlepeaBaTh
II0JIOKUTEIBHOE
SMOIIMOHAIBHOE COCTOSTHUE.
Cpena | «3umMmHsA 1.Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX | 1.«3mopoBaeMcs pa3HBIMM 4YaCTIMHU
MPOTyJIKa» HaBBIKOB. 2. Urpa «BomnmieOHbIe pyKaBHIIbI»

2.CmtoueHue
KOJUUIEKTHBA, HACTPOU Ha
JIeSITENNLHOCTb.
3.CHMXKEeHHE MBIILIEYHOT'O
CHIDKEHME MBIIIIEYHOTO

3. Urpa «CHexkm»

4. Ilogsmxnas urpa «CocynbkH,
CyrpoOBI, CHEXKMHKI

5. Ynpaxuenue «CHEXKUHKI
(pucoBaHmne 3UMHUX




HaNpsKEHUS.

4.Pa3BuTHE NPOU3BOJILHOCTH
HOBE/ICHUS.

5.Pa3Burne MeJIKOW MOTOPUKH.

Y30pOB NaJIbUNKAMH )

Cpena | «Kucka» 1.Pa3zButne xommynukatuBubix | 1. Urpa «Kommmumen»
HAaBBIKOB. 2. PasbirpeiBanue cueHku «Kotsatay
2.CHM)XEHHE MBIIIIEYHOTO (C.Mapmak).
CHUIKCHHE MBIIIIEYHOT'O 3. 3apganue «Haiinu nByx
HaIPSKEHUS. OJIMHAKOBBIX KOTSIT
3.Pa3BuTHE NPOU3BOJILHOCTH. 4. Otioa «OcTtadera IpyKOb»
4.PazBuTtue Meakoi MoTopuku. | 5. YmpaxHenue «Kucka morepsiach
»: pUCYeM KOHTYpP
TOJIOBBI KUCKH JBYMS
yKa3aTeJIbHBIMH MaJIbIIaMH T'OJIOBBI
KHCKH JIByMsI yKa3aTeIbHbIMU
najgblaMU
OJIHOBPEMEHHO.
SAuBapnb Cpena | «Y Muiytku B 1.Crtouenue KoJIJIEeKTUBA, 1.9T1r071 «3apaBCTBYI»
TOCTAX» HACTPOW Ha AESTEIbHOCTbD. 2.Yapaxuenne «M3006pa3u
2.Pa3BuTHe Npon3BOJILHOCTH KABOTHOE»
OBEICHUS. 3.911I08 «BO3yIIHBIN IAPUK)»
3.CHmxeHue 4.911I01 «JcTtadera 1pyxKObI»
MICUXOAMOLIMOHAIBHOTO 5.Yopaxuenue «Y MHUITYTKH
HaIPSKEHUS. B TOCTSIX» (pUCOBaHUE
4.Pa3BuTHE MEJIKON MOTOPUKHU. | KPYITHBIX T€OMETPUIECKUX (PopM
MaJbYMKaMU;
HCIIOJIb30BAHNE MACCAKHOTO MAYUKA
Cpena | «Moctuk npyx0b1» | 1.CrutoueHne KOJUIEeKTHBA, 1. D108 «3apaBCTBYI»
HaCcTpOU Ha JIESITEIBHOCTb. 2. Urpa «I1apoBO3UK C UMEHEMY
2. CruioueHue 3.Urpa «Pa3piiy pagocTsby
JIETCKOIO KOJIJIEKTHBA. 4. TlogsmwxkHas urpa «Ecnu
3.®@opmupoBaHue HpaBUTCA TeOE»
OINTUMAJILHOTO 5.91I01 «OcTadera ApyKObD»
3MOLMOHAIBHOTO TOHYCA, 6.«IlyremectBue qpyx0bD»
OTKPBITOCTH BHELIHUM (pucoBaHue TUHUN IBYMs
BIICUATIICHUSIM; Pa3BUTHE pyKaMH OJJHOBPEMEHHO)
JT10003HATENFHOCTH.
4. ®opMuUpOBaHUE AJICKBATHOMN
CaMOOIICHKH.
5. PazBuTHe MENKON MOTOPHUKHU.
Cpena | «lIporymnka» 1.CnnoueHue KoIeKTUBA, 1. OTI01 «3apaBCTBYI»

HAcCTpOU Ha IeATETbHOCTb.
2.CHATHE SYMOIMOHAIEHOTO
HaIPSKEHUs1, MBIIIIEUYHBIX
3a)KHMOB.

3.Pa3Burne
HaO0II0IaTeILHOCTH,

naMsITH, BHYTPEHHEH CBOOO/IbI
U PaCKOBAHHOCTH.

4 IToBBIIIICHNE CAMOOIICHKH.

5. Pa3zButHe MEIKOM MOTOPUKH.

2.Yupaxuenue «Ha necnoit
TPOTIMHKE»

3. Urpa «Tenb»

4. Urpa «2xo»

5.91101 «Octadera apyxOb»
PucoBanue nmunuii (BOIHBI,
TPONUHKH, JOPOKKH,

Jy4H COJHIA U T. 1I.).




Cpena | «Mupucs, 1.CrutoueHue JeTcKoro 1.«3nopoBaeMcs pasHbIMU
MHUPHC...» KOJUIEKTHBA. 4acTAMHU TeJa»
2.Hacrpoii 2. «MupHas cuuTagKay
Ha T00poKenaTeabHbIe 3. Otron «Iloccopunuce u
OTHOIIECHHUSL. MIOMUPUIIUCH)
3.HpaBcTBEHHOE BOCITUTAHUE; 4. Otron «CoHIIE B JaI0IITKE»
paboTa Haj BbIpa3uTenbHOCThIO | 5.Ympaxnenue «Hactpoenue
IBIDKECHUH. Ha JIQIOIIIKEe»
4.CHsTHE SMOLIMOHATBHOTO
HaNpPsDKEHUs, pa3BUTHE
IPaBUJIBHOTONIOHUMAHHUS
JNETbMH 3MOIMOHATIHLHO
BBIPA3UTENIbHBIX
JIBIDKCHHUH.
5.Pa3ButHe MeIKOW MOTOPUKH.
®eppaab | Cpena | «Jlapmomxm» 1.Pa3Butne 1. Urpa «BoobOpaxaemblil MSd»

KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB, 2.Urpa «Ilepenait mo kpyry»
IIOJIyYEHHE OIIbITa 3./JlpIxarenpHOE yrpa)kxHEHUE
B3aMMO/ICIICTBUS B Mapax, «HpIpanpmiyky 3a ;keMuyrom»
peooeHne O0SI3HU 4. Urpa «Ilepenait ynpioky»
B3aUMOJICHCTBUS B TTapax, 5. D10 «OctadeTa ApyRObI»
TaKTUJIBHOTO KOHTAKTA. 6.Ynpaxunenue «I[lo BosmHamMm,
2. Jloctuxenue 10 BOJIHAM...» (pUCOBaHUE
B3aUMOTIOHMMAaHUs, JIOJIOYKH WJIM KOopabiuka
CIUIOYEHHOCTH JAETCKOTO MaJIbYMKOM WJIM C UCTIOIb30BAHUEM
KOJUIEKTUBA. JIOTIOJIHUTEIbHBIX MaT€pUaIOB
3.Ayropenakcanusi. KapTOYEK).
4 TloBbIIIEHUE CAMOOILICHKH.
5. Pa3BuTHe MEJIKONU MOTOPHUKH.

Cpena | «Ilo BotHaM» 1.PazBurne 1. Urpa «BooOpaskaemblii MsTu)
KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, 2.Urpa «Ilepenaii mo kpyry»
MOJIy4E€HHE OIbITa 3./JlpIxarenpHoOE yrpa)xxHeHue
B3aUMOJICHCTBUS B ITapax, «HpIpsAIpIIMKY 32 )KEMUYTOM»
peo1oIeHre 00s3HI 4. Urpa «Ilepenaii yipioky»
B3aMMO/JICUCTBHUS B IIapax, 5. D101 «OctadeTa ApyKObI»
TaKTHJIBHOTO KOHTAKTA. 6.Yupaxuenue «llo BosHaMm,
2.Jloctuxenue 10 BOJHAM...» (pUCOBaHUE
B3aUMOIIOHMMAaHUs, JIOJIOYKH UK KOopabiuka
CIUJIOYEHHOCTH JETCKOTO NaJIbYMKOM WM C UCTIOIb30BAHUEM
KOJUIEKTHUBA. JIOTIOJIHUTEIbHBIX MaTE€pUaIOB
3.Ayropenakcanus. KapTOYEK).
4.11oBbllIEHHE CAMOOLIEHKHU.
5. Pa3zButHe MeIKOM MOTOPUKH.

Cpena | «BooOpazunus» 1.Pa3BuTne 1.Urpa «BoobpaxaeMblii Msu»

KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB,
B3aMMO/ICICTBUS B Mapax,
npeoaoneHue 0osI3HH,
TaKTUJILHOTO KOHTAKTA.
2.CHuxeHue
MICUXOAMOIIMOHAILHOTO
HaANPSOKEHUS.

3.Pa3BuTHe MpOU3BOILHOCTH

2. Urpa «HpIpsuibLuky 3a
KEMUYKMHAMID)

4. Wrpa manoil NoJBMXHOCTH
«BoasHon»
4. D101 «cTadera APy ObI»
5. Yopaxuenue «BonmeoHas
CTpaHa — IOJBOJIHOE IapCTBO»
(pucoBanue mnajnblamMHu C




HOBE/ICHUS.
4.11oBblIIEHHE CAMOOLIEHKH.
5.Pa3Burne MeJIKOW MOTOPUKH.

UCTIOJIb30BaHNEM KaMEIIKOB,
paKkyllek u T. I1.).

Cpena «Apyxba» 1.Pa3Butne 1. Urpa «BoobOpaxaemblii Msu»
KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB, 2. Urpa «Haiigu gpyrax»
MOJTy4CHHEC OIIbITa 3. Otrox «L{BeTok»
B3aHMOJICHCTBHS B ITapax, 4. Otion «Pydeex yiapI00K»
peONONCHHIE 6osi3HHU 5.YnpaxHenue «L{BeTOk pacimycTuicsa»
B3aMMOZIEUCTBHA B Mapax, (PucoBanue uBeroB pazHoi (GoOpMEI,
TaKTUIIBHOI'O KOHTAKTA. BBICHITIAHHE
2.Pa3BuTue KOMMYHHUKAaTUBHBIX TIecKa M3 KyJlauka Ha BBICOTE C
HaBBIKOB. JIOIIPECCOBBIBAHUEM DJIEMEHTOB,
3.Camxenne pHUCOBaHNE MATBYUKAMH)
IICUXO3MOIIMOHAJIBHOI'O
HaIIPsDKCHUS.
4.TloBbIlIEHHE CAMOOIIEHKH.
5.Pa3Butne MeIKOW MOTOPUKH.
Maprt Cpena | «Yyneca na necke» | l.Hactpoii Ha 1. Urpa «BecenHsis kanemnby
JIEATEIIbHOCTb. 2. «Hrpa ¢ meckom»
2.CHMXKEHNE MBIIIEYHOTO 3. [TanpunKoBasi THIMHACTHKA
HaIpsDKEHUS. «BecHa».
4.T1oBbIlIEHHE CAMOOIIEHKH. 4. Yupaxuenue «Kymadok»
5.Pa3Butne Menkoit MOTOpUKH. | 5. OTIon «Pydeek yiapi00k»
6.Yopaxunenue «Hyneca Ha TIECKe»
(pucoBanue pedPOM JIaJI0HN).
Cpena | «Cka304HbIi 1.HacTtpoii Ha 1eATeIbHOCTD. 1. Urpa «BecenHsis kanenby
ropo» 2.Pa3BuTHe BooOpakeHwUs, 2. Urpa «Cka304uHbIi OalMadok»
MPOU3BOJILHOCTH MTOBEICHMUSI. 3. Urpa «BomnmebHbIe cioBay
3.Pa3zButne kommyHuKaTuBHBIX | 4. Urpa «Ckazounas ¢purypay
HaBBIKOB. 5. Otion «CoHeuHbIe TyYUKU»
4.Pa3BuTHE BHUMaHUS U 6. Ynpaxunenue «CKa304HbII rOpoi.
BOOOpaKeHUSI.
Cpena | «CounnsieMm 1.HacTtpoii Ha 1eATeIbHOCTD. 1. Urpa «BecenHnss kaneib»
[TaTHHna Ky» 2. PazButne kommyHuKaTuBHBIX | 2.Urpa «Bommeonbie ciioBay
HAaBBIKOB. 3.Urpa «CounHsieM» CKa3Ky
3. Pa3Butne BooOpaskeHus, 4. Vopaxnenue «Cka3zka Ha IECKE»
IIPOU3BOJIBHOCTH MTOBEJICHUS. (Cro’)KkeTHOE PUCOBAHHE C
4.Pa3BuTHe MENKOW MOTOPUKH. | HCIONB30BAaHHEM KYOMKOB U JIp. MaT
Cpena «1 pacty» 1. HacTpoii Ha AesITeTbHOCTb. 1. Urpa «BecenHss kaneib»
2.Pa3BuTne KOMMYHUKAaTUBHBIX | 2. YnpaxHenue «llcuxomornueckue
HAaBBIKOB. 3arajKkm»
3. Joctmxenue 3. Urpa «Ilepenait no xpyry»
B3aUMOTIOHMMAaHUs, 4. Urpa «/loTponbcs 110...»
CIJIOYEHHOCTH JETCKOTO 5. 91101 «COJIHEYHBIE TYUYUKI
KOJUIEKTUBA. 6. Ynpaxuenue «Uyneca Ha ecke»
4.CrnnoyeHue 1eTCKOro (cro’keTHOE pUCOBAHUE TI0 3aMBICTTY)
KOJUIEKTUBA.
5.Pa3Burtne MeJIKOW MOTOPUKHU
Anpenb Cpena | «Kucka» 1.Pa3Butne kommyHukatuBHbIX | 1. Urpa «KommiumeHnT»

HABBIKOB.
2.CHIKEHUE MBIILIEYHOTO
CHUKEHUE MBIIIIEYHOTO

2. PaspirpeiBanue cueHkn «KoTstay
(C.Mapak).
3. 3aganue «Haiinu nByx




HaNpsHKCHUS.
3.Pa3BuTHE POU3BOJILHOCTH.
4.Pa3BuTne MEIKOW MOTOPUKH.

OJIMHAKOBBIX KOTST»

4. D101 «cTadera ApyKRObI»

5. Ynpaxunenue «Kucka norepsnacs»
: pUCyeM KOHTYp T'OJIOBbI KUCKH JIBYN
yKa3aTelbHbIMU MalbllaMU
OJIHOBPEMEHHO.

Cpena | «Y Muiyrku B 1.CrutoyeHue KoJIeKTUBA, 1.91I071 «31paBCTBYII»
TOCTAX» HaCTPOU HA JIESITEIBHOCTb. 2.Yupaxuenue «M300pa3u
2.Pa3BuTue npon3BOJIbHOCTH JKUBOTHOE
IIOBEJICHUSI. 3.0t1i011 «Bo3ayIIHbIN IapUK»
3.CHmxeHue 4.911I01 «OcTadera IpyxKOb»
[ICUXO0OMOLIMOHAJIBHOTO 5.¥YnpaxHenne «Y Mumyrku B
HaNpsKEHUS. rocTax» (prucoBaHuE KPYMHBIX
4.Pa3BuTue MEJNKOW MOTOPUKH. | reoMeTpuyeckux (Gopm najabuuKamy;
MCII0JIb30BaHNE MACCaKHOTO MSUMKA

Cpena | «Moctuk npyx0b1» | 1.CruioueHue KOJUIeKTHBA, 1. OTI01 «3ApaBCTBYIT»
HACTPOU Ha ACSATEIbHOCTbD. 2. Urpa «ITapoBO3UK C UMEHEM
2. CriodeHue NETCKOro 3.Urpa «Pa3pim pagocTsby
KOJUIEKTHUBA. 4. IlonBwxuas urpa «Ecinun
3.dopmupoBaHue HpaBHUTCS TeOe»
ONITUMAJILHOTO 5.911I01 «OcTadera ApyKOb»
3MOLMOHAIBHOTO TOHYCA, 6.«llyremectBue qpyx0bD»
OTKPBITOCTU BHEIIHUM (pucoBaHMe TUHHUI 1BYMs
BII€YATJICHUSIM; Pa3BUTHE pPYKaMH OJJHOBPEMEHHO)
JT10003HATENBHOCTH.
4. ®opmMupOBaHHE AIEKBATHOM
CaMOOLICHKH.
5. Pa3BuTHe MEeIKONH MOTOPHUKH.

Cpena | «Jlagomkm» 1.PazBurne 1. Urpa «BooOpaskaemblii MsTu)

KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB,
MOJy4YE€HUE OMBITA
B3aMMO/JICUCTBHUS B IIapax,
peo1oIeHue 00s3HI
B3aMMO/JICUCTBHUS B IIapax,
TaKTUJIBHOTO KOHTAKTA.

2. JlocTkeHne
B3aUMOTIOHMMAaHMS,
CIJIOYEHHOCTH JIETCKOTO
KOJIJIEKTHBA.
3.Ayropenakcanus.
4.I1oBblllIEHHE CAMOOIICHKH.

5. Pa3zButne MeIKON MOTOPUKH.

2.Urpa «Ilepenaii mo kpyry»
3.JIpIXaTeapHOE yIpaKHEHHE
«HBIpSITBLIIUKY 32 KEMUIYTOM
4. Urpa «Ilepenaii ynpIoky»

5. D10 «OctadeTa ApyKObI»
6.Yopaxunenue «Ilo BosHaM,
0 BOJIHAM...» (pUCOBaHHE
JIOJIOYKH UK KOopabiuka
NATbUYUKOM WU C UCTIOIb30BAaHHEM
JOTIOJTHUTEIbHBIX MaTepHalloB
KapTOYEK).

HUroro 32

3. Opranu3anMoHHBbIH pa3aen

3.1. Onucanue MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOro odecnevenns IlporpamMmmbl
- NnTepaktuBHas necounuia pasmep- 700x600x200
- [IporpammHoOe obecrieueHue ik MHTEPAKTUBHOTO KOMIUTekca « IHTepakTUBHBIN CTO»

- [IporpammHoOe obecnieueHre Ak MHTEPAaKTUBHOTO KoMILIeKca «IHTepaKkTUBHAS TTECOYHUIIA

- VHTepakTUBHBIA pPa3BUBAIOIIUN KOMIUIEKC IJIs JETEW JOIIKOJBHOIrO Bo3pacta «Mrpaii u

pa3BuBaics»

- Texnuueckue ycTpoiicTBa (HOyTOYyK).



YcnoBust peanusanuu  [IporpaMmebl: 3aHATHS TPOXOJIT B KaOMHETE IMeAarora-rcuxosora,
00opynoBaHHOM paboYMMH MeCTaMH, HEOOXOIUMBIMU TPUHAUICKHOCTIMH, HATISTHOCTRI0. B
mporecce OOy4eHHsS MPUMEHSIOTCS pPa3HOOOpa3HbIC JUIAKTUYECKUE ¢ METOJIUYCCKHE
MaTepuabl.

Pa3zBuBaroias npeMeTHO-MPOCTPAHCTBEHHAS Cpe/ia

1.Ammk ams mecka (MHTEpaKTHBHAS TIECOYHMIA, pasMmep B caHtumerpax: 700x600x200.
CuuTaercs, 94TO TaKOW pazMep MECOYHHIIBI OTBEYACT 00BEMY IOJISI 3pUTEIIBHOTO BOCIIPUSTHSI.

2. YucThli, MPOCESHHBIN MECOK.

3. «Konekuus» MUHHATIOPHBIX (PUTYPOK U pa3IM4HbIN NPUPOIHBIN MaTepuall.

- JlonaTku

- MuHuaTIOpHBIE UTPYIIKU (JTIOU, >)KUBOTHBIC, PACTEHUSI, HACEKOMBIE)

- KyOuku paznoro marepuania (1epeBo, xene3o, IiacTMacca)

- Kameniku

- bycuHku

- [TyroBku

- Kuctouku

- Habop menkoit mocyabl

- [Tanouku

- Betouku

- Ha6op Jlapsr «®Dpebderns»

4.My3bIKaJIbHBIE IPOU3BEICHHUS.

Pa3BuBaromass mpeaMETHO - TPOCTPAHCTBEHHAs Cpela COOTBETCTBYET  BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM JIETEH.

3.2. OOecne4eHHOCTh METOAMYECKMMH MATEePHAJIAMH M CpPeACTBAMHM OOy4YeHHs] H
BOCIIMTAHUSA

- Metonnueckoe nocodue. MTHTepakTUBHBIN pa3BUBAIOIINN KOMIUIEKC IS JIETEH JAOUIKOJIBLHOTO
BO3pacTa.

- Metoanueckoe nocodue. IHTepakTHBHAS MIECOYHUIIA.
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4. JlonoJTHUTEeJIbHBIH

4.1 MonuTopuHr (110 3anpocy poauTese)

Jis  oTcrneXWBaHUS pE3yAbTaTOB pabOThl MO MPOrpaMME HCHOJB3YIOTCS — CIEAYIOIIHNE
MICUXOJMArHOCTHYECKNE METOJbl: Oecema, HaONMIoIeHUe, TecTUpoBaHHeE. Tak Kak mIporpamma
HalpaBJieHa Ha CHIDKEHHE Y JOLIKOJBbHUKOB TaKUX MPOSBICHUM, KaK MOBBIIICHHAS
TPEBOXKHOCTh, AarpPeCCUBHOCTh, THUIIEPAKTUBHOCTh, OBLIM MOJOOpPaHBI COOTBETCTBYIOIIHE
nuarnoctuueckue metoauku (Ilpunoxenue):



Tect «Crpaxu B nomukax» (A.M.3axapoB u M. A.Ilan¢umnosa);

Tecr «Kakryce» (M.A. [Tandunosoii),

Tect «Jlecenka» (C.I'. fAko6con, B.I'. Illyp);

Tect «TpeBoxuoctu» (P. Tomun, M. lopku, B. Amen) i TOMIKOJIBHUKOB.
MOHUTOPHUHT POBOAMUTCS B IBA 3Tala — HAYaAJI0 U KOHEIl y4eOHOT0 Toa.

4.2. Pabora ¢ poaurensiMu

- AHKeTHpOBaHue poauTene «kpyxok «llecounas repanus»

- UnguBuyanbHbIe Oecelpl C poIUTeNsIMU « IMOIMOHANIBHAS chepa JOMKOTHHUKA
- Koncynpranus ans poaureneit «BommebHast cuna necka»



