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Пояснительная записка 

к  календарному учебному графику 

МБДОУ « Детский сад  № 355»   

 Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении « Детский сад 

№ 355»( Далее МБДОУ) 

  Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(пункт 1 статьи 9, статья 12; пункт 4 статьи 13; пункты 1, 2, 4, 5, 6, 8 статьи 14; пункты 1, 2, 6, 

7 статьи 15; пункт 3 статьи 18; пункты 2, 3 статьи 32, пункты 1,5, 7 статьи 51); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования        

( Приказ Министерства образования и науки РФ  № 1155 от 17.10.2013г) 

- СанПиН  2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 -Приказом  Министерства Образования и науки  Российской Федерации от 30.08.2013г 

№1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования» 

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:  

-  режим работы МБДОУ ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание, предусмотренных уставом МБДОУ; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 
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- сроки проведения мониторинга условий реализации Основной образовательной программы 

и Адаптированной основной образовательной программы  МБДОУ ; 

- праздничные дни;                                                                                                                                                                    

- работа МБДОУ в летний период;                                                                                                                                          

- часы приема администрации 

МБДОУ                                                                                                                                                                                

   Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МБДОУ в  начале учебного года. Все изменения, 

вносимые МБДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего образовательного учреждения   и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.   МБДОУ «Детский сад № 355» в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 

полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

    Наименование возрастных групп 

1 
Количество возрастных 

групп 

-  Вторая  группа раннего возраста – 1; 

- 2 младшая группа общеразвивающей направленности 1; 

- средняя группа  общеразвивающей направленности  -  1; 

- старшая группа общеразвивающей направлености-1; 

- подготовительная группа общеразвивающей направлености-1; 

 -  средняя группа компенсирующей направленности  для детей 

с ТНР- 1; 

- старшая группа компенсирующей направленности  для детей с 

ТНР-2; 

- подготовительная группа компенсирующей направленности 

для детей с ТНР – 2; 

 

10 групп 

2 Режим работы МБДОУ  

Детский сад функционирует в режиме  12-ти часового 

пребывания; 

  рабочая неделя – пятидневная (понедельник – пятница)с 

6-00 до 18.00 час.  

  выходные – суббота, воскресенье, а также 

установленные в государственном     порядке 

праздничные и выходные дни;  
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3 
Продолжительность 

учебного года 
 1 сентября  по 31 мая. 

4 
Количество недель в 

учебном году 
36 недель ( + 2 недели зимних каникул) 

5 

Сроки проведения 

каникул, их начало и 

окончание 

 

25.12. по 08.01. - новогодние зимние каникулы 

01.06. – 31.08. – летние каникулы 

6 

  

Праздничные дни  

  

                    04.11.- День народного единства 

                     23.02.  – День защитника Отечества 

                     08.03.   – Международный женский день 

                     01.05.  – Праздник весны и труда 

                     09.05. – День Победы 

                     12.06.  – День России 
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Перечень проводимых 

праздников и 

развлечений для 

воспитанников 

  

  

  «День знаний»  

 «Осенняя ярмарка»- ст. дошкольный возраст  

 «Осень в гости к нам пришла» - мл. и средний 

дошкольный возраст»  

 «Новогодний праздник»  

 Каляда( старший дошкольный возраст) 

 Зимняя  Олимпиада ( старший дошкольный возраст) 

 День  Защитника Отечества  

  « Весенний праздник любимых бабушек и мам»  

  « Масленица (игры и забавы на улице)»  

 Весенние переливы 

  Тематическое занятие ,посвящённое 9 мая. ( старший 

дошкольный возраст) 

 Праздник «До свидания, детский сад» ( 

подготовительные группы) 

 Летний праздник 

 Спортивный летний праздник 

 Развлечения и тематические занятия в соответствии с 

ООП ДО на основе ФОП  ДО (по выбору педагога) 

Тематические развлечения  для детей – ежемесячно( по 

плану музыкального руководителя) 

8. 

Мониторинг условий 

реализации 

образовательной 

программы  

   Октябрь 3-4  неделя -  мониторинг инд. развития             

_________детей 

Апрель  :  3-4 неделя- мониторинг ( дети, родители, педагоги, 

разв. среда ДОО)                                                          
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группа Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в день 

Продолжит. 

занятий 

Перерыв 

между 

занятиями 

Вторая группа 

раннего возраста 

      10 

 

        2       10 минут 10 минут 

2 младшая 

общеразвивающей 

направленности 

 

      10          2      15 минут 10 мин 

Средняя 

общеразвивающей 

направленности 

 

       10 

 

 

 

        2        20 минут 10 минут 

Средняя 

компенсирующей 

направленности 

 

         13        2-3        20 минут 

( в день, где 3 

занятия  10 мин + 15 

мин+ 15 мин, или 20 

мин + 10 мин+ 10 

мин)  

10 минут 

Старшая 

общеразвивающей 

направленности 

 

         12 

         2 ( 2 дня  

–  по 3) 

       20 -25 минут в 

первой половине дня 

– 2 занятия, общей 

продолжительностью  

не более 45 мин), 1 

занятие –вечером 20-

25 мин. 

10 минут 

Старшая 

компенсирующей 

направленности 

 

      12 ( 1 

период) со 

второго 

периода  -13 

         3 

( 2 дня – 2 

занятия, 3 дня 

-  по 3 

занятия) 

 

     20-25 мин в 

первой половине дня 

– 2 занятия, общей 

продолжительностью 

45 мин), 1 занятие –

вечером 25 мин. 

10 минут 

Подготовительная 

компенсирующей 

направленности 

 

        15         3  

 

        30 минут 10 минут 

 

Подготовительная 

общеразвивающей 

направленности 

         13   3 

( 2 дня- 2 

занятия) 

         30 минут 10 минут 

    

 

   

9 

Часы приема 

администрации 

МБДОУ. 

Понедельник с 8.00- 9.00 

Среда 16.00-18.00 
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       Учебные занятия в МБДОУ  проходят по графику: 

    -  Вторая группа раннего возраста ( по подгруппам)                          9.00- 9.10, 9.20-9.30 

       во второй половине дня( по подгруппам)                                         15.05-15.15, 15.50 – 16.00 

       занятия по физической культуре – до полдника                               14.50-15.00, 15.10-15.20; 

    -  Младшая группа общеразвивающей  направленности                    9.00- 9.15; 9.25-9.40; 

    - средняя группа   общеразвивающей  и  направленности-----------  - 9.00- 9.20;  9.30- 9.50;  

   -  средняя группа компенсирующей направленности                          9.00-9.20;  9.30-9.50 

      ( в случае проведения 3 занятий в день,  время каждого 

      занятия варьируется от 10 до 15 минут, в соответствии  

      с расписанием, общее время  не превышает 40 мин)             

   - старшая группа общеразвивающей  и 

       компенсирующей  направленности                                                  9.00- 9.20,  9.30- 9.55,  

                                                                                                                     16.00- 16.25   

    - подготовительная группа  общеразвивающей и  

       компенсирующей  направленности                                    9.00-9.30; 9.40- 10.10; 10.20- 10.50 

 

       Занятия педагога- психолога с детьми  проводятся в соответствии с индивидуальным 

графиком работы.   

       Занятия учителя- логопеда проводятся фронтально, по подгруппам и индивидуально в 

соответствии с расписанием занятий.   

Занятия музыкального руководителя проводятся во всех возрастных группах 2 раза в неделю,  

музыкальные развлечения  в каждой группе – 1 раз в месяц. 

Занятия инструктором по физической культуре проводятся с детьми с 4 до 7 лет, в 

соответствии с расписанием занятий. Физкультурный праздник  проводиться  2 раза в год 

летний спортивный праздник, зимний спортивный праздник( зимняя олимпиада) 

          Во всех возрастных  группах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, 

зрения воспитанников на занятиях проводить физкультминутки и гимнастику для глаз. 

          Во время каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Организуются 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, развлечения, экскурсии, а также 

увеличивается продолжительность прогулок 

 В  МБДОУ  при реализации  ООП и АООП  воспитателями и специалистами проводится 

мониторинг условий реализации основной образовательной программы, адаптированной 

основной образовательной программы ( предметно-пространственная развивающая среда, 

кадровые условия), а также педагогическая оценка  индивидуального развития детей, которая 

проводится: в форме педагогического наблюдения, игровой и учебной деятельности детей, 

проблемных ситуаций, проектной деятельности беседы, ситуативного общения, в форме 

анализа продуктов детской деятельности и т.д.                                                               

Периодичность педагогической  оценки воспитателями и специалистами ( музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог) : 2 раза в год 

·         3-4 неделя октября, 

           3-4 неделя апреля. 

Учителя –логопеды проводят мониторинг речевого развития детей 3 раза в год: 

 

Монит1-2 неделя сентября 

            2-4 неделя января, 
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            3-4 неделя апреля . 

 


