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   ЗАДАЧИ ЛЕТНЕ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

1. Продолжать укреплять физическое и психическое здоровье детей, используя природные 

факторы лета, различные формы закаливания, спортивные игры, развлечения, досуги, в том 

числе  проведенные совместно с родителями. 

2. Способствовать развитию нравственно-патриотических чувств детей в различных видах 

продуктивной деятельности (изобразительной, музыкально-театрализованной, 

конструктивно-модельной, игровой, познавательной), через приобщение к традициям 

российской семьи. 

3. Создать условия для развития предпосылок ценностно-смыслового восприятия о понимания 

мира природы, познавательных и речевых способностей, познавательно-исследовательской 

деятельности детей в соответствии с ФГОС, ФОП  дошкольного образования. 

4. Уделить особое внимание различным формам взаимодействия с семьей с целью развития 

личности ребенка в летних условиях. 

 

 

 



3 

 

1. Организационно-управленческая деятельность. 

№ п/п Наименование мероприятий сроки ответственные 

1.1 Разработка и утверждение плана организации 

ЛОР в ДОУ 

апрель Зам.зав. по ВМР Белова 

О.Р.,  

1.2 Разработка и утверждение локальных актов,  

организационно-правового обеспечения  ЛОР в 

ДОУ 

Апрель, май Зам.зав. по ВМР Белова 

О.Р.,  

1.3 Организация подготовки условий к ЛОР на 

летнем участке (очистка территории, озеленение, 

разбивка цветников, ремонт оборудования, 

приобретение нового оборудования) 

апрель Зам.зав. по АХР Соколова 

Е.Ю., специалист по ОТ  

Прыткова В.Н. 

1.4 Инструктажи коллектива по охране жизни и 

здоровья детей, ПБ, ТБ в летний период 

Апрель специалист по ОТ  

Прыткова В.Н. 

1.5 Заседание совета учреждения по 

организации ЛОР в МБДОУ 

май Зав. МБДОУ Курмаева 

И.В. 

1.6 Оперативные совещания с коллективом по 

подготовке и организации ЛОР 

Апрель, май Зав. МБДОУ Курмаева 

И.В. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 
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№ п/п Наименование мероприятий сроки ответственные 

2.1 Создание условий для различных видов 

деятельности. Подготовка наглядной 

документации по организации ЛОР в ДОУ 

Июнь, июль, август Муз. руководитель 

Никитина Н. В., пед.- 

психолог Арсеньева Т.А. 

2.2 Подготовка праздников, развлечений в 

соответствии с графиком. 

Апрель, май Муз. руководитель 

Никитина Н. В., пед.- 

психолог Арсеньева Т.А. 

2.3 Организация смотров-конкурсов «На лучшую 

подготовку к ЛОР», « Самое интересное 

мероприятие с семьей» 

Май, июнь председатель совета 

МБДОУ Китаева О.И. 

2.4 Организация  акций экологической, 

познавательной,  физкультурно-оздоровительной, 

нравственно-патриотической  направленности 

для детей и их родителей. 

Июнь, июль, август Зам.зав. по ВМР Белова 

О.Р.                                   

Педагог-психолог 

Арсеньева Т.А. 
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3. РАБОТА С КАДРАМИ 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий сроки ответственные 

3.1 Методическая работа. 

Семинар для молодых и начинающих воспитателей: «Роль 

совместной деятельности педагогов и родителей в оздоровлении 

детского организма в условиях ЛОР»  

Июнь  Зам.зав. по ВМР Белова 

О.Р. 

3.2 Консультации: 

«Привлечение родителей к развитию экологической и  

познавательно-исследовательской деятельности детей в летнее 

время»  для молодых педагогов 

«Воспитание  нравственно-патриотических чувств детей через 

изобразительную деятельность, конструктивно-модельную, игровую, 

музыкальную, проектную  в условия ЛОР» для всех педагогов 

«Использование спортивных игр и развлечений совместно с 

родителями для укрепления здоровья детей»  для молодых педагогов 

Июнь, июль, 

август 

  зам.зав Белова О.Р., пед.-

психолог Арсеньева Т.А. 

3.4 Открытый просмотр: организация закаливающих процедур (водных, 

воздушных, солнечных в условиях лета.  Для молодых педагогов 

июнь Зам.зав. по МР Белова 

О.Р. 
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4. СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий сроки ответственные 

4.1 Подготовка атрибутов для предметно-пространственной 

развивающей среды на участке МБДОУ (центры межгруппового 

общения): реализация проекта: « Традиции российской семьи»: 

тематические центры на прогулочных участках групп в соответствии 

с планом- заданием , театр  « Сказка», спортивный стадион , Музей 

«Российские традиции». 

Апрель, май Ст.воспитатель Арсеньева 

Т.А,специалисты, 

воспитатели. 

4.2 Создание условий для ознакомления с природой в условиях города: 

Огород, цветник, уголок луга, экологическая тропа 

Май, июнь, 

июль, август 

Специалисты. 

 

5. КОНТРОЛЬ ПО ДОУ 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий сроки ответственные 

5.1 ТЕМАТИЧЕСКИЙ: 

«Анализ создания условий для  нравственно-патриотического 

Июнь   Зав. МБДОУ 
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воспитания детей на участке» 

«Анализ создания условий для развития познавательно-

исследовательской деятельности при ознакомления с окружающим 

миром и природой детей в летнее время» 

5.2 ТЕКУЩИЙ: 

- организация двигательного режима в течение дня 

- организация питьевого режима 

- организация питания 

- готовность к рабочему дню 

- организация разнообразной деятельности детей на прогулке 

 

июль, август Зам.зав. по ВМР Белова 

О.Р 

5.3 МОНИТОРИНГ: 

- создание условий для оздоровления детей на летнем участке 

  Зам.зав. МБДОУ 

 

6.  Взаимодействие с  РОДИТЕЛЯМИ 

№ Наименование мероприятий сроки ответственные 
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п/п 

6.1 Оформление информационных стендов для родителей.  май Воспитатели групп 

6.2 Организация субботников на территории дошкольного учреждения, 

участие в конкурсе « На лучший летний участок» 

Май, июнь Воспитатели групп 

6.3 Выставки совместного творчества детей и родителей:  

- Лето красное пришло (рисунки, поделки) 

август Воспитатели групп 

6.4 Организация совместных праздников и акций: 

- Проект «Традиции российской семьи»  

- «Бережем родную природу» - плакаты 

- летние и спортивные праздники 

- акции «Береги растения нашего участка », «Мы вместе» 

- Квест с участием родителей « По родной стране » 

Июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

6.5 Консультации для родителей:  

- Как закаливать ребенка в летнее время, 

- Как развивать познавательно-исследовательскую деятельность 

детей, 

Июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 
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- Ядовитые грибы и растения,  

- Профилактика кишечных инфекций 

6.6 Из опыта работы семей: 

Фотомонтажи «Лето вместе с папой и мамой» 

июль Воспитатели групп 

 


