
Интеллектуальные и подвижные  игры для детей 3-5 лет 
 

«Кто как разговаривает?» 

Цель: расширение словарного запаса, развитие быстроты реакции.  

Ход: педагог поочерёдно бросает мяч детям, называя животных. Дети,  

возвращая мяч, должны ответить, как то или иное животное подаёт голос: 

Корова мычит Тигр рычит Змея шипит Комар пищит Собака лает Волк воет  

Утка крякает Свинья хрюкает Вариант 2 Логопед бросает мяч и спрашивает:  

«Кто рычит?», «А кто мычит?», «Кто лает?», «Кто кукует?» и т.д.  

«Кто где живёт?» 

Цель: закрепление знания детей о жилищах животных, насекомых.  

Закрепление употребления в речи детей грамматической формы предложного  

падежа с предлогом «в». 

Ход: Бросая мяч поочерёдно каждому ребёнку, педагог задаёт вопрос, а 

ребёнок, возвращая мяч, отвечает. Вариант 1 педагог: – Дети: Кто живёт в 

дупле?-Белка. Кто живёт в скворечнике?-Скворцы. Кто живёт в гнезде?- 

Птицы. Кто живёт в будке?-Собака. Кто живёт в улье?-Пчёлы Кто живёт в 

норе?-Лиса. Кто живёт в логове?-Волк. Кто живёт в берлоге?-Медведь. 

Вариант 2 педагог:-Дети: Где живёт медведь?-В берлоге. Где живёт волк?-В 

логове. Вариант 3 Работа над правильной конструкцией предложения. Детям  

предлагается дать полный ответ: «Медведь живёт в берлоге». 

«Подскажи словечко» 

Цель: развитие мышления, быстроты реакции. 

Ход: педагог, бросая мяч поочерёдно каждому ребёнку, спрашивает: – 

Ворона каркает, а сорока? Ребёнок, возвращая мяч, должен ответить: – 

Сорока стрекочет. Примеры вопросов: – Сова летает, а кролик? – Корова ест 

сено, а лиса? – Крот роет норки, а сорока? – Петух кукарекает, а курица? – 

Лягушка квакает, а лошадь? – У коровы телёнок, а у овцы? – У медвежонка 

мама медведица, а у бельчонка? 

«Кто как передвигается?» 

Цель: обогащение глагольного словаря детей, развитие мышления, внимания, 

воображения, ловкости. 

Ход: педагог, бросая мяч каждому ребёнку, называет какое-либо животное, а 

ребёнок, возвращая мяч, произносит глагол, который можно отнести к  

названному животному. педагог:-Дети: Собака-стоит, сидит, лежит, идёт, 

спит, лает, служит (кошка, мышка…) 

«Горячий – холодный» 

Цель: закрепление в представлении и словаре ребёнка противоположных  

признаков предметов или слов-антонимов. 

Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, произносит одно прилагательное, а  

ребёнок, возвращая мяч , называет другое – с противоположным значением. 

педагог:-Дети: Горячий-холодный Хороший-плохой Умный-глупый 

Весёлый-грустный Острый-тупой Гладкий-шероховатый 

«Что происходит в природе?» 

Цель: закрепление употребления в речи глаголов, согласования слов в  

предложении. 

Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, задаёт вопрос, а ребёнок, возвращая мяч, 

должен на заданный вопрос ответить. Игру желательно проводить по темам.  

Пример: Тема «Весна» педагог: -Дети: Солнце – что делает? - Светит, греет. 

Ручьи – что делают? -Бегут, журчат. Снег – что делает? - Темнеет, тает. 

Птицы – что делают? - Прилетают, вьют гнёзда, поёт песни. Капель – что 

делает? -Звенит, капает. Медведь – что делает-Просыпается, вылезает из 



берлоги. 

«Кто может совершать эти действия?» 

Цель: активизация глагольного словаря детей, развитие воображения, 

памяти, ловкости. Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, называет глагол, а  

ребёнок, возвращая мяч, называет существительное, подходящее к  

названному глаголу.педагог:- Дети: Идёт-человек, животное, поезд, пароход, 

дождь… Бежит-ручей, время, животное, человек, дорога… Летит-птица, 

бабочка, стрекоза, муха, жук, самолёт… Плывёт-рыба, кит, дельфин, лодка, 

корабль, человек… 

«Из чего сделано?» 

Цель: закрепление в речи детей употребления относительных 

прилагательных и способов их образования. 

Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, говорит: «Сапоги из кожи», а ребёнок, 

возвращая мяч, отвечает: «Кожаные».педагог: -Дети: Рукавички из меха- 

меховые Таз из меди-медный Ваза из хрусталя-хрустальная Рукавички из 

шерсти-шерстяные 

«Разложи по полочкам» 

Цель: ориентировка в пространстве. 

Ход: персонаж Федора просит ребят помочь ей: кастрюли и сковороды  

поставить на нижнюю полку, тарелки, ложки, ножи вилки – на полку 

повыше, а блюдца и кувшины на самую верхнюю полку. 

«Кто кем был?» 

Цель: развитие мышления, расширение словаря, закрепление падежных 

окончаний. 

Ход: педагог, бросая мяч кому-либо из детей, называет предмет или 

животное, а ребёнок, возвращая мяч логопеду, отвечает на вопрос, кем (чем)  

был раньше названный объект: Цыплёнок – яйцом Хлеб – мукой Лошадь – 

жеребёнком Шкаф – доской Корова – телёнком Велосипед – железом Дуд – 

жёлудем Рубашка – тканью Рыба – икринкой Ботинки – кожей Яблоня – 

семечкой Дом – кирпичём Лягушка – головастиком Сильный – слабым 

Бабочка – гусеницей Взрослый – ребёнком 

«Какой овощ?» 

Цель: развитие тактильного, зрительного и обонятельного анализаторов. 

Ход: педагог нарезает овощи, дети их нюхают и пробуют на вкус. Педагог 

даёт образец: «Помидор сладкий, а чеснок острый» 

«Что звучит?» 

Цель: развитие слухового внимания и наблюдательности. 

Ход: педагог за ширмой играет на различных музыкальных инструментах 

(бубен, колокольчик, деревянные ложки). Дети должны отгадать что звучит.  

«Что бывает осенью?» 

Цель: учить временам года, их последовательности и основным признакам. 

Ход: на столе лежат вперемешку картинки с изображением различных 

сезонных явлений (идёт снег, цветущий луг, осенний лес, люди в плащах и с  

зонтами и т.д.). Ребёнок выбирает картинки, где изображены только осенние  

явления и называет их. 

«Чего не стало?» 

Цель: развитие внимания и наблюдательности. 

Ход: педагог на столе выкладывает 4 овоща: «Дети, посмотрите внимательно,  

что лежит на столе. Это лук, огурец, помидор, перец. Посмотрите 

внимательно и запомните. А теперь закройте глаза». Дети закрывают глаза, а  

педагог убирает один овощ. «Чего не стало?» Дети вспоминают и называют 

овощ. 



«Лови да бросай – цвета называй» 

Цель: подбор существительных к прилагательному, обозначающему цвет.  

Закрепление названий основных цветов, развитие воображения у детей. 

Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, называет прилагательное, обозначающее 

цвет, а ребёнок, возвращая мяч, называет существительное, подходящее к  

данному прилагательному. педагог:-Дети: Красный -мак, огонь, флаг 

Оранжевый -апельсин, морковь, заря Жёлтый -цыплёнок, солнце, репа 

Зелёный-огурец, трава, лес Голубой -небо, лёд, незабудки Синий- 

колокольчик, море, небо Фиолетовый -слива, сирень, сумерки 

«Чья голова?» 

Цель: расширение словаря детей за счёт употребления притяжательных 

прилагательных. Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, говорит: «У вороны 

голова…», а ребёнок, бросая мяч обратно, заканчивает: «…воронья». 

Например: У рыси голова – рысья. Урыбы – рыбья У кошки – кошачья У 

сороки – сорочья У лошади – лошадиная У орла – орлиная У верблюда – 

верблюжья 

 

Подвижные игры на прогулке с детьми 

Солнышко и дождик 
Описание. Дети присаживаются на корточки за обозначенной чертой. 

Мама говорит: «На небе солнышко! Можно идти гулять». Дети бегают. На сигнал: 

«Дождик! Скорей домой!» - бегут за обозначенную линию и присаживаются на корточки.  

Мама снова говорит: «Солнышко! Идите гулять», и игра повторяется. 

Воробышки и автомобиль 
Описание. Дети – «воробушки» садятся на скамейку – «гнёздышки». Мама изображает 

«автомобиль». После слов мамы: «Полетели, воробушки, на дорожку» - дети поднимаются 

и бегают по площадке, размахивая руками – «крылышками». По сигналу мамы: 

«Автомобиль едет!» - дети - «воробушки» улетают в «гнёзда» (садятся на скамейки). 

«Автомобиль» возвращается в «гараж». Игра повторяется. 

Мыши и кот 
Описание. Выбирается водящий – кот, все остальные мыши. Кот садится или ложится на 

пол, он спит. Мыши, взявшись за руки, идут по кругу и говорят: Тра – та – та, тра – та – 

та, не боимся мы кота! 

Мама говорит: «Кот проснулся, потянулся и сказал…мяу! Я вас всех поймаю!» 

Мыши убегают в домик, а кот догоняет их. По сигналу «Уснул кот!» игра повторяется. 

Правила: Кот ловит детей только до линии дома. Следить, чтобы дети во время бега не 

наталкивались друг на друга. 

Самолеты 

Описание. Взрослый и дети становятся самолетиками. Сначала «самолетик» заводит 

пропеллер (делает круговые движения рукой), а затем расправляет «крылья» и летит 

(двигается в разных направлениях по площадке). 

Прыжки по кочкам. 

Описание. Мама рисует на земле геометрические фигуры (кружочки, квадратики и т.п.). 

Рисовать можно мелками на асфальте или палочкой на земле. Это будут «кочки». На 

самую дальнюю «кочку» мама кладет какой-нибудь предмет, например, ведерко с 



формочками. Мама объясняет ребенку, что он сейчас пойдет в поход за ведерком, но идти 

надо только по кочкам. Малыш начинает движение, передвигаясь, ставит ноги на 

нарисованные «кочки».Эта игра хорошо развивает координацию движений. 

     Систематические игровые занятия с ребёнком - это долгосрочная инвестиция в его 

будущее. И окупится сполна. Ни один специалист не сможет дать ребёнку столько, 

сколько даст семья, заинтересованная будущим своего ребенка.  

 


