
Как развлечь ребёнка в период самоизоляции 

Jast Dans Kids – виртуальная танцевальная игра, разработанная для 
детей от 3 до 6 лет. В неё входят танцы, созданные специально 
для детей этого возраста. Движения в них простые, а герои и 
визуальное оформление не оставят детей равнодушными. 
Танцевать можно в любом возрасте! Услышав звуки музыки, 
дети сразу начинают двигаться в такт. В игру включены песни 
для юных танцоров. Например, песни из мультфильмов. Детям 
интересно играть и они могут развиваться, танцуя. Движения, 
включённые в игру, разработаны на основе знаний в области 
физиотерапии и понимания особенностей развития моторики у 
детей в этом возрасте. Например, детям удаются простые 
упражнения на координацию, когда нужно развести руки в 
стороны и поставить ступни шире. В танце, делая шаг в сторону, 
исполнитель всегда возвращается в центр, на исходную позицию. 
Движения разработаны с учётом того, что ребёнку проще 
выполнять тот или иной элемент, ассоциируя его с каким-либо 
действием: малышу представляется, что он будто бы бежит, 
потом куда- то взбирается, потом летит, а затем кого-то 
ловит. Постепенно ребёнок осваивается и может повторять 
движения, не ассоциируя их с действиями. Танцы развивают 
детей и помогают в освоении разных видов деятельности и 
творчества. Мы живём в то время, когда визуальная 
составляющая имеет огромное значение. Мы постоянно видим 
яркие образы на телеэкране или в печатной продукции – всё это 
служит источником вдохновения. Для игры подобрана 
специальная цветовая палитра и придуманы персонажи, которые 
нравятся детям.  

Jast Dans Kids придётся по душе и родителям! Они смогут провести 
время с детьми, танцуя вместе, или предоставить детям 
возможность играть самостоятельно. 

Танцы подарят вам много веселья, чувство удовлетворения от 
времени, проведённого с пользой, и незабываемые впечатления! 


