
 

 

Консультация для родителей 

«Новогодние чудеса, или как укрепить веру в Деда Мороза» 
 

 Какие же новогодние чудеса без Деда Мороза? Любой малыш и большинст-

во родителей абсолютно точно знают, что этот веселый добрый дед существует. 

Иначе откуда же берутся под елкой самые желанные подарки? Но встречаются мамы и 

папы, которые в Деда Мороза не верят и стремятся, как можно раньше поведать об 

этом своему сыну или дочурке. Главный аргумент: зачем преподносить ребенку 

заведомую ложь? Так недолго и родительский авторитет подорвать. Все равно, он 

когда-нибудь узнает правду и будет разочарован. Да, когда-нибудь узнает, но, сколько 

замечательных новогодних праздников ребенок проживет в счастливом ожидании 

того самого необыкновенного чуда, которое обязательно произойдет. 

Ведь чудеса случаются только с теми, кто в них верит! 

Психологи утверждают, что вера в Деда Мороза просто необходима маленькому 

человечку. И чем дольше он будет верить, тем лучше. Для чего это нужно? Прежде 

всего, ребенку совершенно необходимо верить в чудеса. Такая способность 

формируется в дошкольном возрасте. Этому помогают всевозможные волшебные 

сказки и, совершенно правдивые, истории о добром дедушке-волшебнике, который 

самым чудесным образом приносит подарки детворе. Вера в Деда Мороза не 

проходит бесследно. Она оставляет в подсознании отчетливый след и твердую 

уверенность: чудеса возможны! 

Вера в чудо один из очень важных защитных механизмов психики человека. Это не 

только дает силы для борьбы, но и помогает сохранить душевное и физическое 

здоровье. Кроме этого, считается, что малыши, с развитой фантазией и детской верой 

в чудеса вырастают людьми общительными, открытыми, уверенными в себе. 

Новогодние чудеса начинаются с письма Деду Морозу. Его непременно нужно 

написать, а иначе как же добрый дед узнает о самом заветном желании малыша? 

Если малыш еще не умеет писать, письмо может написать мама под его диктовку. 

А еще можно нарисовать те подарки, которые хочется отыскать под елочкой. 

Предложите малышу указать в письме "возможные варианты замены". А то вдруг у 

дедушки не окажется нужного подарка. Даже у волшебников иногда случаются 

накладки. 

После того, как письмо написано, его необходимо отправить. Самый простой 

вариант вечером положить письмо под елочку. А утром найти там же ответ от 

Дедушки Мороза, написанный крупными печатными буквами. В нем могут быть 

различные просьбы и задания, например, сегодня сделать гирлянду для елочки, завтра 

нарисовать рисунок на зимнюю тему, а послезавтра слепить снеговика. Таким 

образом, можно несколько дней радовать малыша письмами-сюрпризами. Есть еще 

такой способ переписки с Дедом Морозом: положить письмо в морозилку. Где ж еще, 

как не там Мороз сможет его забрать? 

Так же можно написать письмо на предварительно вырезанной бумажной снежинке 

и объяснить малышу, что когда Дед Мороз прочитает послание, она растает. 

Положить снежинку можно в кармашек одежды перед сном. А утром, когда малыш 



 

 

проснется вместе проверить ее наличие и очень удивиться, когда обнаружится, что 

письмо исчезло, а кармашек оказался влажным. 

Но, кроме этих "не настоящих" способов переписки с северным волшебником, 

существует и, самый что ни наесть, настоящий. Письмо можно отправить в одну из 

резиденций Деда Мороза.Вот адрес: 

162340, Вологодская обл., г. Великий Устюг. Деду Морозу. 

Малыш почти наверняка получит ответ на свое письмо, что еще больше утвердит 

его веру в чудеса.  

                                                  Где живет Дед Мороз? 

Малышу будет интересно  узнать о добром зимнем волшебнике.  

Расскажите крохе о том, что в разных странах доброго волшебника, 

приносящего детворе подарки на Новый год или Рождество, зовут по-разному. 

Хорошо бы беседовать об этом возле географической карты, что бы заодно отыскать 

те страны, о которых идет речь. Так в Америке и Австралии – это Санта-Клаус. 

Американский Санта не очень-то похож на нашего Мороза. Он носит красную 

курточку и колпак, путешествует на летающих оленях.  

Французский Дед Мороз зовется Пер Ноэль. Он ходит с посохом, носит 

широкополую шляпу и раздает подарки, бросая их в дымоход.  

В Финляндии поздравляет детвору Йоулупукки.  Финский Дед Мороз  одет в 

козлиную шкуру, а подарки развозит на козлике.  

В Узбекистане "снежный дедушка" Корбобо ездит на осле и носит полосатый 

халат. 

 В Норвегии роль Деда Мороза исполняют маленькие домовые. Они носят 

вязаные колпачки и любят полакомиться чем-нибудь вкусненьким.  

В Италии Дед Мороз зовется Баббо Натале. Он оставляет свои сани на крыше и 

проникает в дом через печную трубу. Этот дед большой лакомка. Ему готовят 

угощение: немного молока и сладостей.  

В Чехии и Словакии звон колокольчика на елке говорит о том, что пора искать 

подарки. Их приносит малышам Ежишек. 

                                                   А мне подарили... 

Если вы решили пригласить к малышу "настоящего" Деда Мороза, то подарок, 

конечно, вручит он. Для самых маленьких роль доброго волшебника вполне может 

сыграть и папа, и дедушка, переодетые в подходящий костюм. Малыши верят в чудеса 

безоговорочно, они даже не заподозрят подвоха. А вот с ребятишками постарше этот 

номер не пройдет. Для них все должно быть по настоящему. Приглашать в дом лучше 

"проверенных" Деда Мороза и Снегурочку. Настоящий профессионализм артистов не 

только подарит ребенку и всей семье замечательный праздник, но и поможет 

поверить: да, Дед Мороз на самом деле существует! Конечно, к приходу такого 

важного и желанного гостя нужно подготовиться и выучить новогоднее стихотворение 

или песенку. 

Если приход настоящего Деда Мороза не ожидается, подарок должен появиться 

каким-нибудь таинственным образом. Можно просто положить его под елку. А можно 

поздравить малыша 31 декабря, когда у всех приподнятое, праздничное настроение. 



 

 

Например, можно вечером выйти с детьми на балкон и там  обнаружить красиво 

упакованный сверток с запиской от Деда Мороза.  

Если вы кладете подарок под елочку, оставьте открытую форточку и немного 

снега на ковре. Все должно быть по-настоящему. 

 Дедушка Мороз в нашей жизни играет  положительную роль. Он учит нас  

доброте, бескорыстию и желанию делиться с близкими радостью...  

Наши дети так рано становятся взрослыми. И если в наших руках хоть на чуть-

чуть продлить волшебную сказку детства, давайте сделаем это! Ведь Новый год – 

такой праздник, когда становятся возможны даже самые невероятные чудеса! 

 

Музыкальный руководитель Ежова И.Б. 
 

 

  


