
3.6 Учебный план  

Организованная образовательная деятельность 
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 П
о
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р
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Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

8/1

6 

2 8 7

2 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 36 

Математические 

представления 

- - - - 10/

10 

1 4 3

6 

15/

15 

1 

 

 

 

4 3

6 

20/

20 

1 4 3

6 

20/

20 

1 4 36 30/3

0 

2 8 72 216 

Окружающий мир 

 

- 1 4 3

6 

10/

7,5 

0,

7

5 

3 2

7 

15/

11,

25 

0,75 3 2

7 

20/

10 

0,

5 

2 1

8 

20/

10 

0,

5 

2 18 30/ 

30 

0,

5 

2 18 108 

 Природа 

 

- 1 4 3

6 

10/

2,5 

0,

2

5 

1 9 10/

2,5 

0,25 1 9 20/

10 

0,

5 

2 1

8 

20/

10 

0,

5 

2 18 30/ 

30 

0,

5 

2 18 72 

 Речевое развитие 

 

8/1

6 

2 8 7

2 

10/

20 

2 8 7

2 

15/

15 

1 4 3

6 

20/

20 

1 4 3

6 

25/

25 

1 4 36 30/3

0 

1 4 36 216 

 Подготовка к                 25/ 1 4 36 30/3 1 4 36 72 



обучению грамоте 25 0 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-

эс
те

ти
ч

ес
к
о
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р
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в
и

те
 

Музыкальная 

деятельность 

10/

20 

2 8 7

2 

10/

20 

2 8 7

2 

15/

30 

2 8 7

2 

20/

40 

2 8 7

2 

25/

50 

2 8 72 30/6

0 

2 8 72 360 

Рисование 

 

- - - - 10/

10 

1 4 3

6 

15/

15 

1 4 3

6 

20/

20 

1 4 3

6 

25/

50 

2 8 72 30/6

0 

2 8 72 252 

Лепка 

 

- - - - 10/

10 

1 4 3

6 

15/

7,5 

0,5 2 1

8 

20/

10 

0,

5 

2 1

8 

20/

10 

0,

5 

2 18 30/1

5 

0,

5 

2 18 108 

 

 

Аппликация 

 

- - - - - - - - 15/

7,5 

0,5 2 1

8 

20/

10 

0,

5 

2 1
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10 

0,

5 

2 18 30/1

5 

0,

5 
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Физическое 

развитие 

(в помещении) 

8/1

6 

2 8 7

2 

10/

20 

2 8 7

2 

15/

30 

2 8 5

6 

20/

40 
 

2 8 5

6 

25/

25 

1 4 28 30/3

0 

1 4 28 324 

              

Октябрь-апрель 

         15/

45 

3 12 24 20/

60 
 

3 12 24 25/

50 

2 8 16 30/6

0 

2 8 16  

             Сентябрь, май 

Физическое 

развитие в 

бассейне 

- - - - - - - - 15/

15 

1 4 2

8 

20/

20 

1 4 2

8 

25/

25 

1 4 28 30/3

0 

1 4 28 108 

Физическое 

развитие на 

воздухе 

- - - - - - - - - - - - - - - - 25/

25 

1 4 36 30/3

0 

1 4 36 72 
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Сфера 

социальных 

отношений 

- - - - - - - - - - - - - - - - 20/

20 

1 4 36 30/30 1 4 36 72 

ИТОГО В ГОД 56/

1 
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/4 

1
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