
План работы консультационного центра «Мамина Радость» 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 123» 

 

Утвержден приказом заведующего  

МБДОУ «Детский сад № 123» от 02.10.2018 № 168 

 

Цель деятельности консультационного центра «Мамина Радость»: 

оказание психолого-педагогической, методической, диагностической и 

консультативной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста, в 

т.ч. с ограниченными возможностями здоровья, не посещающими 

дошкольную образовательную организацию. 

Задачи: 

1. Осуществлять индивидуально ориентированную или групповую 

консультативно-диагностическую, психолого-педагогическую и 

методическую помощь родителям (законным представителям), 

испытывающим разного уровня трудности в развитии и социализации 

ребенка раннего и дошкольного возраста. 

2. Оказывать консультативную помощь родителям (законным 

представителям) с детьми по вопросам воспитания в рамках 

действующего стандарта дошкольного образования. 

3. Оказывать своевременную поддержку родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья 

и(или) с особыми образовательными потребностями. 

Получатели услуг КЦ: 

• Родители (законные представители) детей от 2-х месяцев до 3-х лет, 

обеспечивающие получение детьми дошкольного образования в форме 

семейного образования; 

• Родители (законные представители) детей дошкольного возраста, не 

получающие услуги дошкольного образования в образовательной 

организации; 

• Родители (законные представители) детей дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями. 

Консультационный центр «Мамина Радость» оказывает услуги: 

- в очной форме (по предварительной записи) через индивидуальные или 

групповые консультации и практикоориентированные занятия с узкими 

специалистами МБДОУ; 

- в заочной форме посредством распространения буклетов, памяток, в СМИ, 

в детском саду. 

 

1. План оказания услуг в очной форме 

№ Специалист МБДОУ Направления Периодичность 

1 Заместитель Информирование родителей В течение года, 



заведующего  

Некредина Оксана 

Сергеевна 

 

Старший воспитатель 

Заботина Галина 

Николаевна 

об инновациях в системе 

дошкольного образования, 

ознакомление с содержанием 

и направлениями работы 

МБДОУ, оказание 

методической помощи по 

вопросам организации 

игровой среды для ребенка в 

домашних условиях, 

консультирование по 

вопросам развития и 

воспитания 

по запросу 

2 Педагог-психолог 

Живаева Алла 

Евтифьевна 

Просвещение родителей по 

вопросам психического 

развития ребенка, подготовки 

детей к детскому саду и 

обучению в школе 

В течение года, 

по запросу 

3 Музыкальный 

работник 

Ежова Ирина 

Борисовна 

Консультирование родителей 

по вопросам музыкального 

развития  и воспитания 

ребенка раннего и 

дошкольного возраста, 

организации творческого 

досуга в условиях семьи 

В течение года, 

по запросу 

4 Инструктор по 

физической культуре 

Сутормина Нина 

Васильевна 

Консультирование родителей 

по вопросам физического 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста, 

формирования основ 

здорового образа жизни, 

физической 

подготовленности 

В течение года, 

по запросу 

 

 

2. План оказания услуг в заочной форме 
Месяц Тема Ответственный Место 

проведения 

Октябрь «Ваш малыш идёт в детский сад» Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

«Советы психолога по адаптации 

детей раннего возраста к условиям 

ДОУ» 

Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

«Роль музыкального воспитания 

ребёнка в семье» 

Ежова И.Б. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 



 «Физкультура для малышей» Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

Ноябрь «Развитие игровой деятельности детей 

дошкольного возраста как условие их 

социализации» 

Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

«Музыкальные игры в кругу семьи» Ежова И.Б. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

«Социально-эмоциональное развитие 

детей раннего и дошкольного 

возраста» 

Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

«Детское плоскостопие. Пути и 

средства профилактики и коррекции в 

домашних условиях» 

Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

Декабрь «Формирование элементарных 

математических представлений у 

детей раннего и дошкольного 

возраста. Подбор дидактических игр и 

пособий» 

Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

«Профилактика компьютерной 

зависимости у дошкольников» 

Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

«Как сделать Новогодний праздник 

незабываемым? Советы родителям и 

их малышам» 

Ежова И.Б. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

«Предупреждение нарушений осанки у 

детей. Комплексы упражнений для 

занятий дома» 

Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

Январь «Условия успешного речевого 

развития детей раннего и дошкольного 

возраста» 

Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

 «Важно ли быть внимательным: как 

развивать внимание дошкольников 5-7 

лет» 

Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

 «Мы слушаем музыку. Поговорим о 

классике для детей» 

Ежова И.Б. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

 «Секреты закаливания в дошкольном 

возрасте» 

Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

Февраль «Художественно-эстетическое 

развитие детей раннего и дошкольного 

возраста в условиях семьи» 

Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

«Детские страхи. Причины. 

Профилактика» 

Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

«Возможности театрализованной Ежова И.Б. Музыкальный 



деятельности в развитии ребенка. 

Разные виды театров и их 

использование в домашних условиях» 

Музыкальный 

руководитель 

зал 

«Массаж и самомассаж в игровой 

форме» 

Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

Март «Познавательное развитие ребенка 

раннего и дошкольного возраста» 

Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

«Мультфильмы и их влияние на 

психику ребенка» 

Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

«Расти здоровым, малыш!» Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

«Музыкальная импровизация всей 

семьей» 

Ежова И.Б. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

Апрель «Поисково-исследовательская 

деятельность дошкольников» 

Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

«Раннее развитие: польза или вред» Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

«Колыбельные песни в жизни 

малыша» 

Ежова И.Б. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

«Рекомендации по обучению малышей 

плаванию» 

Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

Май «Секреты успешного родительства» Заботина Г.Н. 

Старший 

воспитатель 

Методический 

кабинет 

 «Профилактика тревожности у 

маленьких детей» 

Живаева А.Е. 

Педагог-

психолог 

Кабинет 

педагога-

психолога 

 «Семейный туризм» Сутормина Н.В. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Спортивный 

зал 

 «Музыкально-подвижные игры на 

воздухе» 

Ежова И.Б. 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

 


