
Перечень средств обучения и воспитания в группах 

Возрастная 

группа 

 

 

Наименование /раздел программы 

 СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

3-4 

года 

 

Представление о мире людей и рукотворных материалах 

- дидактические игры; 

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам». 

- машины игровые (грузовые, легковые автомобили); 

- игрушки: куклы в одежде, куклы-младенцы; 

- одежда для кукол; 

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница»; 

- ванночка для купания кукол; 

- стульчик для кукол «Беби»; 

- набор игрушечной посуды; 

- кухня детская игровая; 

- коляски, сумки; 

- мастерская игровая, набор инструментов; 

- многофункциональные ширмы для разграничения игрового пространства; 

- тематические строительные наборы (для мелких персонажей) 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

-набор предметных картинок «Транспорт»;  

-набор предметных картинок «Профессии»; дидактические пособия, печатные 

пособия (картины, плакаты); 

-альбомы «Детский сад», «Любимые места города», «Моя семья» 

Игра 

- макет дороги; 

- различные виды транспорта; 

-куклы средние,  

- карапуз в ванночке,  

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская»,«Больница»,  

- набор посуды,  

- кухня детская игровая,  

- кукольный дом (для кукол среднего размера),  

- коляски,  

- сумки, корзинки, рюкзачки,  

- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, шапочки, фуражки),  

- мастерская игровая, набор инструментов,  

- машины (разные виды транспорта, пожарная, скорая  

помощь, корабль, лодка, самолет) среднего размера,  

- полосатый жезл,  

- бинокль,  

- телефон,  

- ширмы игровые полифункциональные,  

- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  

Труд 

- алгоритмы умывания, одевания на прогулку, сервировки стола; 

- оборудование для трудовой деятельности (совочки, 

грабельки, палочки, лейки); 

- природный и бросовый материал для ручного труда. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

- макет дороги; 

- различные виды транспорта; 

- дорожные знаки; 

- демонстрационные картинки «Правила дорожного движения», «Как избежать 

неприятностей дома», «Как избежать неприятностей на воде и в природе»; 



- книги по ПДД; 

- дидактические игры по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности («Транспорт», «Дорожные знаки», «Светофор»); 

- жилетка детская игровая. 

4-5 

лет 

 

Представление о мире людей и рукотворных материалах 

- дидактические игры; 

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»; 

- фотоальбомы «Моя семья», «Мальчики», «Девочки»; 

- настольно-печатные игры. 

- куклы средние; 

- карапуз в ванночке; 

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница»; 

набор игрушечной посуды; 

- алгоритмы приготовления салата, супа, компота; 

- кухня детская игровая; 

- коляски; 

- сумки; 

- мастерская игровая; 

- набор инструментов; 

- ширмы; 

- машины игровые (разные виды транспорта); 

- игра настольная «Гараж».; 

- игровые поля; 

- театральный чемоданчик. 

- альбомы с предметными карточками «Инструменты», «Посуда», «Одежда»  

альбомы «Моя семья», «Детский сад», «Любимые места города», «Мальчики», 

«Девочки»  

Дидактические игры  

Игра 

-куклы средние,  

- карапуз в ванночке,  

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница»,  

- набор  посуды,  

- кухня детская игровая,  

- кукольный дом (для кукол среднего размера),  

- коляски,  

- сумки, корзинки, рюкзачки,  

- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, шапочки, фуражки),  

- мастерская игровая, набор инструментов,  

- машины (разные виды транспорта, пожарная, скорая  

помощь, корабль, лодка, самолет) среднего размера,  

- полосатый жезл,  

- бинокль,  

- телефон,  

- ширмы игровые  

полифункциональные,  

- предметы-заместители для  

сюжетно-ролевых игр. 

Труд 

- алгоритмы умывания, одевания на прогулку, сервировки 

стола; 

- инструменты для ухода за комнатными растениями 

(совочки, грабельки, палочки, лейки); 

- алгоритмы ухода за комнатными растениями; 

- оборудование для трудовой деятельности: фартук, 

совок, щетка, тряпки, тазики; 



- природный и бросовый материал для ручного труда. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

- макет дороги; 

- наборы дорожных знаков, светофор; 

- различные виды транспорта; 

- книги по ПДД; 

- дидактические игры по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», «Опасные предметы»); 

- жилетка детская игровая. 

5-6 

лет 
 

Представление о мире людей и рукотворных материалах 

- российская символика (флаг, герб и т.п.); 

- наглядно-дидактические пособия в картинках «День 

Победы», «О Московском Кремле», «Государственные символы РФ»; 

- дидактические игры по направлению «Человек в истории и культуре» («Эволюция 

транспорта», «Эволюция 

жилица», река времени); 

- пособие «Мое настроение»; 

- тематические книги:  

- лепбук  

- родословное древо. 

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Почта», «Библиотека»; 

- куклы разных размеров; 

- наборы мелких фигурок: дикие и домашние животные, 

солдатики, фигурки людей. 

- маски;- кукольные сервизы; 

- коляска для кукол; 

- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр; 

- наборы принадлежностей для игры в «Магазин» (весы, 

чеки, деньги, муляжи продуктов, счеты); 

«Парикмахерская» (фен, ножницы, зеркало, украшения для 

оформления причесок, каталог стрижек); 

- автомобили разного назначения (средние, мелкие); 

- стол рабочий-мастерская; 

- набор инструментов для мастерской; 

- набор мебели «школа»; 

- кукольный дом с мебелью; 

- маркеры игрового пространства: «Больница», 

«Автосервис», «Семья»; 

- ширмы, 

- театральный чемодан 

- презентации Моя семья; 

-альбомы,  наборы открыток,  

-презентации с видами Нижнего Новгорода, Автозаводского района;  

-макет участка;  

-Российская атрибутика (флаг, герб и т.п.); -пособие «Мое настроение»; 

- тематические книги 

Игра 

-атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Почта»,  

«Библиотека»,  

- куклы разных размеров (средние и мелкие),  

- наборы мелких фигурок: дикие и домашние животные, солдатики, фигурки людей,  

- кукольные сервизы,  

- автомобили разного назначения (средние и мелкие),  

- корабль, лодка, самолет, вертолет, ракета (средние /  

мелкие),  

- подъемный кран средний,  



- набор «Железная дорога» (сборно-разборная),  

- набор инструментов для мастерской,  

- кукольный дом с мебелью для мелких персонажей,  

- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, короны, маски), - предметы-

заместители для сюжетно-ролевых игр,  

- ширмы игровые  

многофункциональные (напольные и настольные).  

Труд 

- оборудование для трудовой деятельности в уголке природы; 

оборудование для организации дежурства; 

- природный и бросовый материал для ручного труда. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

- макет дороги; 

- комплект дорожных знаков; 

- различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный);- книги по ПДД; 

- дидактические игры по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», «Опасные предметы»); 

- лэпбук; 

- игровой чемодан; 

- жилетка детская игровая. 

6-7 

лет 
 

Представление о мире людей и рукотворных материалах 

- наглядно-дидактические пособия в картинках «День Победы», «О Московском 

Кремле», «Государственныесимволы РФ»; 

- дидактические игры по направлению «Человек в истории и культуре»  

- дорожная карта «Дом – детский сад – дом»; 

- портрет президента России; 

-российская символика (флаг, герб); 

- глобус;- карта мира, карта России; 

- куклы в костюмах России; 

- пособие «Мое настроение»; 

- тематические книги; 

- лепбук; 

- родословное древо. 

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Школа»; 

«Парикмахерская», «Больница», «Почта», «Ателье», 

«Библиотека»; ширмы; 

- куклы-мальчики, куклы-девочки; 

- куклы в одежде представителей разных профессий; 

- кукольные сервизы; 

- коляска для кукол; 

- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр; - игровые наборы, 

- атрибуты для ряженья; - стол рабочий-мастерская;- театральный чемодан. 

Область формирования основ гражданственности и патриотизма 

-«Нижний Новгород», «Расскажи о своем городе» - лепбук 

 - альбом с открытками о Нижнем Новгороде, иллюстрации Нижнего Новгорода, 

 - герб Нижнего Новгорода  

- карта города  

- Дидактические игры: «Кто, что делает»  

- развивающая игра «Профессии: Кто работает на автомобильном заводе»»  

- Альбомы с заповедными зонами Нижнего Новгорода Мини-музей «Русский быт» 

-Тематические иллюстрации,  

Фото:  «Я на отдыхе», «Мой дом», «Родной город», «Мамы и папы на работе», 

«Защитник Отечества», Столица России, «Государственные символы», «Русский 

костюм», «Народные промыслы», «Красная книга Нижегородской области», «Реки 

России», «Знаменитые Нижегородцы», «Знаменитые спортсмены», Нижегородский 

кремль»   

-Мини-музей «Русский быт»  



-Копилка народной мудрости   

-Книги с русскими сказками, русскими былинами,  

-Энциклопедии Пейзажи, иллюстрации с родной природой в разное время года  

-Дидактические игры   

-Атрибуты к сюжетно-ролевым играм   

Игра 

-атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Почта»,  

«Библиотека»,  

- куклы разных размеров (средние и мелкие),  

- наборы мелких фигурок: дикие и домашние животные, солдатики, фигурки людей,  

- кукольные сервизы,  

- автомобили разного назначения (средние и мелкие),  

- корабль, лодка, самолет, вертолет, ракета (средние /  

мелкие),  

- подъемный кран средний,  

- набор «Железная дорога» (сборно-разборная),  

- набор инструментов для мастерской,  

- кукольный дом с мебелью для мелких персонажей,  

- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, короны, маски), - предметы-

заместители для сюжетно-ролевых игр,  

- ширмы игровые  

многофункциональные (напольные и настольные).  

Труд 

- оборудование для трудовой деятельности в уголке природы; 

- оборудование для организации дежурства; 

- природный и бросовый материал для ручного труда. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

- лэпбук по правилам дорожной безопасности; 

- комплект дорожных знаков; 

- различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный); 

- тематические альбомы по правилам дорожного движения; 

- книги по ПДД; 

- настольно-печатные и дидактические игры по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности (ПДД, «Не 

играй с огнем», «Опасные предметы»); 

- жилетка детская игровая. 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

3-4 

года 
 

Математические  представления: 

- разнообразный счетный материал;   

-наборное полотно;  

- матрешки, пирамидки, вкладыши;  

 - наборы тематических предметных карточек;   

- набор плоскостных геометрических фигур;  

- наборы строительного материала;   

- мелкая и крупная геометрическая мозаика; 

-Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4 - 6 элементов), 4-х цветов 

- тематические предметные карточки для различения предметов по форме (кубик, 

кирпичик, шар и т.п.) 

-логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных изображений 

-набор для завинчивания элементов разных форм, размеров и цветов 

-Набор для построения произвольных геометрических фигур 

-Набор из объемных элементов разных повторяющихся форм, цветов и размеров на 

общем основании для сравнения 

Развитие представлений о себе и окружающем мире: 
 - дидактические игры; 

 - наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»; 

 - серия демонстрационных сюжетных тематических картин.  



-Кукла с комплектом одежды, обуви, аксессуаров 

-Лото с разной тематикой – комплект 

-Набор муляжей овощей и фруктов 

-Разрезные картинки, разделенные на 2 - 4 части по прямой – комплект 

-Серии из 4 - 6 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего окружения) 

– комплект 

-Серии из 2 - 3 и 4 - 6 картинок для установления последовательности действий и 

событий – комплект 

-Матрешка семикукольная 

- дидактические игры;  

- муляжи фруктов и овощей. 

- картинные лото для ознакомления с жизнью птиц, животных (медведь, лиса, заяц), 

насекомых, их внешним видом; 

- дидактические игры; 

- учебно-наглядные пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам». 

- стол «песок – вода»; 

- песочные наборы; 

- дидактические кубы; 

- Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, крупного размера)  

-Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, емкости 2 - 3 размеров и 

разной формы, предметы-орудия для переливания и вылавливания - черпачки, 

сачки 

-Набор для экспериментирования с песком 

Сенсорное развитие и развитие внимания 

- образцы материалов (дерево, пластмасса);  

- коробка с бросовым материалом: лоскутки разных тканей, ленточки разной длины 

и ширины и т.д.;  

- наборы геометрических фигур и объемных 

геометрических тел (шар, куб) для обследования; 

- рамки-вкладыши разные по величине (от большего к меньшему); 

- рамки-вкладыши «Геометрические фигуры», 

- пирамида большая (9 колец); 

- пирамида средняя (6 колец); 

- пирамида маленькая (5 колец); 

- куб дидактический; 

- дидактический куб по сенсорике; 

- лабиринт-каталка; 

- мозаика напольная крупная; 

- шнуровки; 

- панно сенсорное; 

- схемы по конструированию; 

- конструктор; 

- сенсорная игрушка домик; 

- дидактическая игра «Фонарики с держателями»; дидактическая игра «Волшебный 

мешочек»; 

- наборы игрушек для игры с водой (рыбки, кораблики); 

- наборы игрушек для игры в песок; 

- стол «Песок-вода»; 

- набор схем для игр с песком и водой; 

- дидактические игры. 

Конструктивная деятельность 

- строительные наборы: из элементов разных размеров и конфигураций (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр);  

- схемы построек;  

- кубики;  

- крупный конструктор; 

 - игрушки для обыгрывания построек;  



 - напольный конструктор; 

- схемы построек;   

- наборы настольного конструктора; 

 - модуль «Юный строитель». 

4-5 

лет 
 

Сенсорное развитие и развитие внимания 

- образцы материалов (дерево, пластмасса);  

- коробка с бросовым материалом: лоскутки разных тканей, ленточки разной длины 

и ширины и т.д.;  

- наборы для экспериментирования с песком и водой;  

 - схемы опытов.  

- мельница 

Математические  представления: 

-разнообразный счетный материал;  

- наборное полотно;  

- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине;  

- наборы строительного материала; 

-Конструкция из желобов, шариков и рычажного механизма для демонстрации 

понятий "один - много", "больше - меньше", действий сложение и вычитание в 

пределах 5 

-Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами 

-Набор объемных вкладышей по принципу матрешки 

-Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, форма, величина) 

-Набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений по 

графическим образцам (из 4 - 6 элементов) 

-Рамка-вкладыш с цветными (7 и более цветов с оттенками) составными формами 

(4 - 5 частей) - комплект 

Развитие представлений о себе и окружающем мире: 
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»;  

- серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

-Графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.) в виде 

отдельных бланков, буклетов, настольно-печатных игр – комплект 

-Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров 

-Набор предметных картинок для группировки по разным признакам (2 - 3) 

последовательно или одновременно – комплект 

-Часы с круглым циферблатом и стрелками игровые 

- наборы тематических предметных карточек;  

-Планшет "Дни недели" 

- учебно-наглядные пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»;  

- муляжи фруктов и овощей. 

-Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого размера) – 

комплект 

-Серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей) – 

комплект 

-Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ 

и отдыха людей) – комплект 

-Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями 

-Набор фигурок животных Африки, Америки, Австралии, Европы и Азии с 

реалистичными изображением и пропорциями 

Конструктивная деятельность 

- мозаика, схемы выкладывания узоров - конструкторы разного типа с деталями 

разного размера, схемы выполнения построек;  

- конструктор мягкий;  

- плоскостной конструктор;  

- строительные наборы деревянные; 

 - конструктор-трансформер (набор модулей);  

- головоломки;  

- разрезные картинки, пазлы;  



- сборные игрушки и схемы их сборки; 

 - кубики с картинками; - строительные конструкторы;  

 - тематический строительный набор  

- игрушки для обыгрывания построек;  

- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.  

5-6 

лет 
 

Сенсорное развитие и развитие внимания 

-образцы материалов (дерево, пластмасса);  

- коробка с бросовым материалом: лоскутки разных тканей, ленточки разной длины 

и ширины и т.д.;  

- наборы для экспериментирования с песком и водой;  

 - схемы опытов.  

- мельница 

- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине;   

- наборы тематических предметных карточек; 

 - наборы строительного материала; 

-Дидактическая доска с панелями – комплект 

Математические  представления: 

-счѐтные палочки, счеты 

- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине;   

- наборы тематических предметных карточек; 

 - наборы строительного материала; 

-Дидактическая доска с панелями – комплект 

-Игра на составление логических цепочек произвольной длины 

-Коробочка с 2 сообщающимися отделениями и 10 шариками для наглядной 

демонстрации состава числа 

-Конструкция из желобов, шариков и рычажного механизма для демонстрации 

понятий "один - много", "больше - меньше", действий сложение и вычитание в 

пределах 5-ти 

-Набор для наглядной демонстрации числовой шкалы, математического действия 

умножение, понятия "равенство", действия рычажных весов, сравнения масс 

-Набор из геометрических тел и карточек с изображениями их проекций в трех 

плоскостях 

-Набор счетного материала в виде соединяющихся между собой цветных фигур 

-Набор таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими 

изображениями для классификации по 2 - 3 признакам одновременно – комплект 

-Наборы карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10)  

-Наборы лото по различным тематикам, включая тему "последовательные числа" - 



комплект 

Развитие представлений о себе и окружающем мире: 
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»;  

- серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

-Графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.) в виде 

отдельных бланков, буклетов, настольно-печатных игр – комплект 

-Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров 

-Набор предметных картинок для группировки по разным признакам (2 - 3) 

последовательно или одновременно – комплект 

-Часы с круглым циферблатом и стрелками 

игровые 

- наборы тематических предметных карточек;  

-Планшет "Дни недели, месяцы» 

-предметно-схематические модели. 

-Детский атлас (крупного формата) 

-Игровой комплект для изучения основ электричества 

-Коллекция бумаги, ткани 

-Набор военной техники (мелкого размера) 

-Набор кораблей и лодок (водный транспорт) 

-Наглядные пособия по достопримечательностям столицы России Москвы, городов 

и сел малой родины – комплект 

-Наглядные пособия по традиционной национальной одежде – комплект 

-Наглядные пособия символики России, в том числе государственной - комплект 

- учебно-наглядные пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»;  

- муляжи фруктов и овощей. 

-Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого размера) – 

комплект 

-Серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей) – 

комплект 

-Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ 

и отдыха людей) – комплект 

-Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями 

-Набор фигурок животных Африки, Америки, Австралии, Европы и Азии с 

реалистичными изображением и пропорциями  

-предметно-схематические модели. 

-Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого размера) – 

комплект 

-Коллекция семян и плодов 

-Коллекция растений (гербарий) 

-Коллекция минералов 

-Набор для наблюдений и экспериментирования с природными объектами (с 

методическим пособием для воспитателя) 

-Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, форма, величина) 

-Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по величине (по 1 - 2 признакам - 



длине, ширине, высоте, толщине) из 7 - 10 элементов 

Конструктивная деятельность 

- мозаика, схемы выкладывания узоров  

- конструкторы разного типа с деталями разного размера, схемы выполнения 

построек;  

- конструктор мягкий;  

- плоскостной конструктор; - строительные наборы деревянные; 

 - конструктор-трансформер (набор модулей);  

- головоломки;  

- разрезные картинки, пазлы;  

- сборные игрушки и схемы их сборки; 

 - кубики с картинками; - строительные конструкторы;  

 - тематический строительный набор  

- игрушки для обыгрывания построек;  

- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.  

6-7 

лет 
 

Сенсорное развитие и развитие внимания 

-образцы материалов (дерево, пластмасса);  

- коробка с бросовым материалом: лоскутки разных тканей, ленточки разной длины 

и ширины и т.д.;  

- наборы для экспериментирования с песком и водой;  

 - схемы опытов.  

- мельница 

- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине;   

- наборы тематических предметных карточек; 

 - наборы строительного материала; 

-Дидактическая доска с панелями – 

Математические  представления: 

-разнообразный счетный материал;  

- наборное полотно;  

-счѐтные палочки, счеты 

- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине; - 

цифры;   

- наборы тематических предметных карточек;  

 - наборы строительного материала; 

-Дидактическая доска с панелями – комплект 

-Игра на составление логических цепочек произвольной длины 

-Коробочка с 2 сообщающимися отделениями и 10 шариками для наглядной 

демонстрации состава числа 

-Конструкция из желобов, шариков и рычажного механизма для демонстрации 

понятий "один - много", "больше - меньше", действий сложение и вычитание в 



пределах 5-ти 

-Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми креплениями 

-Набор для наглядной демонстрации числовой шкалы, математических действий 

сложения и вычитания, понятия "равенство", действия рычажных весов, сравнения 

масс, знакомство с понятием "умножение" 

-Набор из геометрических тел и карточек с изображениями их проекций в трех 

плоскостях 

-Набор счетного материала в виде соединяющихся между собой цветных фигур 

-Набор карточек с ячейками для составления простых арифметических задач 

-Набор таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими 

изображениями для классификации по 2 - 3 признакам одновременно – комплект 

-Наборы карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10) и 

соответствующих цифр 

-Наборы лото по различным тематикам, включая тему "последовательные числа" – 

комплект 

- лэпбук. - трафареты, линейки;  

Развитие представлений о себе и окружающем мире: 

-предметные картинки; - предметно-схематические модели. 

-Набор с часами и карточками для изучения временных интервалов 

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»;  

- серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

-Графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.) в виде 

отдельных бланков, буклетов, настольно-печатных игр – комплект 

-Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров 

-Набор предметных картинок для группировки по разным признакам (2 - 3) 

последовательно или одновременно – комплект 

-Часы с круглым циферблатом и стрелками игровые 

- наборы тематических предметных карточек;  

-Планшет «Дни недели, месяцы» 

-предметно-схематические модели. 

-Детский атлас (крупного формата) 

-Игровой комплект для изучения основ электричества 

-Коллекция бумаги, ткани 

-Набор военной техники (мелкого размера) 

-Набор кораблей и лодок (водный транспорт) 

-Наглядные пособия по достопримечательностям столицы России Москвы, городов 

и сел малой родины – комплект 

-Наглядные пособия по традиционной национальной одежде – комплект 

-Наглядные пособия символики России, в том числе государственной – комплект 



-Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по величине (по 1 - 2 признакам - 

длине, ширине, высоте, толщине) из 7 - 10 элементов 

-Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, форма, величина) 

- учебно-наглядные пособия «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»;  

- муляжи фруктов и овощей. 

-Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого размера) – 

комплект 

-Серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей) – 

комплект 

-Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ 

и отдыха людей) – комплект 

-Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями 

-Набор фигурок животных Африки, Америки, Австралии, Европы и Азии с 

реалистичными изображением и пропорциями  

-предметно-схематические модели. 

-Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого размера) – 

комплект 

-Коллекция семян и плодов 

-Коллекция растений (гербарий) 

-Коллекция минералов 

-Набор для наблюдений и экспериментирования с природными объектами (с 

методическим пособием для воспитателя) 

- Набор принадлежностей для наблюдения за насекомыми и мелкими объектами 

-предметные картинки; - предметно-схематические модели. 

Конструктивная деятельность 

- мозаика, схемы выкладывания узоров - конструкторы разного типа с деталями 

разного размера, схемы выполнения 

построек;  

- конструктор мягкий;  

- плоскостной конструктор; - строительные наборы деревянные; 

 - конструктор-трансформер (набор модулей);  

- головоломки;  

- разрезные картинки, пазлы;  

- сборные игрушки и схемы их сборки; 

 - кубики с картинками; - строительные конструкторы;  

 - тематический строительный набор  

- игрушки для обыгрывания построек;  

- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 
 РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

3-4 

года 
 

Развитие импрессивной и экспресивной речи: 
- наборы предметных картинок;  

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям о…», 



«Рассказы по картинкам»;  - книги;  

- кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- альбомы с предметными картинками 

- Развитие фонематической системы речи: 

- наборы предметных картинок; - наглядно-дидактические пособия «Мир в 

картинках», «Расскажите детям о…», «Рассказы по картинкам»;  - книги;  

- кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- пособия для развития речевого дыхания, по звуковой культуре. 

- Формирование и совершенствование грамматического строя речи: 

- дидактические игры. 

- Развитие речевого общения и разговорной диалогической речи: 

- серии из 3-4 картинок для установленияпоследовательности действий и событий 

(сказочные, социобытовые ситуации); 

 - серии из 4 картинок; части суток (деятельность людей ближайшего окружения);  

- серии из 4 картинок; времена года (природа и сезонная деятельность людей);  

- сюжетные картинки (с различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, 

социобытовой); 

 -настольно-печатные дидактические игры, лото, домино;  

- книги (произведения фольклора, сказки русские народные, народов мира, 

произведения русской и народной классики, произведения современных авторов – 

рассказы, сказки, стихи);  

- книги, любимые детьми группы;  

- сюжетные картинки; 

 - кубики;  

- разнообразные виды театров;  

- ширма настольная;  

- предметные игрушки-персонажи; 

 - модели рассказывания сказок: «Курочка Ряба», «Теремок», «Репка», «Колобок», 

«Три медведя»;  

- Восприятие  художественной литературы: 

- иллюстрации к детской художественной литературе. 

4-5 

лет 
 

Обогащение активного словаря 

- наборы предметных картинок;  

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям о…», 

«Рассказы по картинкам»;  - книги;  

- кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- альбомы с предметными картинками 

- складные кубики с предметными картинками (4-6 частей); 

 - серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, 

социобытовые ситуации)  

- сюжетные картинки, крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку 

 - сказочной, социобытовой) 

- Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа и синтеза 

- наборы предметных картинок; - наглядно-дидактические пособия «Мир в 

картинках», «Расскажите детям о…», «Рассказы по картинкам»;  - книги;  

- кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- пособия для развития речевого дыхания, по звуковой культуре. 

- Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи: 

- дидактические игры. 

- Овладение речью как средством общения и культуры: 

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…», 



«Рассказы по картинкам»;   

- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная, 

грамматический строй речи, звуковая культура речи);  

- пособия для развития речевого дыхания;  

- тематические лото, домино;  

- наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе):   

- серии картинок (по 4-6) для установления последовательности событий (сказки, 

литературные сюжеты, социобытовые ситуации);  

- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей);  

- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата;  

- разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей).  

- Обучение элементам грамоты: 

-дидактические игры, 

- карточки с изображением предметов, игрушек 

- Восприятие художественной литературы: 

- иллюстрации к детской художественной литературе -театральный чемоданчик. 

5-6 

лет 
 

Обогащение активного словаря 

- наборы предметных картинок;  

- книги; - кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- альбомы с предметными картинками 

- складные кубики с предметными картинками (4-6 частей); 

 - серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, 

социобытовые ситуации)  

- сюжетные картинки, крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку 

 - сказочной, социобытовой) 

- Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа и синтеза 

- наборы предметных картинок; - наглядно-дидактические пособия «Мир в 

картинках», «Расскажите детям о…», «Рассказы по картинкам»;  - книги;  

- кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- пособия для развития речевого дыхания, по звуковой культуре. 

- Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи: 

- дидактические игры. 

- Овладение речью как средством общения и культуры: 

- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная, 

грамматический строй речи, звуковая культура речи);  

- тематические лото, домино;  

- наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе):   

- серии картинок (по 4-6) для установления последовательности событий (сказки, 

литературные сюжеты, социобытовые ситуации);  

- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей);  

- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата;  

- разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей).  

- Обучение элементам грамоты: 

-дидактические игры, 

- карточки с изображением предметов, игрушек 

- Восприятие  художественной литературы: 
- иллюстрации к детской художественной литературе -театральный чемоданчик. 

- детская художественная литература (произведения фольклора, сказки-русские 

народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов –рассказы, сказки, стихи); 

 - книги, любимые детьми этой группы;  

- сезонная литература;  

- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, 



составленных детьми). 

- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, 

составленных детьми). 

6-7 

лет 
 

Обогащение активного словаря 

- наборы предметных картинок;  

- книги; - кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- альбомы с предметными картинками 

- складные кубики с предметными картинками (4-6 частей); 

 - серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, 

социобытовые ситуации)  

- сюжетные картинки, крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку 

 - сказочной, социобытовой) 

- Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа и синтеза:- наборы предметных картинок; - наглядно- дидактические 

пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям о…», «Рассказы по картинкам»;  - 

книги;  

- кубики;  

- вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные»;  

- пособия для развития речевого дыхания, по звуковой культуре. 

- Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи: 

- дидактические игры. 

- Овладение речью как средством общения и культуры: 

- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная, 

грамматический строй речи, звуковая культура речи);  

- тематические лото, домино;  

- наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе):   

- серии картинок (по 4-6) для установления последовательности событий (сказки, 

литературные сюжеты, социобытовые ситуации);  

- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей);  

- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата;  

- разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей).  

- алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах. 

- Обучение грамоте 

-дидактические игры, 

- карточки с изображением предметов, игрушек 

- Восприятие  художественной литературы: 
- иллюстрации к детской художественнойлитературе  

-театральный чемоданчик. 

- детская художественная литература (произведения фольклора, сказки-русские 

народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов –рассказы, сказки, стихи); 

 - книги, любимые детьми этой группы;  

- сезонная литература;  

- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, 

составленных детьми). 

- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, 

составленных детьми). 
 ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

3-4 

года 
 

Рисование 

- карандаши цветные;  

 - фломастеры;  

- мелки восковые;  

- мольберт;  

- баночки-непроливайки для воды; 

 - трафареты для рисования; 



 - гуашевые краски;  

- кисточки для рисования; 

 - подставки для кистей; 

  - печатки, штампы;  

 - розетки для клея;  

 - бумага для рисования; 

Лепка 

 - пластилин;  

-доски для пластилина; 

 - салфетки из ткани;   

Аппликация 

- готовые формы для выкладывания и наклеивания. 

Музыкальная деятельность: 
- звучащие инструменты: металлофон, барабан, бубен, погремушки, игрушки-

пищалки, молоточки, шумелки; 

  - дидактические игры; 

 - предметные карточки музыкальных инструментов;  

- платочки;  

- флажки разноцветные; 

 - театр кукольный би-ба-бо;  

- элементы костюмов сказочных героев, маски. 

- неваляшка;  

- дидактические игры;  

- предметные карточки музыкальных инструментов; 

 - платочки;  

- флажки разноцветные; 

 - театр кукольный би-ба-бо; 

 - театр настольный «Колобок», «Репка», - элементы костюмов сказочных героев. 

Дидактические игры; 

Маски для игр-драматизаций  

Ширма; 

Кукольные театры; 

Атрибуты для театрализованных и режиссерских игр (элементы костюмов) 

Портреты композиторов 

Иллюстрации музыкальных инструментов 

Музыкальные инструменты,  

Шумовые инструменты  

Костюмы (элементы) для вхождения в образ 

Афишы, билеты. 

4-5 

лет 
 

Рисование 

- восковые мелки;  

- гуашь; акварельные краски;  

- цветные карандаши;  

- белая и цветная бумага, картон; 

 - ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций);  

- кисти, палочки, стеки, ножницы; 

  - салфетки;  

- поролон, штампы, печатки, трафареты  

 - баночки для воды;   

- схемы последовательности действий по рисованию  

- альбомы по декоративно-прикладному искусству;  

- картины и репродукции известных художников. 

 Лепка 

- пластилин, глина;  

- доски для пластилина;  

- схемы последовательности действий по лепке  

Аппликация 



- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, 

обрезки ткани, бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма);   

- схемы последовательности действий по аппликации;  

-ножницы, 

- клей, 

-Цветная бумага, картон 

Музыкальная деятельность:  

- детские музыкальные инструменты;  

 - звучащие предметы-заместители; 

 - музыкально-дидактические игры;  

- портреты композиторов. 

-ширмы; 

 - элементы костюмов, маски, атрибуты для обыгрывания сказок;  

- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, 

кукольный);  

- альбомы по декоративно-прикладному искусству;  

 - дидактические игры;  

- предметы декоративно- прикладного искусства;  

 - репродукции известных художников;  

-театральный чемодан 

-лепбук. 

Дидактические игры; 

Маски для игр-драматизаций  

Ширма; 

Кукольные театры; 

Атрибуты для театрализованных и режиссерских игр (элементы костюмов) 

Портреты композиторов 

Иллюстрации музыкальных инструментов 

Музыкальные инструменты,  

Шумовые инструменты  

Костюмы (элементы) для вхождения в образ 

Афишы, билеты. 

5-6 

лет 
 

Рисование 

- восковые мелки;  

- гуашь; акварельные краски;  

- цветные карандаши;  

- белая и цветная бумага, картон; 

 - ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций);  

- кисти, палочки, стеки, ножницы; 

  - салфетки;  

- поролон, штампы, печатки, трафареты  

 - баночки для воды;   

- схемы последовательности действий по рисованию  

- альбомы по декоративно-прикладному искусству;  

- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»;  

 - альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Городецкая 

роспись», «Хохломская роспись», «Гжель»  

 - картины и репродукции известных художников.  

 Лепка 

- пластилин, глина;  

- доски для пластилина;  

- схемы последовательности действий по лепке  

Аппликация 

- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, 

обрезки ткани, бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма);   

- схемы последовательности действий по аппликации;  

-ножницы, 



- клей, 

-Цветная бумага, картон 

Музыкальная деятельность:  

- детские музыкальные инструменты;  

 - звучащие предметы-заместители; 

 - музыкально-дидактические игры;  

- портреты композиторов. 

- театр кукольный би-ба-бо; 

- разные виды театров, 

 - театр настольный, 

 - элементы костюмов сказочных героев. 

-Дидактические игры; 

-Маски для игр-драматизаций  

-Ширма; 

-Кукольные театры; 

-Атрибуты для театрализованных и -режиссерских игр (элементы костюмов) 

-Портреты композиторов 

-Иллюстрации музыкальных инструментов 

-Музыкальные инструменты,  

-Шумовые инструменты  

-Костюмы (элементы) для вхождения в образ 

-Афишы, билеты 

-Музыкально-дидактические игры; 

-Портреты композиторов 

-Кубик музыкальный 

-Ребусы и кроссворды на музыкальные темы 

6-7 

лет 
 

Рисование 

- восковые мелки;  

- гуашь; акварельные краски;  

- цветные карандаши;  

- белая и цветная бумага, картон; 

 - ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций);  

- кисти, палочки, стеки, ножницы; 

  - салфетки;  

- поролон, штампы, печатки, трафареты  

- баночки для воды;   

- схемы последовательности действий по рисованию  

- альбомы по декоративно-прикладному искусству;  

- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»;  

 - альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Городецкая 

роспись», «Хохломская роспись», «Гжель»  

 - картины и репродукции известных художников.  

 Лепка 

- пластилин, глина;  

- доски для пластилина;  

- схемы последовательности действий по лепке  

Аппликация 

- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, 

обрезки ткани, бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма);   

- схемы последовательности действий по аппликации;  

-ножницы, 

- клей, 

-Цветная бумага, картон 

Музыкальная деятельность:  

- детские музыкальные инструменты;  

 - звучащие предметы-заместители; 

 - музыкально-дидактические игры;  



- портреты композиторов. 

- театр кукольный би-ба-бо; 

- разные виды театров, 

 - театр настольный  

 - элементы костюмов сказочных героев. 

Дидактические игры; 

-Маски для игр-драматизаций  

-Ширма; 

-Кукольные театры; 

-Атрибуты для театрализованных и -режиссерских игр (элементы костюмов) 

-Портреты композиторов 

-Иллюстрации музыкальных инструментов 

-Музыкальные инструменты,  

-Шумовые инструменты  

-Костюмы (элементы) для вхождения в образ 

-Афишы, билеты 

-Музыкально-дидактические игры; 

-Портреты композиторов 

-Кубик музыкальный 

-Ребусы и кроссворды на музыкальные темы 
 ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

3-4 

года 
 

. Основная гимнастика: 

Основные движения:  

- обручи пластмассовые;  

- набор кеглей;  

- нестандартное физкультурное оборудование;  

- мячи (разного размера).  

Общеразвивающие упражнения:  

-Обручи, мячи, флажки 

Строевые упражнения:  

-ориентиры 

Подвижные игры: 

 - Атрибуты для подвижных игр; 

-Шапочки-маски; 

-Ориентиры,  Мячи; 

Спортивные упражнения:  

-Санки, 

-Лыжи 

-Трѐхколесный велосипед 

-Доски для плавания 

-Нудлы для плавания 

-Обручи пластмассовые 

-Обручи тонущие 

-Гимнастические палки 

- Мячи 

- Гантели 

-Надувные круги, игрушки 

Формирование основ здорового образа жизни:  

- дидактические игры: «Лото: сортивные предметы, овощи-фрукты», «Вредно-

полезно»  

- книжки-самоделки  «Моя спортивная семья»  

- учебно-наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта» 

«Распорядок дня». - Лепбук 

- цветные платочки;- маски; 

 - ленточки цветные;- погремушки;  

- профилактическая дорожка; 

 - флажки разноцветные; 



 - мячики – липучки для метания;  

- обручи пластмассовые;  

- набор кеглей;  

- нестандартное физкультурное оборудование 

4-5 

лет 
 

Основная гимнастика: 

Основные движения:  

- обручи пластмассовые;  

- набор кеглей;  

- нестандартное физкультурное оборудование;  

- мячи (разного размера).  

 Общеразвивающие упражнения:  

-Обручи, мячи, флажки 

Ритмическая гимнастика: 

-Ленты, мячи 

Строевые упражнения:  

-ориентиры 

 Подвижные игры: 

 - Атрибуты для подвижных игр; 

-Шапочки-маски; 

-Ориентиры,  Мячи; 

 Спортивные упражнения:  

-Санки, 

-Лыжи 

-Трѐхколесный, двухколѐсный  велосипед, самокат 

-Доски для плавания 

-Нудлы для плавания 

-Обручи пластмассовые 

-Обручи тонущие 

-Гимнастические палки 

- Мячи 

- Гантели 

-Надувные круги, игрушки 

Формирование основ здорового образа жизни:  

- дидактические игры: «Лото: сортивные предметы, овощи-фрукты», «Вредно-

полезно»  

- книжки-самоделки  «Моя спортивная семья»  

- учебно-наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта» 

«Распорядокдня». – Лепбук 

- цветные платочки;- маски; 

 - ленточки цветные;- погремушки;  

- профилактическая дорожка; 

 - флажки разноцветные; 

 - мячики – липучки для метания;  

- обручи пластмассовые;  

- набор кеглей;  

- нестандартное физкультурное оборудование 

5-6 

лет 
 

Основная гимнастика:  

Основные движения: 

- ориентиры; 

 - массажные коврики;  

- гимнастические палки;  

- мячи большие, средние, малые;  

 - мячи с ручками; - скакалки; 

 - веревки, шнуры;  

- флажки разных цветов;  

- обручи;  

- атрибуты для проведения подвижных игр;  



-дуги для пролезания, подлезания, перелезания;  

- ленты цветные короткие; 

 - кегли; -  кольцеброс; -вертикальные/горизонтальные мишени;  

-тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»; 

 - городки;  

-дидактические игры со спортивной тематикой;  

- схемы выполнения движений; 

 - мешочки с грузом малые (для бросания). 

 - нестандартное физкультурное оборудование. 

Общеразвивающие упражнения: 

- Схемы упражнений 

- Обручи 

Ритмическая гимнастика 

- Алгоритм выполнения упражнений, 

- Музыкальное сопровождение 

Строевые упражнения: 

- Схемы построений и перестроений, 

- Ориентиры 

Подвижные игры: 

- Атрибуты для подвижных игр; 

- Шапочки-маски; 

- Ориентиры,  Мячи; 

Спортивные игры:  

- Городки 

- Баскетбольная корзина; 

- Мячи для различных игр: футбол, баскетбол и др. 

- Бадминтон 

Спортивные упражнения: 

- Санки, 

- Лыжи 

- Двухколесный велосипед 

-Доски для плавания 

-Нудлы для плавания 

-Обручи пластмассовые 

-Обручи тонущие 

-Тонущие игрушки 

-Гимнастические палки 

- Мячи 

- Гантели 

-Надувные круги, игрушки 

Формирование основ здорового образа жизни: 

- дидактические игры: «Как оказать первую помощь», «Валеология», «Вредно-

полезно» «» 

- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта» 

- книжки-самоделки «Витамины»; «Моя спортивная семья» -лепбук. 

-Дидактические игры 

-План местности  

-Топографическая карта, простейшие топографические знаки. 

6-7 

лет 
 

Основная гимнастика:  

Основные движения: 

- ориентиры; 

 - массажные коврики;  

- гимнастические палки;  

- мячи большие, средние, малые;  

 - мячи с ручками; - скакалки; 

 - веревки, шнуры;  

- флажки разных цветов;  



- обручи;  

- атрибуты для проведения подвижных игр;  

-дуги для пролезания, подлезания, перелезания;  

- ленты цветные короткие; 

 - кегли; -  кольцеброс; -вертикальные/горизонтальные мишени;  

-тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»; 

 - городки;  

-дидактические игры со спортивной тематикой;  

- схемы выполнения движений; 

 - мешочки с грузом малые (для бросания). 

 - нестандартное физкультурное оборудование. 

Общеразвивающие упражнения: 

- Схемы упражнений 

- Обручи 

Ритмическая гимнастика 

- Алгоритм выполнения упражнений, 

- Музыкальное сопровождение 

Строевые упражнения: 

- Схемы построений и перестроений, 

- Ориентиры 

Подвижные игры: 

- Атрибуты для подвижных игр; 

- Шапочки-маски; 

- Ориентиры,  Мячи; 

Спортивные игры:  

- Городки 

- Баскетбольная корзина; 

- Мячи для различных игр: футбол, баскетбол и др. 

- Бадминтон 

- Клюшки, шайбы, мячи для хоккея,  

- Теннисные ракетки, мячи 

Спортивные упражнения: 

- Санки, 

- Лыжи 

- -Коньки 

- Двухколесный велосипед 

-Доски для плавания 

-Нудлы для плавания 

-Обручи пластмассовые 

-Обручи тонущие 

-Тонущие игрушки 

Формирование основ здорового образа жизни: 

- дидактические игры: «Как оказать первую помощь», «Валеология», «Вредно-

полезно»  

- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта» 

- книжки-самоделки «Витамины»; «Моя спортивная семья» -лепбук. 

-Дидактические игры 

-План местности  

-Топографическая карта, простейшие топографические знаки. 

Средства обучения и воспитания специальных помещений 

 

№ п/п Тип материалов Музыкальный зал 

1. Профессиональные музыкальные 

инструменты 

Фортепиано 

Синтезатор, баян 

2. Детские музыкальные инструменты Металлофон, металлофон большой, ксилофон 

диатонический, установка «Барабаны», 

инструмент музыкальный «Тамбурины», 



треугольник музыкальный, инструмент 

музыкальный «Маракасы», инструмент 

музыкальный «Трещетка», инструмент 

музыкальный «Кастаньеты», ксилофон малый, 

набор «Колокольчики музыкальные, 

инструмент музыкальный «Бубенцы», ложка 

хохломская.  

3 Игрушки озвученные Музыкальный молоточек, Музыкальная кукла 

4 Наглядно-дидактический материал 

 

Портреты зарубежных композиторов классиков  

Картинки с изображением различных 

музыкальных инструментов. Музыкально - 

дидактические игры «Времена года» (листочки, 

снежинки, солнышки).  Атрибуты для плясок, 

игр, инсценировок: Домик – декорация. Флажки 

разноцветные.  Ленты цветные.  Цветы 

искусственные. Маска. Волшебный мешочек.  

Кукольный театр Би-ба-бо. Ширма напольная 

для кукольного театра 

5. Технические средства обучения  Мультимедийная установка, магнитола, 

ноутбук 

  Физкультурный зал 

1. Для ходьбы, бега, равновесия Балансир,  шнур плетѐный короткий,  доска с 

гладкой поверхностью,  следы массажные,  

коврик массажный,  скамейка, валик игровой,  

кубики,  ориентиры 

2. Для прыжков Маты,  обручи,  скакалки,  канаты  

3. Для катания, бросания, ловли Набор бадминтона,  воланчики,  кегли, 

резиновые мячи,  мячи набивные,  мячи 

волейбольные,  мячи массажные,  кольцебросы,  

кольца баскетбольные,  сетка волейбольная,  

щиты для баскетбола  

4. Для ползания и лазанья Перекладины,  тоннель,  стойки,  лесенка для 

лазания,  маты  

5. Для общеразвивающих упражнений  Гантели,  гимнастические палки, кубики,  

ленточки на кольце,  флажки,   конусы,  мягкие 

коврики   
  Кабинет педагога-психолога 
1. Учебно-наглядный 

материал 

 

Дидактические игры: 3 – 5 лет -  «Куб с 

формами»,  «Цвет», « Форма», «Сравниваем 

предметы»,  «Когда это бывает?», «Величина», 

«Предметы и контуры», «Что для чего», «Найди 

пару», «Назови одним словом»; - картинки, 

«Запомни картинки», «Что нас окружает», « 

«Найди отличия», «Матрешка» 

5 – 6 лет - «Да – нетка», , «Запомни и нарисуй», 

«Сложи картинку», «Фигуры», «Логическая 

цепочка», «Что лишнее?», «4 лишний», «Что 

сначала, что потом», «Логические таблицы», 

«Сложи узор»; - головоломки, 

Демонстрационный материал «Транспорт», 
Демонстрационный материал «Комната», 

Демонстрационный материал «Моя семья», 

разрезные картинки, набор картинок для игры 

«Съедобное – несъедобное», набор пластиковой 
посуды (тарелка, нож, вилка, ложка), 

6 – 7 лет - «Рисуем по клеточкам», «Найди два 

одинаковых», «Скоро в школу», «Логический 



поезд», «Лабиринты», «Что сначала, что 

потом», «Сложи картинку», «4 лишний», «Звук, 

свет, вода»; 

«Азбука настроений», «Кубик настроений», 

«Пиктограммы», «Театр настроений», 

«Хорошо-плохо», «Собери маску», «Угадай 

настроение», «Эмоции», «Наше настроение», 

«Нелепицы», «Мир эмоций», , «Наши чувства и 

эмоции», «Ребята с нашего двора», 

«Путешествие в мир эмоций»,  Панно 

«Притворщик»», Лэпбук Ширма 
Пиктограммы «Радость», «Страх», 

«Удивление», «Стыд», 
«Робость», «Брезгливость», «Самодовольство» 
Разрезные картинки с пиктограммой «Радость» 
Разрезные картинки с пиктограммой «Страх» 
Разрезные картинки с пиктограммой 

«Удивление» 
Разрезные картинки с пиктограммой «Стыд» 
Разрезные картинки с пиктограммой «Робость» 
Разрезные картинки с пиктограммой 

«Брезгливость» 
Разрезные картинки с пиктограммой 

«Самодовольство» 
2. Демонстрационный материал предметные картинки по темам «Посуда», 

«Домашние животные и птицы», «Дикие 

животные и птицы», «Посуда», «Мебель», 

«Транспорт: наземный, подземный, водный и 

воздушный» 
3. Зона релаксации  - антистрессовая   игрушка-«черепаха» 

-подушки разной формы 

-кресло- мешки в виде  яблок 

 - «Сухой» душ 

 - «Сухой бассейн» 

-тактильные дощечки  

-световые столы для рисования с  кварцевым 

песком-3шт. 

 - колонна( трубка)  воздушно – пузырьковая с 

источником света на д/у управлении  

- пузырьковая колонна настольная с рыбками  

-пучок фибероптических волокон с источником 

света на д/у управлении   

 - антистрессовая   игрушка-«черепаха» 

-подушки разной формы 

-кресло- мешки в виде  яблок 
4. Оборудование 

 

Стол детский  

Стул детский 

Мольберт 
  Кабинет учителя-логопеда 
1. Учебно-наглядный 

материал 

 Дидактические игры:  

- «Занимательная палитра»;  

- «На каждую загадку - четыре отгадки»;  

- «Готов ли ты к школе»;  

- «Скоро в школу»;  

- «Всѐ о времени»;  

- «Звук, свет, вода»;  

-Пазлы «Цвет и форма»  



-Антонимы (картинный дидактический 

материал)  

-Тематический словарь в картинках.  

-Домик деревянный  

-Кукла деревянная  

-Кукла-перчатка  

-Кубики (9)  

-Пирамидка  

-Куб с формами  

-Деревянные вкладыши «Слоники»  

-Деревянные вкладыши «Домики»  

-Деревянные вкладыши «Геометрические 

фигуры» 

 Коврографы, сенсорные ширмы, бизиборды 
 

2. Оборудование 

 

Стол детский  

Стул детский  

Доска магнитно-маркерная  

Зеркало 
 

3.  Крытый плавательный бассейн 
1. Оборудование Доски для плавания 

-Нудлы для плавания 

-Обручи пластмассовые 

-Гимнастические палки 

-Игрушки тонущие 

- Мячи 

- Гантели 

-Надувные круги, игрушки 

-Схема выполнения упражнений 

массажная дорожка 

- канат 

-теннисные шарики для обучения выдоху 

-плавающие горизонтальные соединения из 

обручей и гимнастических палок для ныряния. 

 


